
บทที่ 1  

 

บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 กลาวถึงความสําคัญของการจัดการ 

การเรียนรูสาระวิชาคณิตศาสตรไววา คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญย่ิงตอการพัฒนาความคิดมนุษย      

ใหมนุษยมีความคิดสรางสรรคคิดอยางมีเหตุผลเปนระบบแบบแผนสามารถวิเคราะหปญหาหรือ

สถานการณไดอยางถ่ีถวนรอบคอบชวยใหคาดการณวางแผนตัดสนิแกปญหาและนําไปใชในชีวิตประจําวัน

ไดอยางถูกตองเหมาะสม นอกจากน้ีคณิตศาสตรเปนเครื่องมือในการศึกษาทางดานวิทยาศาสตร

เทคโนโลยีและศาสตรอื่น ๆ คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดําเนินชีวิตชวยพัฒนาคุณภาพชีวิต        

ใหดีข้ึนและสามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

สภาพการจัดการเรียนการสอนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ของโรงเรียนบานสามัคคีธรรม 

ในปการศึกษา 2558 ภาคเรียนที่ 2 พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระคณิตศาสตรมีคะแนน

เฉลี่ย 61.12 (โรงเรียนบานสามัคคีธรรม, 2558 : 3) ตํ่ากวาเปาหมายของโรงเรียนที่ต้ังไว คือ รอยละ 

75.00 (โรงเรียนบานสามัคคีธรรม, 2558: 45) ทักษะที่มีปญหามากที่สุด คือ การแกโจทยปญหา               

ตามที่โจทยตองการไดถูกตอง 

ในฐานะผูสอนไดตระหนักถึงปญหาดังกลาวจึงไดศึกษาสาเหตุที่ทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนตํ่ากวาเกณฑที่กําหนดในระดับสถานศึกษา ผลเกิดจากความแตกตางระหวางบุคคล ไดแก 

รางกาย อารมณ เพศ อายุ สติปญญา และดานหลักสูตรสาระการเรียนรูคณิตศาสตร มีสาระมากเกินไป

นอกจากน้ันเมื่อพิจารณาถึงธรรมชาติของเน้ือหา ยังพบวาดานเน้ือหาเปนปญหาหน่ึงที่พบ ไดแก      

การแกโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หารระคนผูเรียนยังไมเขาใจโจทยถามอะไร จะหาวิธีการตอบคําถาม

ไดอยางไร ซึ่งสอดคลองกับ นัชนันท กมขุนทด (2552 : 5) ไดกลาววาสาเหตุที่นักเรียนไมสามารถ     

แกโจทยปญหาคณิตศาสตรเปนเพราะนักเรียนขาดความสามารถในการคิด วิเคราะหโจทยปญหา

คณิตศาสตร แกโจทยปญหาคณิตศาสตรและสอดคลองกับ บุณฑริกา พงษศิริวรรณ (2552 : 5)          

ที่กลาววาสาเหตุที่นักเรียนไมสามารถแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไดน้ันมาจากสาเหตุที่นักเรียน              

ไมสามารถวิเคราะหโจทยปญหาได 

นอกจากน้ียังพบวา นักเรียนสวนใหญมีเจตคติไมดีตอการเรียนคณิตศาสตร ทั้งน้ี เน่ืองมาจาก 

การเรียนคณิตศาสตรตองอาศัยการฝกฝน ความต้ังใจ และสติปญญาเปนอยางมากทําใหนักเรียน     

เกิดทอถอยเบื่อหนายและไมอยากเรียนคณิตศาสตร ซึ่งสอดคลองกับ เสาลักษณ พุมสําเภา (2549 : 1) 
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ที่ไดกลาววาปญหาในการเรียนการสอนคณิตศาสตรพบวานักเรียนไมชอบเรียนคณิตศาสตรโดยคิดวา

เปนเรื่องที่ยาก เบื่อการคิดหาคําตอบ การเรียนไมสนุก ปญหาที่เกิดจากการเรียนการสอนที่มีมากมายน้ัน 

ครูจึงนับวามีบทบาทสําคัญอยางย่ิงในการสอน วิธีการสอนของครูจะเปนเครื่องชวยทําใหนักเรียน     

เกิดความเขาใจบทบาทซึ่งครูจะเลือกวิธีการสอนใดน้ัน ไดหลายวิธีแตไมมีวิธีการใดดีที่สุด ผูสอนจะตอง

เลือกใหเหมาะสมกับเน้ือหา ประหยัดเวลา และขอสําคัญจะทําอยางไรใหนักเรียนเกิด การเรียนรู        

มีความคิดแกปญหาไดและมีความคิดสรางสรรค การจัดการเรียนรูสามารถจัดไดหลายวิธี เชน        

การจัดการเรียนรูโครงงาน แบบศูนยการเรียน การเรียนรูแบบรวมมือและแบบฝกทักษะ (สมศรี อภัย, 

2553 : 22) แบบฝกทักษะเปนเครือ่งมอืการเรยีนรูนักเรียนไดรับประสบการณตรงจากการลงมือปฏิบัติ

ดวยตนเองอยางเต็มความสามารถของแตละบุคคลกอใหเกิดความชํานาญในการแกปญหาสรุปไดวา 

แบบฝกทักษะเปนสื่อการสอนรายบุคคลที่มศัีกยภาพสูงชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู อยางมีประสิทธิภาพ

และมีความคลองแคลวในทักษะคณิตศาสตร 

องคประกอบสําคัญที่เกี่ยวของกับการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ไดแก เชาวปญญา ความรู

พื้นฐานเกี่ยวกับคณิตศาสตร ทักษะในการอานจับใจความ การคิดคํานวณ รวมทั้งทัศนคติที่มีตอ

คณิตศาสตร (พรพิรุณ บุตรดา (2550 : 26) การนํารูปแบบหรือเทคนิคการจัดการเรียนรูที่ใชในการ

แกปญหามีอยูหลายรปูแบบ ซึ่งไดมีผูทําการวิจัยหลายทาน ไดแก รูปแบบการสอนของโพลยา (Polya) 

วิธีสอนแบบ Missouri วิธีสอนแบบแผนผังตนไม 5 ข้ัน รูปแบบการสอนของเลนฮารทและกรีโน (Greeno) 

รูปแบบการสอนที่พัฒนามาจากสุลัดดาและคณะ วิธีการสอนแบบดอลเซียนี ฯลฯ นอกจากรูปแบบ

การสอนดังกลาวมาแลว ผูวิจัยยังคาดวายังมีรูปแบบการจดัการเรียนรูดวยเทคนิคอื่น ๆ ที่ชวยพัฒนา

ผลการเรียนรูของผูเรียนไดเชนกัน เทคนิคการสอนรูปแบบหน่ึงที่ครูสามารถนํามาใชในการจัดการเรียนรู

เพื่อแกปญหาการเรียนรูโจทยปญหาตองใชความสามารถในการอาน คิด วิเคราะหของนักเรียน คือ 

KWDL ของคารและโอเกิล (Ogle, 1997 อางถึงใน วัชรา เลาเรียนดี, 2549 : 97)  

จากเหตุผลดังกลาวผูวิจัยจึงไดจัดทํานวัตกรรมข้ึนเพื่อแกปญหา ไดแก แบบฝกทักษะการ 

แกโจทยปญหาคณิตศาสตรการบวก ลบ คูณ หารระคน โดยการใชเทคนิค KWDL ซึ่งไดแนวคิดมาจาก

วัชรา เลาเรียนดี (2553 : 130) กลาววาการดําเนินการตามข้ันตอนของ KWL หรือ KWLD จะชวยช้ีนํา

การคิดแนวทางในการอาน และหาคําตอบของคําถามสําคัญ ๆ จากเรื่องน้ัน จากน้ันยังสามารถนํามาใช

ในการเรียนรูความตองการเราใจของนักเรียนไดเปนอยางดีมี 4 ข้ันตอนดังน้ี K: เรารูอะไร (What we 

know) หรือโจทยบอกอะไรเราบาง W: เราตองการรู, ตองการทราบอะไร (What we want to know) 

โจทยใหอะไรหรือโจทยบอกอะไรบาง D: เราทําอะไร, อยางไร (What we do) หาคําตอบ หรือเรามี

วิธีการอยางไรบางหรือมีวิธีดําเนินเพื่อหาคําตอบอยางไร L: เราเรียนรูอะไรจาก (การดําเนินการข้ันที่ 3) 

(What we learned) ซึ่งคือคําตอบสาระความรูและวิธีศึกษาคําตอบ ข้ันตอนการคิดคํานวณ และ

ยุพิน ยืนยง (2549 : 122) ไดกลาววา เทคนิค KWDL สามารถพัฒนาผลการเรยีนรูเรื่องโจทยปญหาให

สูงข้ึนได เพราะเปนเทคนิคที่มีข้ันตอนชัดเจน เขาใจงาย ฝกใหนักเรียนวิเคราะหโจทยปญหาแตละข้ันตอน
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ตามลําดับ ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูจากกิจกรรมการเรียนรูไดรับประสบการณตรง มีความมั่นใจ 

กลาคิด กลาพูด สามารถเขียนแสดงผลที่ไดและมีความสนุกสนานในการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 

1.  เพื่อสรางและพัฒนาแบบฝกทักษะคณิตศาสตรโดยใชเทคนิค KWDL เรื่องการแกโจทย

ปญหาคณิตศาสตร การบวก ลบ คูณ หารระคน ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 

2.  เพื่อเปรียบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรียนกอนเรยีนและหลังเรียนจากการใช

แบบฝกทักษะคณิตศาสตรโดยใชเทคนิค KWDL เรื่องการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรการบวก ลบ คูณ 

หารระคน ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 

3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูแบบฝกทักษะคณิตศาสตรโดยใช

เทคนิคKWDL เรื่องการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรการบวก ลบ คูณ หารระคน ช้ันประถมศึกษาปที่ 3  

 

ความสําคัญของการวิจัย 

 

1.  ไดแบบฝกทักษะคณิตศาสตรโดยใชเทคนิค KWDL เรื่องการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร

การบวก ลบ คูณ หารระคน ที่ผูวิจัยสรางข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  

2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูจากแบบฝกทักษะคณิตศาสตรโดยใชเทคนิค KWDL เรื่อง      

การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรการบวก ลบ คูณ หารระคน สูงข้ึน 

3.  ใชเปนแนวทางในการพัฒนานวัตกรรมหรือพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนอื่น ๆ 

ที่เหมาะสมกับการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนสําหรับนักเรียนในระดับประถมศึกษา เรื่องโจทยปญหา

การบวก ลบ คูณ หารระคน ตอไป 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 

ในการวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางเรียน เรื่องการแกโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ 

หารระคน โดยใชแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เทคนิค KWDL ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 

โรงเรียนบานสามัคคีธรรม จังหวัดนครศรีธรรมราช ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตของการวิจัยไว ดังน้ี 

 1. ขอบเขตดานเน้ือหาวิชา 

  เน้ือหาที่ ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนเน้ือหาในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร              

ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 เรื่องการแกโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หารระคนตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 
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 2.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  2.1 ประชากร ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบานสามัคคีธรรม 

จังหวัดนครศรีธรรมราช กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน             

2 หองเรียน ๆ ละ 30 คน รวมนักเรียนทั้งหมด 60 คน 

  2.2 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3/2 โรงเรียนบานสามัคคีธรรม 

อําเภอทุงสง สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครศรีธรรมราช เขต 2 ซึ่งกําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2       

ปการศึกษา 2559 จํานวน 30 คน ไดมาโดยการสุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 

 3.  ระยะเวลาในการวิจัย 

  ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาผูวิจัยทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2559 

โดยใชเวลา 10 ช่ัวโมงระยะเวลา 2 สัปดาห ๆ ละ 5 ช่ัวโมง 

 4.  ตัวแปรที่ศึกษา 

  4.1 ตัวแปรตน ไดแก แบบฝกทักษะคณิตศาสตรโดยใชเทคนิค KWDL เรื่อง            

การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรการบวก ลบ คูณ หารระคน ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 

  4.2 ตัวแปรตาม ไดแก  

   4.2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะคณิตศาสตร 

เทคนิค KWDL การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรการบวก ลบ คูณ หารระคน ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 

   4.2.2 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะคณิตศาสตร 

เทคนิค KWDL การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรการบวก ลบ คูณ หารระคน ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1.1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

การจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะ 

การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 

โดยใชเทคนิค KWDL ความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีตอการ

เรียนรูแบบฝกทักษะคณิตศาสตร 
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สมมติฐานการวิจัย 

 

1.  แบบฝกทักษะคณิตศาสตร โดยใชเทคนิค KWDL เรื่องการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร

การบวก ลบ คูณ หารระคน ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑไมตํ่ากวา 80/80 

2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระคณิตศาสตร หลังจากการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝก

ทักษะคณิตศาสตร โดยใชเทคนิค KWDL หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

3.  นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะคณิตศาสตร โดยใช

เทคนิค KWDL เรื่องการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรการบวก ลบ คูณ หารระคน ช้ันประถมศึกษา              

ปที่ 3 อยูในระดับมาก 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 

 

แบบฝกทักษะโดยใชเทคนิค KWDL หมายถึง คูมือที่ผูวิจัยสรางข้ึนสําหรับฝกทักษะการ 

แกโจทยปญหาคณิตศาสตร การบวก ลบ คูณ หารระคน โดยใชเทคนิค KWDL ในการจัดการเรียน 

การสอนซึ่งประกอบดวย 4 ข้ันตอน จํานวน 1 เลม คือ แบบฝกทักษะคณิตศาสตรโดยใชเทคนิค KWDL 

เรื่อง โจทยปญหาการบวกลบ คูณ หารระคน ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 

โจทยปญหาคณิตศาสตร หมายถึง สถานการณที่ประกอบดวยขอความและตัวเลขที่ตองการ

คําตอบที่ถูกตอง โดยผูที่แกปญหาตองตัดสินใจเลือกใชวิธีการทางคณิตศาสตรมาใชในการแกปญหาน้ัน 

โดยอาศัยความรู ความเขาใจในการอาน และความสามารถในการคิดคํานวณมาประกอบกัน จึงจะ

สามารถแกโจทยปญหาไดถูกตอง 

เทคนิค KWDL หมายถึง ข้ันตอนเน้ือหาของแบบฝกทักษะที่สรางข้ึน ซึ่งประกอบดวย            

4 ข้ันตอน คือ 

 K  เรารูอะไร (What we know) หรือโจทยบอกอะไรเราบาง  

 W เราตองการรู, ตองการทราบอะไร (What we want to know) โจทยใหอะไรหรือ

โจทยบอกอะไรบาง  

 D เราทําอะไร, อยางไร (What we do) หาคําตอบหรือเรามีวิธีการอยางไรบางหรือมี

วิธีดําเนินเพื่อหาคําตอบอยางไร 

 L เราเรียนรูอะไรจาก (การดําเนินการข้ันที่ 3) (What we learned) ซึ่งคือคําตอบ

สาระความรูและวิธีศึกษาคําตอบ ข้ันตอนการคิดคํานวณ (วัชรา เลาเรียนดี, 2553 : 130) 

ความพึงพอใจของนักเรียน หมายถึง ความรูสึกชอบ หรือไมชอบของนักเรียนที่มีตอการเรียน

โดยใชแบบฝกทักษะเทคนิค KWDL เรื่องโจทยปญหาคณิตศาสตรการบวก ลบ คูณ หาระคน โดยวัดจาก
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แบบวัดความพึงพอใจที่ผูวิจัยสรางข้ึนหลังการทดลอง 3 ดาน ไดแก กิจกรรมการเรียนการสอนแบบฝก

ทักษะคณิตศาสตรโดยใชเทคนิค KWDL และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ประสิทธิภาพ 80/80 หมายถึง อัตราสวนระหวางประสิทธิภาพของกระบวนการตอประสิทธิภาพ

ของผลลัพธ โดยกําหนดเกณฑประสิทธิภาพไว 80/80 

 80 ตัวหนา หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการไดมาจากรอยละของคะแนนเฉลี่ย

ของนักเรียนทุกคนที่ไดจากการทํากิจกรรมระหวางเรียนดวยแบบฝกทักษะเทคนิค KWDL เรื่อง           

โจทยปญหาคณิตศาสตรการบวก ลบ คูณ หาระคน ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 

 80 ตัวหลัง หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลัพธไดมาจากรอยละของคะแนนเฉลี่ย      

ของนักเรียนทุกคนที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการทดสอบหลังเรียน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนความสามารถในการคิดคํานวณและการแกปญหา 

ทางคณิตศาสตร 3 ดาน ไดแก ความรูความจําเกี่ยวกับการคิดคํานวณ ความเขาใจเกี่ยวกับหลักการ 

กฎทางคณิตศาสตร และการนําไปใช หลังจากเรียนรูจากแบบฝกการแกโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ 

หารระคน โดยวัดจากการทําแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนที่ผูวิจัยสรางข้ึน 
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