
การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร
เร่ือง พืชใกลตัวเรา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4

สวนีย  ศรเกษตริน

วิทยานิพนธนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต
สาขาวิชาวิทยาศาสตรศึกษา

บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี
พ.ศ. 2560



DEVELOPMENT OF INQUIRY - BASED LEARNING PACKAGE ON
"SURROUNDING PLANTS" FOR PRATHOMSUKSA IV STUDENTS

SAWANEE  SORNKATTRIN

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of
the Requirements for the Degree of Master of Education

Field in Science Education
Graduate School

Suratthani Rajabhat University
2017



สารบัญ

หนา
บทคัดยอภาษาไทย................................................................................................................ ข
บทคัดยอภาษาอังกฤษ .......................................................................................................... ค
กิตติกรรมประกาศ ................................................................................................................. ง
สารบัญ .................................................................................................................................. จ
สารบัญตาราง........................................................................................................................ ช
สารบัญภาพ........................................................................................................................... ซ
บทท่ี
1 บทนํา ....................................................................................................................... 1

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา.................................................................................
วัตถุประสงคของการวิจัย .......................................................................................................
ความสําคัญของการวิจัย ........................................................................................................
ขอบเขตของการวิจัย..............................................................................................................
กรอบแนวคิดในการวจิัย.........................................................................................................
สมมติฐานการวิจัย .................................................................................................................
นิยามศัพทเฉพาะ ...................................................................................................................

1
3
3
4
4
5
5

2 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ .............................................................................. 7
หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ..................................................................
ชุดกิจกรรม ............................................................................................................................
การจัดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู...................................................................................
พืชใกลตัวเรา ........................................................................................................................
การทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียน ...................................................................................
ความพึงพอใจ ........................................................................................................................
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ ................................................................................................................

7
10
15
21
29
38
39

3 วิธีดําเนินการวิจัย ................................................................................................... 44
ประชากรและกลุมตัวอยาง ....................................................................................................44
ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย.......................................................................................................44
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ........................................................................................................45
การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ..........................................................................................45
การเก็บรวบรวมขอมูล ...........................................................................................................48
การวิเคราะหขอมูล ................................................................................................................51



ฉ

สารบัญ (ตอ)

บทท่ี หนา
4 ผลการวิเคราะหขอมูล ............................................................................................. 56
5 สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ .......................................................................... 60

สรุปผล ...................................................................................................................................60
อภิปรายผล ............................................................................................................................61
ขอเสนอแนะ ..........................................................................................................................63

บรรณานุกรม ......................................................................................................................... 64
ภาคผนวก.............................................................................................................................. 73

ภาคผนวก ก รายนามผูเชี่ยวชาญ สําเนาหนังสือผูเชี่ยวชาญ
แบบประเมินสําหรับผูเชี่ยวชาญ............................................................... 74

ภาคผนวก ข แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรแบบสอบถาม
ความพึงพอใจชุดกิจกรรม ........................................................................ 97

ภาคผนวก ค การวิเคราะหขอมูล .................................................................................. 104
ภาคผนวก  ง ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร

เรื่อง พืชใกลตัวเรา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4............................ 124
ประวัติผูทําวิทยานิพนธ ........................................................................................................ 243



ช

สารบัญตาราง

ตารางท่ี หนา
3.1 แสดงคะแนนการหาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียน

แบบสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา
ของนักเรียนไมใชกลุมตัวอยาง ...............................................................................................39

3.2 รูปแบบการทดลอง ................................................................................................................51
4.1 แสดงคะแนนการหาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียน

แบบสืบเสาะ หาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา
ของนักเรียนกลุมตัวอยาง 30 คน...........................................................................................57

4.2 แสดงดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร
เรื่อง พืชใกลตัวเราสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ......................................................58

4.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 4 กอนและหลังการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรู
วิทยาศาสตร ..........................................................................................................................58

4.4 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของแบบทดสอบความพึงพอใจตอชุดกิจกรรม
การเรียนแบบสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา
ของนักเรียนกลุมตัวอยาง.......................................................................................................59



ซ

สารบัญภาพ

ภาพท่ี หนา
1.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย ........................................................................................................4
2.1 สวนตาง ๆ ของลําตน ............................................................................................................22
2.2 ลักษณะของพืชลําตนตั้งตรง (ซาย) พืชลําตนใตดิน (ขวา) ......................................................22
2.3 ลักษณะของใบเดี่ยวและใบประกอบ ......................................................................................23
2.4 ลักษณะสวนตาง ๆ ดอกไม ....................................................................................................24
2.5 ลักษณะเสนใบของพืชใบเลี้ยงเดี่ยวและพืชใบเลี้ยงคู ..............................................................27
3.1 ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน.......................................................47
3.2 ข้ันตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรู..................................................................................50



บทที่ 1

บทนํา

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

การพัฒนาประเทศสูความสมดุลและยั่งยืนจะตองใหความสําคัญกับการเสริมสรางทุนของ
ประเทศท่ีมีอยูใหเขมแข็งและมีพลังเพียงพอในการขับเคลื่อนกระบวนการพัฒนาประเทศ โดยเฉพาะ
การพัฒนาคนหรือทุนมนุษยใหเขมแข็ง พรอมรับการเปลี่ยนแปลงโลกในยุคศตวรรษท่ี 21 และการ
เสริมสรางปจจัยแวดลอมท่ีเอ้ือตอการพัฒนาคุณภาพของคนท้ังในเชิงสถาบัน ระบบโครงสรางของ
สังคมใหเขมแข็งสามารถเปนภูมิคุมกันการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต อยางไรก็ตาม
สถานการณการพัฒนาท่ีผานมาสงผลกระทบตอคนและสังคมไทยหลายประการรวมท้ังดานการศึกษา
เด็กวัยเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํากวารอยละ 50 และมาตรฐานความสามารถของผูเรียน
ในเรื่องการคิดวิเคราะห สังเคราะห มีวิจารณญาณและความคิดสรางสรรคคอนขางต่ํา (แผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 11) ซึ่งสอดคลองกับกระทรวงศึกษาธิการไดประกาศใชหลักสูตร
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ใหเปนหลักสูตรแกนกลางของประเทศโดยกําหนดจุดหมาย
และมาตรฐานการเรียนรูเปนเปาหมายและกรอบทิศทางในการพัฒนาคุณภาพผูเรียนใหเปนคนดี
มีปญญามีคุณภาพชีวิตท่ีดีและมีขีดความสามารถในการแขงขันในเวทีระดับโลก การศึกษาเปนกลไก
พื้นฐานของการพัฒนาคนสังคมจึงคาดหวังที่จะใหการศึกษาเปนเครื่องมือเตรียมคนและสังคม
ใหพรอมรับความเปลี่ยนแปลง เพ่ือการพัฒนาประเทศอยางมีประสิทธิภาพ (หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2551)

วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคตเพราะวิทยาศาสตรเก่ียวของ
กับชีวิตของทุกคนท้ังในการดํารงชีวิตประจําวันและในงานอาชีพตาง ๆ เครื่องมือเครื่องใชตลอดจน
ผลผลิตตาง ๆ เพ่ือใชอํานวยความสะดวกในชีวิตและการทํางานลวนเปนผลของความรูวิทยาศาสตร
ผสมผสานกับความคิดสรางสรรคและศาสตรอ่ืน ๆ วิทยาศาสตรมีความจําเปนและเพ่ิมความสําคัญ
เปนลําดับมากข้ึนตอการดํารงชีวิตของมนุษย แมวาการพัฒนาวิทยาศาสตรจะเอ้ืออํานวยในดานชีวิต
ความเปนอยูท่ีสะดวกสบายและอายุยืนนาน เม่ือมองไปขางหนา วิทยาศาสตรจะชวยเตรียมใหมนุษย
มีความพรอมท่ีจะเผชิญกับปจจัยพ้ืนฐานในการดํารงชีวิตปญหาอันเก่ียวเนื่องกับมนุษย สิ่งแวดลอม
ดังนั้นในชีวิตประจําวันของมนุษยทุกคนจะตองเก่ียวของกับวิทยาศาสตรอยูตลอดเวลา เก่ียวของกับ
วิวัฒนาการทางดานความรูทําใหมีการเปลี่ยนแปลงหลาย ๆ ดานจึงมีความจําเปนอยางยิ่งท่ีจะทําให
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บุคคลในสังคมรูจักวิธีการคิดอยางมีเหตุผลมีวิธีการแกปญหาตาง ๆ ท่ีมีระบบอันจะสงผลใหเกิดการ
พัฒนาดานสติปญญาซึ่งวิธีการคิดนั้นเปนวิธีเดียวกันกับท่ีใชอยูในกระบวนการแสวงหาความรูทาง
วิทยาศาสตร ดังนั้นการใหความรูหรือการศึกษาทางวิทยาศาสตรจะเปนการเตรียมคนเพ่ือแกปญหา
ตาง ๆ ในสังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเรว็ในอนาคตและความเปลี่ยนแปลงตาง ๆ จะยิ่งเกิดข้ึน
มากเรื่อย ๆ ขณะเดียวกันวิทยาศาสตรก็จะเขามามีสวนเก่ียวของกับสังคมมากข้ึน จึงเปนสิ่งท่ีแนนอนวา
ความสําคัญของ วิชาวิทยาศาสตรในฐานะท่ีเปนสวนหนึ่งของการใหการศึกษาพ้ืนฐานท่ัวไปจะมีมากข้ึน
(พงศศักดิ์ สังขภิญโญ, 2557)

จากสภาพปญหาท่ีกลาวมาขางตนการนําเอาสมรรถนะท่ีมีอยูในบุคคลและการพัฒนา
สมรรถนะในตวับุคคลใหเต็มขีดความสามารถจึงเปนสิ่งจําเปน จึงไดนําการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
สืบเสาะหาความรู (5E) มาใช การจัดการกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E) ซึ่งไดเสนอ
ข้ันตอนในการจัดการเรียนการสอนเปน 5 ข้ันตอน คือข้ันสรางความสนใจ (Engagement) ข้ันสํารวจ
และคนหา (Exploration) ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (Explanation)ข้ันขยายความรู (Elaboration)
และข้ันประเมิน (Evaluation) กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E) เปนรูปแบบหนึ่งของ
การพัฒนาการเรียนการสอนท่ีสามารถชวยแกปญหาเก่ียวกับการเรียนของนักเรียนโดยสราวุธ สุธีรวงศ
(2554) ไดทําการศึกษาผลการเรียนอีเลิรนนิงแบบสืบเสาะหาความรู โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบสืบเสาะหาความรู (5E) ข้ึนเพ่ือเสริมสรางพลังความสามารถของนักเรียนแตละคนใหเต็มขีด
ความสามารถ โดยประยุกตใชหลักการเรียนรูดวยตนเอง เนนบรรยากาศในการเรียนการสอน
ใหผูเรียนมีอิสระในการคิด ทุกคนมีโอกาสใชความคิดอยางเต็มศักยภาพ พบวานักเรียนสามารถพัฒนา
สมรรถนะของตนในเรื่องของความรูทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และ
แรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร และคุณลักษณะท่ีพึงประสงคไดมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีข้ึน
ในระดับดีมาก ดังนั้นกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E) เปนสื่อทางการศึกษารูปแบบหนึ่ง
ซึ่งจัดไวสําหรับผูเรียนและครูโดยนํากิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E) มาจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาสมรรถนะทางวิทยาศาสตรของนักเรียน การศึกษาผลการสอนโดยใช
กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E) เพ่ือเปนแนวทางแกครูในการออกแบบการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู (5E) เพ่ือสนองความแตกตางระหวางบุคคลใหผูเรียนไดศึกษาไป
ตามลําดับข้ันดวยตนเองและเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการสอนของครู (นวลจิตต เชาวกีรติพงศ, 2557)

จากปการศึกษา 2555 ท่ีผานมาผลการทดสอบระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 6 ป การศึกษา2555 รายวิชาวิทยาศาสตรของโรงเรียนเทศบาลตําบลเกาะพะงัน อําเภอเกาะพะงัน
จังหวัดสุราษฎรธานี ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 37.73 ซึ่งผลคะแนนระดับประเทศเฉลี่ยรอยละ 40.82
แสดงใหเห็นวาผลคะแนนของโรงเรียนเทศบาลตําบลเกาะพะงันยังอยูในระดับต่ํา จึงมีความจําเปน
อยางเรงดวนในการแกไขปญหาดังกลาว จากการวิเคราะหถึงสาเหตุพบวาการจัดการเรียนรูท่ีผานมา
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ใชวิธีการสอนเนนการบรรยาย อธิบายเนื้อหาใหนักเรียนจํา ขาดสื่อการสอนท่ีดี และนาสนใจ นักเรียน
สวนใหญขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในดานการสืบคนขอมูลจากแหลงเรียนรูตาง ๆ
โดยแหลงเรียนรูในชุมชนมีจํานวนจํากัด อีกท้ังยังไมเอ้ือตอการจัดกระบวนการเรียนรู อันสงผลใหผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา ในการท่ีจะใหนักเรียนมีทักษะและกระบวนการเรียนรูท่ีแทจริงของนักเรียน
ไมไดเกิดจากการบอกเลาของครู แตเปนกระบวนการท่ีนักเรียนจะตองสืบเสาะ สํารวจตรวจสอบ และ
ศึกษาคนควาดวยวิธีการตาง ๆ จนทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจ ผูสอนจึงคิดพัฒนารูปแบบการสอน
แบบการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรู เพ่ือจัดกิจกรรมกระบวนการเรียนรูท่ีดีข้ึน

วัตถุประสงคของการวิจัย

1. เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ใหเปนไปตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 คาดัชนีประสิทธิผล
.50 ข้ึนไป

2. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรู
วิทยาศาสตรเรื่อง พืชใกลตัวเรา

3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ตอชุดกิจกรรมการเรียนรู
แบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา

ความสําคัญของการวิจัย

1. ไดชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 และมีคาดัชนีประสิทธิผล
ตั้งแต .50 ข้ึนไป

2. ผลการวิจัยสามารถนําไปใชเปนแนวทางในการพัฒนาสื่อการสอนวิชาวิทยาศาสตรเพ่ือให
ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน

3. เผยแพรชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4
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ขอบเขตของการวิจัย

ประชากร
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนเทศบาลตําบลเกาะพะงัน ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียน

ท่ี 1 ปการศึกษา 2557 จํานวน 2 หองเรียน จํานวน 62 คน
กลุมตัวอยาง
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนเทศบาลตําบลเกาะพะงัน ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียน

ท่ี 1 ปการ ศึกษา 2557 จํานวน 1 หองเรียน ใชวิธีสุมอยางงายโดยใชหองเรียนเปนหนวยสุมจาก
หองเรียน 2 หอง จํานวนนักเรียน 30 คน

กรอบแนวคิดในการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้มุงพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง
พืชใกลตัวเรา โดยใชรูปแบบการสอนแบบการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรู สําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โดยมีกรอบแนวคิดในการวิจัย คือ ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
วิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา สามารถทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรมีผลทางการเรียน
ดีข้ึน และนักเรียนมีความพึงพอใจในชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูอยูในระดับท่ีดี
ดังภาพท่ี 1.1

ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย

ตัวแปรตน

ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหา
ความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา

ตัวแปรตาม
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา วิทยาศาสตร

เรื่อง พืชใกลตัวเรา
2. ความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมการเรียนรู

แบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร
เรื่องพืชใกลตัวเรา
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สมมติฐานการวิจัย

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเราของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะ
หาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเราของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 หลังเรียนสูงกวา
กอนเรียน

3. ความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง
พืชใกลตัวเรา อยูในระดับมาก

นิยามศัพทเฉพาะ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถในการเรียนรูสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 เรื่องพืชใกลตัวเรา โดยพิจารณาจากคะแนนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร

ความพึงพอใจ หมายถึง ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ตอชุดกิจกรรม
การเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา ที่ไดเรียนกับชุดกิจกรรม
ดังกลาว

ชุดกิจกรรม หมายถึง การนําเอาสื่อประสมท่ีมีการวางแผนอยางเปนระบบ และมีความสัมพันธ
สอดคลองกับเนื้อหาวิชามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูในแตละหนวย เพ่ือถายทอดความรูและ
ประสบการณแกนักเรียน

การเรียนรูแบบการสืบเสาะ หมายถึง รูปแบบการเรียนการสอนท่ีใชตามทฤษฎีการสราง
ความรู (Constructivism) ซึ่งกลาวไววาเปนกระบวนการท่ีนักเรียนจะตองสืบคน เสาะหา สํารวจ
ตรวจสอบ และคนควาดวยวิธีการตาง ๆ จนทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจและเกิดการรับรูความรูนั้น
อยางมีความหมาย จึงจะสามารถสรางเปนองคความรูของนักเรียนเอง และเก็บเปนขอมูลไวในสมองได
อยางยาวนาน สามารถนํามาใชไดเม่ือมีสถานการณใด ๆ มาเผชิญหนา

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร หมายถึง อัตราสวนระหวางคารอยละของ
คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนท่ีทําแบบทดสอบทายชุดกิจกรรมแตละชุดกิจกรรมกับคารอยละของ
คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนท่ีทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ในการศึกษา
ครั้งนี้ชุดกิจกรรมท่ีพัฒนาข้ึนตองมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80
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ดัชนีประสิทธิผล หมายถึง คาท่ีแสดงความกาวหนาในการเรียนรูของนักเรียนท่ีเรียนดวยชุด
กิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่องพืชใกลตัวเรา ซึ่งเกณฑการยอมรับวา
ชุดกิจกรรมมีประสิทธิผลชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดจริงจะตองมีคาตั้งแต .50 ข้ึนไป

พืชใกลตัวเรา หมายถึง ศึกษา สํารวจ สังเกต สืบคนขอมูล ทดลอง อภิปรายเก่ียวกับการ
ดํารงชีวิตและสวนประกอบของราก ลําตน ใบ ดอก ปจจัยบางประการท่ีจําเปนตอการเจริญเติบโต
การสังเคราะหแสง การตอบสนองตอสภาพแวดลอม การเจริญเติบโต และวัฏจักรชีวิตของพืช
ท่ีสามารถหาไดในแหลงท่ีอยูอาศัย



บทที่ 2

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาชุดกิจกรรม
การเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเราของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4
โรงเรียนเทศบาลตําบลเกาะพะงัน เทศบาลตําบลเกาะพะงัน อําเภอเกาะพะงัน จังหวัดสุราษฎรธานี
และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ดังนี้

1. หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551
2. ชุดกิจกรรม
3. การทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียน
4. พืชใกลตัวเรา
5. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
7. ความพึงพอใจ
8. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ

หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานกระทรวงศึกษาธิการ (2551) มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน
ซึ่งเปนกําลังของชาติใหมนุษยท่ีมีความสมดุลท้ังดานรางกาย ความรู คุณธรรมมีจิตสํานึกในความเปน
พลเมืองไทยและเปนพลโลก ยึดม่ันในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย
ทรงเปนประมุข มีความรูและทักษะข้ันพ้ืนฐาน รวมท้ังเจตคติท่ีจําเปนตอการศึกษาตอการประกอบอาชีพ
และการศึกษาตลอดชีวิต มุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบนพื้นฐานความเชื่อวา ทุกคนสามารถเรียนรู
และพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ โดยหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานมีหลักการ จุดมุงหมายและ
สมรรถนะสําคัญของผูเรียนดังนี้

1. หลักการท่ีสําคัญของหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
1.1 เปนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเปนเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน

การเรียนรู เปนเปาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมีความรู ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบน
พ้ืนฐานของความเปนไทยควบคูกับความเปนสากล
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1.2 เปนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรับการศึกษา
อยางเสมอภาคและมีคุณภาพ

1.3 เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอํานาจ ใหสังคมมีสวนรวมในการจัด
การศึกษาใหสอดคลองกับสภาพและความตองการของทองถ่ิน

1.4 เปนหลักการศึกษาท่ีมีโครงสรางยืดหยุนท้ังดานสาระการเรียนรู เวลาและการจัด
การเรียนรู

1.5 เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ
1.6 เปนหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบและตามอัธยาศัย

ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรูและประสบการณ
2. จุดหมาย

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี มีปญญา
มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาตอและประกอบอาชีพจึงกําหนดเปนจุดหมาย เพ่ือใหเกิดกับผูเรียน
เม่ือจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ดังนี้

2.1 มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมท่ีพึงประสงค เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยและ
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง

2.2 มีความรูอันเปนสากลและมีความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหา
การใชเทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต

2.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกกําลังกาย
2.4 มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก ยึดม่ันในวิถีชีวิต

และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข
2.5 มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย การอนุรักษและพัฒนา

สิ่งแวดลอม มีจิตสาธารณะท่ีมุงทําประโยชนและสรางสิ่งท่ีดีงามในสังคม และอยูรวมกันในสังคมอยาง
มีความสุข

3. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตามมาตรฐาน

การเรียนรู ซึ่งการพัฒนาผูเรียนใหบรรลุมาตรฐานการเรียนรูท่ีกําหนดนั้นจะชวยใหผูเรียนเกิดสมรรถนะ
สําคัญ 5 ประการ ดงันี้

3.1 ความสามารถในการสื่อสารเปนความสามารถในการรับและสงสารมีวัฒนธรรม
ในการใชภาษาถายทอดความคิด ความรูความเขาใจ ความรูสึกและทัศนะของตนเอง เพ่ือแลกเปลี่ยน
ขอมูลขาวสารและประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสังคม รวมท้ังการเจรจา
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ตอรองเพ่ือขจัดและลดปญหาความขัดแยงตาง ๆ การเลือกรับหรือไมรับขอมูลขาวสารดวยหลักเหตุผล
และความถูกตองตลอดจนเลือกใชวิธีการสื่อสารท่ีมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบท่ีมีตอตนเอง
และสังคม

3.2 ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห
การคิดอยางสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบเพ่ือนําไปสูการสรางองคความรู
หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเก่ียวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม

3.3 ความสามารถในการแกปญหาเปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรค
ตาง ๆ ท่ีเผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักสูตรคุณธรรมและขอมูลสารสนเทศเขาใจ
ความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตาง ๆ ในสังคมแสวงหาความรู ประยุกตความรูมาใช
ในการปองกันและแกไขปญหา และมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบท่ีเกิดขึ้น
ตอตนเองสังคมและสิง่แวดลอม

3.4 ความสามารถในการใชทักษะชีวิตเปนความสามารถในการนํากระบวนการตาง ๆ
ไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเนื่อง การทํางานและการ
อยูรวมกันในสังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดปญหาและความขัดแยง
ตาง ๆ อยางเหมาะสม การปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอมและ
การรูจักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคท่ีสงผลกระทบตอตนเองและผูอ่ืน

3.5 ความสามารถในการใชเทคโนโลยีเปนความสามารถในการเลือกและใชเทคโนโลยี
ดานตาง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยีเพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคมในดานการเรียนรู
การสื่อสารการทํางาน การแกปญหาอยางสรางสรรคถูกตองเหมาะสมและมีคุณธรรม

4. การจัดทําหลักสูตรสถานศึกษา
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551) กลาววาการจัดทําหลักสูตร

สถานศึกษาเปนกระบวนการท่ีตองอาศัยการมีสวนรวมของฝายตาง ๆ อาทิ ฝายบริหาร ครูผูสอน
ผูปกครอง ชุมชน โดยท่ัวไปนั้นมีการดําเนินการใน 2 ลักษณะ

4.1 การดําเนินการะดับสถานศึกษา ดําเนินการโดยองคคณะบุคคลตาง ๆ ในระดับ
สถานศึกษา ไดแกคณะกรรมการสถานศึกษา คณะกรรมการบริหารหลักสูตรและวิชาการเพ่ือพิจารณา
จัดทําหลักสูตรสถานศึกษารวมท้ังแนวปฏิบัติตาง ๆ ที่เกี่ยวของ เชน ระเบียบการวัดประเมินผล
รวมท้ังพิจารณาเก่ียวกับแบบบันทึกและรายงานผลการเรียน ซึ่งสถานศึกษาควรกําหนดการจัดทํา
หลักสูตรสถานศึกษา ดังนี้

4.1.1 กําหนดวิสัยทัศน สมรรถนะสําคัญของผูเรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค
4.1.2 กําหนดโครงสรางหลักสูตรสถานศึกษา
4.1.3 กําหนดรายวิชา
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4.1.4 กําหนดรหัสวิชา
4.1.5 จัดทํากิจกรรมพัฒนาผูเรียน
4.1.6 กําหนดเวลาเรียน
4.1.7 จัดทําคําอธิบายรายวิชา
4.1.8 กําหนดเกณฑการจบหลักสูตรและเอกสารวัดประเมินผล

4.2 การดําเนินการระดับชั้นเรียน: ดําเนินการโดยครูผูสอนแตละคนในการจัดทํา
โครงสรางรายวิชาและการออกแบบหนวยการเรียนรู เพ่ือจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองเหมาะสม
กับผูเรียนแตละกลุม ซึ่งอาจมีความแตกตางกัน ดังนั้นจึงมีความเปนไปไดท่ีครูผูสอนรายวิชาเดียวกัน
ระดับชั้นเดียวกันอาจพิจารณาออกแบบหนวยการเรียนรูท่ีแตกตางกันได เพราะผูเรียนท่ีครูแตละคน
รับผิดชอบนั้นอาจมีความตองการและความสามารถแตกตางกัน ดังนั้นกิจกรรมการเรียนรู หรืองาน
ท่ีมอบหมายใหผูเรียนปฏิบัติสื่อการสอน หรือวิธีการวัดประเมินผลอาจตองปรับใหเหมาะสมกับผูเรียน
แตละกลุม

ชุดกิจกรรม

การจัดการเรียนรูนั้นตองยึดหลักวา ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู และพัฒนาตนเองได
และถือวาผูเรียนสําคัญท่ีสุด (คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2545) และตองประยุกตใชทฤษฎี
การเรียนรูจึงควรมีนวัตกรรมมาใชประกอบการจัดการเรียนรู เพ่ือใหผูเรียนสามารถเรียนรูและพัฒนา
ตนเองได ซึ่งชุดกิจกรรมถือวาเปนนวัตกรรมทางการศึกษาท่ีมีความสมบูรณในตัวเอง สามารถนํามาใช
ประกอบในการจัดการเรียนรูไดดี นวัตกรรม คือการเปลี่ยนความคิดสรางสรรคใหเปนประดิษฐกรรม
ท่ีสังคมใหการยอมรับ สามารถทําใหสังคมมีทางเลือกท่ีดีเพ่ิมข้ึน นวัตกรรมทางการศึกษา คือประดิษฐ
กรรมดานการเรียนรู เชน สื่อการสอนในรูปของอุปกรณการสอน ชุดกิจกรรม หรือเทคนิคและวิธีการ
สอนตาง ๆ ท่ีสามารถนําไปใชในการจัดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ เปนทางเลือกใหมสําหรับ
ผูเรียนและผูสอน ชุดกิจกรรมท่ีถือวาเปนนวัตกรรมทางการศึกษาจะตองมีความเปนระบบ สมบูรณ
ในตัวเองประกอบดวยกิจกรรมการเรียนรูท่ีประยุกตจากทฤษฎีเทคนิคหรือรูปแบบการจัดการเรียนรู
ท่ีเหมาะสม มีลักษณะโดดเดนแปลกใหม เปนการเฉพาะของแตละชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมท่ีไมมีการ
ประยุกต ทฤษฎีเทคนิค หรือรูปแบบการจัดการเรียนรู และไมมีลักษณะโดดเดน แปลกใหมเปนการ
เฉพาะนั้น ไมถือวาเปนนวัตกรรมทางการศึกษา เปนเพียงเอกสารประกอบการสอนธรรมดาท่ัวไป
เทานั้น
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ความหมายของชุดกิจกรรม
ชุดกิจกรรมหรือชุดการสอนใชชื่อเรียกตางกันเชนชุดการสอนหรือชุดการเรียนสําเร็จรูป

ชุดกิจกรรม ซึ่งเปนชุดทางสื่อประสม ใชสื่อตาง ๆ หลายชนิดเปนองคประกอบ เพ่ือกอใหเกิดความ
สมบูรณในตนเองท่ีจัดข้ึนประกอบสําหรับหนวยการเรียน ซึ่งมีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมาย
ไวตาง ๆ กัน ดังนี้

บุญเก้ือ ควรหาเวช (2542) ไดใหความหมายของชุดการสอนหรือชุดกิจกรรมวาเปนสื่อการสอน
ชนิดหนึ่งของสื่อประสม (Multi-media) ท่ีจัดข้ึนสําหรับหนวยการเรียน ตามหัวขอ เนื้อหา และ
ประสบการณของแตละหนวยท่ีตองการใหผูเรียนไดรับโดยจัดเอาไวเปนชุด ๆ แลวแตผูสรางจะทําข้ึน
ชวยใหผูเรียนไดรับความรูอยางมีประสิทธิภาพ และผูสอน เกิดความม่ันใจท่ีพรอมจะสอน

ระพินทร โพธิ์ศรี (2549) ไดใหความหมายของชุดกิจกรรมไววา ชุดกิจกรรม คือสื่อการสอน
ท่ีประกอบไปดวยจุดประสงคการเรียนรูที่สะทอนถึงปญหาและความตองการในการเรียนรูเนื้อหา
กิจกรรมการเรียนรูและกิจกรรมประเมินผลการเรียนรูท่ีนํามาบูรณาการเขาดวยกันอยางเปนระบบ
สามารถนํามาใชในการจัดการเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ

วิชัย วงษใหญ (2554) ไดใหความหมายของชุดกิจกรรมไววาชุดกิจกรรมเปนระบบการผลิต
และการนําสื่อการเรียนหลายอยางมาสัมพันธกันและมีคุณคาสงเสริมซึ่งกันและกัน สื่ออยางหนึ่งอาจ
ใชเพ่ือเราความสนใจ สื่ออีกอยางหนึ่งใชเพ่ืออธิบายขอเท็จจริงของเนื้อหาและสื่ออีกอยางหนึ่งอาจใช
เพ่ือกอใหเกิดการเสาะแสวงหา อันนําไปสูความเขาใจอันลึกซึ้งและปองกันการเขาใจความหมายผิด
สื่อการสอนเหลานี้เรียกอีกอยางหนึ่งวา สื่อประสม นํามาใชใหสอดคลองกับเนื้อหา เพ่ือชวยใหผูเรียน
มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน

จากการท่ีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายชุดกิจกรรมที่กลาวมานั้น สรุปไดวา
ชุดกิจกรรมคือ ชุดของสื่อประสมท่ีมีการนําสื่อและกิจกรรมหลาย ๆ อยางมาประกอบกันเพ่ือใชในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยมีจุดประสงคการเรียนรูท่ีชัดเจน มีความสมบูรณในตนเอง ทําให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ ครูมีการเตรียมความพรอมกอนจัดกิจกรรมการเรียนรูทําให
ประสบความสําเร็จในการสอนประเภทของชุดกิจกรรม

มีนักวิชาการศึกษาไดกลาวถึงประเภทของชุดการสอน ชุดการเรียน ชุดการเรียนการสอน
หรือชุดกิจกรรมท่ีไวหลายทาน ดังนี้

คณะอนุกรรมการปฏิรูปการเรียนรูในคณะกรรมการปฏิรูปการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ
แบงประเภทของชุดการสอนไวดังนี้

1. ชุดการสอนแบบเรียนดวยตนเอง หรือชุดการสอนรายบุคคล ซึ่งประกอบดวยบทเรียน
โปรแกรม แบบประเมินผลและอุปกรณการเรียน
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2. ชุดการสอนแบบเรียนเปนกลุมยอย ซึ่งจัดประสบการณตาง ๆ ที่นักเรียนจะตอง
ประกอบกิจกรรมเปนหมูคณะตามบัตรคําสั่ง โดยจัดแบบศูนยการเรียนชุดการสอนประกอบการบรรยาย
ของครูเปนกลองกิจกรรมสําหรับชวยครูในการสอนกลุมใหญใหนักเรียนไดรับประสบการณท่ีพรอม ๆ กัน
ตามเวลาท่ีกําหนด

ประเภทของชุดกิจกรรม
คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตอุปกรณการสอนคณิตศาสตร ไดกลาวถึงประเภท

ของชุดกิจกรรม คือ
ชุดกิจกรรมสําหรับครูเปนชุดสําหรับจัดใหครูโดยเฉพาะมีคูมือและเครื่องมือสําหรับครู

ซึ่งจะนําไปใชสอนใหเด็กเกิดพฤติกรรมท่ีคาดหวัง ครูเปนผูดําเนินการและควบคุมกิจกรรมท้ังหมด
นักเรียนมีสวนรวมกิจกรรมภายใตการดูแลของครูชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียนเปนชุดกิจกรรมสําหรับ
จัดใหนักเรียนเรียนดวยตนเอง ครูมีหนาท่ีเพียงจัดอุปกรณและมอบชุดการสอนใหและคอยรับรายงาน
ผลเปนระยะใหคําแนะนําเม่ือมีปญหาและประเมินผล ชุดกิจกรรมนี้จะฝกการเรียนดวยตนเอง
เม่ือนักเรียนจบการศึกษาจากโรงเรียนนี้ไปแลวก็สามารถเรียนรูหรือศึกษาสิ่งตาง ๆ ไดดวยตนเองและ
ชุดกิจกรรมท่ีครูและนักเรียนใชรวมกันชุดนี้มีลักษณะผสมผสานระหวางชุดแบบท่ี 1 และชุดแบบท่ี 2
ครูเปนผูคอยดูแลและกิจกรรมบางอยางครูตองเปนผูแสดงนําใหนักเรียนดูและกิจกรรมบางอยาง
นักเรียนตองกระทําดวยตนเอง ชุดกิจกรรมอยางนี้เหมาะอยางยิ่งท่ีจะใชกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ซึ่งจะเริ่มฝกใหรูจักการเรียนรูดวยตนเอง ภายใตการดูแลของครู

บุญเก้ือ ควรหาเวช (2546) ไดกลาวถึงประเภทของชุดกิจกรรม ดังนี้
ชุดกิจกรรมประกอบคําบรรยายเปนชุดกิจกรรมสําหรับผูสอนท่ีตองการปูพ้ืนฐานใหผูเรียน

สวนใหญไดรูและเขาใจในเวลาเดียวกัน มุงในการขยายเนื้อหาสาระใหชัดเจนข้ึนชุดกิจกรรมแบบนี้
จะชวยใหผูสอนลดการพูดใหนอยลง และเปนการใชสื่อการสอนท่ีมีพรอมอยูในชุดกิจกรรม ในการ
เสนอเนื้อหามากข้ึนสื่อท่ีใชอาจไดแก รูปภาพ แผนภูมิ หรือกิจกรรมท่ีกําหนดไว ชุดกิจกรรมแบบกลุม
กิจกรรม เปนชุดกิจกรรมสําหรับใหผูเรียนรวมกันเปนกลุมเล็ก ๆ ประมาณ 5 - 7 คน โดยใชสื่อการสอน
ท่ีบรรจุไวในชุดกิจกรรมแตละชุด มุงที่จะฝกทักษะในเนื้อหาวิชาที่เรียนและผูเรียนมีโอกาสทํางาน
รวมกัน ชุดกิจกรรมชนิดนี้มักจะใชสอนในการสอนแบบกิจกรรมกลุม เชน การสอนแบบศูนยการเรียน
และชุดกิจกรรมแบบรายบุคคลหรือชุดกิจกรรมตามเอกัตภาพ เปนชุดกิจกรรมสําหรับเรียนดวยตนเอง
เปนรายบุคคล คือ ผูเรียนจะตองศึกษาหาความรูตามความสามารถและความสนใจของตนเอง
อาจเรียนท่ีโรงเรียนหรือท่ีบานก็ได สวนมากมักจะมุงใหผูเรียนไดทําความเขาใจเนื้อหาวิชาท่ีเรียนเพ่ิมเติม
ผูเรียนสามารถจะประเมินผลการเรียนดวยตนเองไดดวยชุดกิจกรรมชุดกิจกรรมชนิดนี้อาจจะจัด
ในลักษณะของหนวยการสอนสวนยอยหรือโมดูลก็ได
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ระพินทร โพธิ์ศรี (2549) ไดแบงประเภทของชุดกิจกรรมไดดังนี้
ชุดการเรียนรูดวยตนเอง (Self-study package) คือ ชุดกิจกรรมท่ีสรางข้ึนโดยมีจุดมุงหมาย

ใหผูเรียนนําไปศึกษาดวยตนเอง โดยไมมีครูเปนผูสอน เชน บทเรียนสําเร็จรูป ชุดการเรียนแบบ
คอมพิวเตอรชวยสอนหรือชุดการเรียนผานเครือขายเวิลดไวตเว็บ

ชุดการเรียนการสอน คือ ชุดกิจกรรมท่ีสรางข้ึนโดยมีครูเปนผูดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรู บรรลุตามจุดประสงคการเรียนรูท่ีกําหนดไว เชน ชุดฝกอบรมหรือชุดการสอน
ตาง ๆ

จากประเภทของชุดกิจกรรมท่ีกลาวมา สรุปไดวา ชุดกิจกรรมมีลักษณะอยู 2 ลักษณะ คือ
ชุดกิจกรรมท่ีนักเรียนเรียนรูดวยตนเองและชุดกิจกรรมท่ีครูเปนผูดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู
รวมกับนักเรียนองคประกอบของชุดกิจกรรม

องคประกอบของชุดกิจกรรม
ชุดกิจกรรมประกอบดวยสื่อประสมในรูปของวัสดุ อุปกรณ และวิธีการตั้งแตสองอยางข้ึนไป

โดยใชวิธีการจัดระบบ เพ่ือใหชุดกิจกรรมแตละชุดมีประสิทธิภาพและมีความสมบูรณในตัวเอง ดังนั้น
ในชุดกิจกรรมจึงมีองคประกอบ ดังนี้

บุญเก้ือ ควรหาเวช (2546) ไดจําแนกองคประกอบท่ีสําคัญ ๆ ภายในชุดกิจกรรมไว 4 สวน
คือ

1. คูมือ เปนคูมือและแผนการสอนสําหรับผูสอนหรือผูเรียนตามชนิดของชุดกิจกรรม
ภายในคูมือจะชี้แจงถึงวิธีการใชชุดกิจกรรมเอาไวอยางละเอียดทําเปนเลมหรือแผนพับ

2. บัตรคําสั่งหรือคําแนะนําจะเปนสวนท่ีบอกใหผูเรียนดําเนินการเรียนหรือประกอบ
กิจกรรมแตละอยาง ตามข้ันตอนท่ีกําหนดไว บัตรจะมีอยูในชุดกิจกรรมแบบกลุมและรายละเอียด
ซึ่งจะประกอบไปดวย

2.1 คําอธิบายในเรื่องท่ีจะศึกษา
2.2 คําสั่งใหผูเรียนดําเนินการ
2.3 การสรุปบทเรียน

3. เนื้อหาสาระและสื่อ จะบรรจุไวในรูปของสื่อการสอนตาง ๆ ประกอบดวยบทเรียน
โปรแกรม สไลด เทปบันทึกเสียง ตัวอยางจริง รูปภาพ เปนตน ผูเรียนจะศึกษาจากสื่อการสอนตาง ๆ
ท่ีบรรจุอยูในชุดการสอนตามบัตรท่ีกําหนดให

4. แบบประเมินผล ผูเรียนจะทําการประเมินผลท่ีอยูในชุดกิจกรรมอาจจะเปนแบบฝกหัด
ใหเติมคําในชองวางเลือกคําตอบท่ีถูกจับคู ดูผลจากการทดลองหรือใหทํากิจกรรม เปนตน

คณะอนุกรรมการปฏิรูปการเรียนรูในคณะกรรมการปฏิรูปการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ
ไดกลาวถึงสวนประกอบของชุดการสอนวาควรประกอบดวย
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1. คูมือครูมีรายละเอียดเก่ียวกับจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม เนื้อหา ผลงานท่ีคาดหวังจาก
นักเรียน สื่อการสอน หนังสือประกอบการคนควาสําหรับครู แนวการประเมินผล ข้ันการดําเนินการสอน

2. แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน
3. บัตรตาง ๆ ท่ีใชในการประกอบกิจกรรม ไดแก บัตรคําสั่ง บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม

บัตรคําถาม บัตรเฉลย
4. สื่อการเรียนการสอนท่ีเลือกไว

ชัยยงค พรหมวงศ (2526) ไดจําแนกสวนประกอบของชุดกิจกรรมไว 4 สวน คือ
1. คูมือสําหรับครูผูใชชุดกิจกรรม และผูเรียนท่ีตองเรียนจากชุดกิจกรรม
2. คําสั่งหรือการมอบหมาย เพ่ือกําหนดแนวทางการเรียนจากชุดกิจกรรม
3. เนื้อหาสาระอยูในรูปของสื่อการสอนแบบประสม และกิจกรรมการเรียนการสอน

แบบกลุมและรายบุคคล ตามวัตถุประสงคท่ีใชพฤติกรรม
4. การประเมินผลเปนการประเมินผลของกระบวนการ ไดแก แบบฝก รายงานการคนควา

และผลการเรียนรูในรูปแบบทดสอบตาง ๆ
ลักษณะสําคัญของชุดกิจกรรม
ระพินทร โพธิ์ศรี (2549) ไดกลาวถึงความสําคัญของชุดกิจกรรมท่ีมีลักษณะสําคัญ ดังนี้

1. มีจุดประสงคปลายทางท่ีชัดเจน ท่ีระบุท้ังเนื้อหา ความรู และระดับทักษะ การเรียนรู
ท่ีชัดเจนนั่นคือ จะตองมีจุดประสงคประจําชุดกิจกรรมที่ระบุไวชัดเจนวาเมื่อผานการเรียนรู
จบชุดกิจกรรมนั้นแลวนักเรียนตองทําอะไรเปนระดับใด

2. ระบุกลุมเปาหมายชัดเจนวา ชุดกิจกรรมดังกลาว สรางข้ึนสําหรับใคร
3. มีองคประกอบของจุดประสงคที่เปนระบบเปนเหตุและผล เชื่อมโยงกันระหวาง

จุดประสงคประจําหนวยและจุดประสงคยอย
4. ตองมีคําชี้แจง เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน และการประเมินผลท่ีสอดคลองกับ

จุดประสงคแตละระดับ
5. กรณีทําเปนชุดการสอน ตองมีคูมือครูท่ีอธิบายวิธีการ เงื่อนไขการใชชุดและ การเฉลย

ขอคําถามท้ังหมดในกิจกรรม ประเมินผล
สรุปแลวองคประกอบของชุดกิจกรรม ควรประกอบดวย

1. คูมือครูซึ่งเปนคูมือและแผนการจัดการเรียนรูในการใชชุดกิจกรรม
2. วัตถุประสงคของชุดกิจกรรม
3. คําชี้แจงเนื้อหากิจกรรมการสอน
4. เนื้อหาสาระและสื่อ
5. การประเมินท่ีสอดคลองกับวัตถุประสงค
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ประโยชนของชุดกิจกรรม
ชุดกิจกรรมมีประโยชนตอการจัดการเรียนการสอนทุกระดับ ถือวา เปนนวัตกรรมการสอน

ท่ีไดรับความนิยมอยางแพรหลายและเปนสื่อท่ีมีความเหมาะสมชวยเราความสนใจ รวมท้ังชวยสงเสริม
ใหผูเรียนเกิดความเปลี่ยนแปลง พฤติกรรมการเรียนรูดวยตนเองตามความสามารถของแตละคน
ทําใหผูเรียนเกิดทักษะในการแสวงหาความรูไมเบื่อหนายในการเรียน มีสวนรวมในการเรียน และสราง
ความม่ันใจใหแกครูเพราะชุดกิจกรรมมีการจัดระบบการใชสื่อ ผลิตสื่อและกิจกรรมการเรียนรูรวมท้ัง
มีขอแนะนํา การใชสําหรับครู ทําใหครูมีความพรอมในการจัดกิจกรรมการเรียนรูจึงกอใหเกิดประสิทธิภาพ
ในการเรียนการสอนอยางแทจรงิ (ศรารัตน มุลอามาตย, 2554)

การจัดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู

ความหมายของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
ภพ เลาหไพบูลย (2542) กลาวไววา การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปนการจัด

การเรียนรูท่ีเนนกระบวนการแสวงหาความรูท่ีจะชวยใหนักเรียนไดคนพบความจริงตาง ๆ ดวยตนเอง
ใหนักเรียนไดมีประสบการณตรงในการเรียนเนื้อหาวิชา

มนมนัส สุดสิ้น (2543) ไดใหความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไววาการสอน
แบบสืบเสาะหาความรูเปนวิธีการหนึ่งท่ีมุงสงเสริมใหผูเรียนรูจักคนควาหาความรู คิดและแกปญหาได
ดวยตนเองอยางมีระบบของการคิด ใชกระบวนการของการคนควาหาความรู ซึ่งประกอบดวยวิธีการ
ทางวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเจตคติทางวิทยาศาสตร ครูมีหนาท่ีจัด
บรรยากาศ การสอนใหเอื้อตอการเรียนรู คิดแกปญหาโดยใชการทดลอง และอภิปรายซักถาม
เปนกิจกรรมหลักในการสอน

ชลสีต จันทาสี (2543) ไดใหความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไววาการสอน
แบบสืบเสาะหาความรูเปนวิธีการที่มุงสงเสริมใหนักเรียนรูจักคนควาหาความรูดวยตนเอง โดยใช
กระบวนการแสวงหาความรู ซึ่งครูมีหนาท่ีเพียงเปนผูคอยใหความชวยเหลือ จัดเตรียมสภาพการณ
และกิจกรรมใหเอ้ือตอกระบวนการท่ีฝกใหคิดหาเหตุผล สืบเสาะหาความรู รวมท้ังการแกปญหาใหได
โดยใชคําถามและสื่อการเรียนการสอนตาง ๆ เชน ของจริง สถานการณ ใหนักเรียนลงมือปฏิบัติการ
สํารวจ คนหาดวยตนเอง บรรยากาศการเรียนการสอนใหนักเรียนมีอิสระในการซักถาม การอภิปราย
และมีแรงเสริม อาจกลาวไดวาเปนการสอนใหนักเรียนคิดเปน ทําเปน และแกปญหาไดนั่นเอง

ขนิษฐา กรกําแหง (2551) ไดใหความหมายของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูไววา
เปนการจัดการเรียนรูซึ่งแตละบุคคลใชกระบวนการคิดทางสมอง ไดแก การสังเกตการณจัดประเภท
การวัด การอธิบาย การอางอิง รวมทั้งคุณลักษณะตาง ๆ อยางผูใหญ ไดแก การกําหนดปญหา
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การตั้งสมมติฐาน การออกแบบการทดลอง การสังเคราะหความรู และเจตคติทางวิทยาศาสตร เชน
เปนคนมีความคิดแบบวัตถุนิยม อยากรูอยากเห็นใจกวาง การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
เปนการจัดการเรียนรูท่ีครูและนักเรียนไดศึกษาปรากฏการณทางวิทยาศาสตรดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร
และจิตวิทยาศาสตร หรืออาจใหนิยามเชิงปฏิบัติการของการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตรวา
เปนการจัดการเรียนรูท่ีมีลักษณะ ดังนี้

1. ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร เชน การสังเกตการณวัดการประมาณคา การทํานาย
การเปรียบเทียบ การจําแนกประเภท การทดลอง การสื่อความหมายขอมูล การลงความคิดเห็นจาก
ขอมูล การวิเคราะห การตีความหมายขอมูล และลงขอสรุป นักเรียนและครูมีความเคยชินในการใช
กระบวนการทางวิทยาศาสตรจนเปนนิสัย

2. เวลาไมใชสิ่งสําคัญ ไมตองรีบรอนสอนใหจบตามหัวขอใหทันตามกําหนด ตองเรงรัด
เวลา

3. นักเรียนจะตองไมทราบคําตอบลวงหนา ควรเลือกหนังสือเรียนและคูมือท่ีถามคําถาม
เปนปญหาและเสนอแนะแนวทางในการหาคําตอบแตไมบอกคําตอบ

4. นักเรียนมีความสนใจท่ีจะหาคําตอบ
5. เนื้อหาในการสืบเสาะหาความรู ไมจําเปนตองตอเนื่อง หรือสัมพันธกับเนื้อหาท่ีนักเรียน

ไดเรียนแลว หรือกําลังจะเรียนตอไป
6. การจัดการเรียนรู เนนคําถามคําวา “ทําไม” ตัวอยางคําถาม เชน “เราทราบไดอยางไร”

“เราพอใจกับขอสันนิษฐานไหม” และ “เราพอใจกับขอสรุปนี้ไหม” เปนลักษณะของการสืบเสาะหา
ความรู

7. ปญหาบางอยางจําเปนตองระบุใหชัดเจน และตั้งปญหาใหแคบเขามาจนพอท่ีใหนักเรียน
แกปญหาในชั้นเรียนได

8. ใหนักเรียนในชั้นเรียนชวยกันตั้งสมมติฐาน เพ่ือเปนแนวทางในการสืบเสาะหาความรู
9. นักเรียนมีความรับผิดชอบในการเสนอแนวทางในการเก็บขอมูลจากการทดลอง

การสังเกต การอาน และแหลงขอมูลท่ีเชื่อถือไดอ่ืน ๆ
10. มีการรวมมือกันในการประเมินแนวทางในการปฏิบัติการ ระบุขอสันนิษฐาน ขอจํากัด

และความยากใหชัดเจนทุกครั้ง
11. นักเรียนทําการสํารวจ เก็บขอมูล โดยชวยกันทําเปนกลุมเล็ก ๆ ทําท้ังชั้น และทําเปน

รายบุคคลในการเก็บขอมูล เพ่ือทดสอบสมมติฐาน
12. นักเรียนสรุปขอมูลท่ีได และนําไปสูการสรุปขอสมมติฐาน และใชความพยายามท่ีจะ

ใหมีคําอธิบายทางวิทยาศาสตรใหได
13. ขอสรุปและคําอธิบายตาง ๆ เปนประโยชนในการนําไปสูหัวขอ เนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร
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จากท่ีกลาวมาท้ังหมด สรุปไดวา การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูนั้น เปนการจัดการ
เรียนรูท่ีครูใหผูเรียนศึกษาหาความรูดวยตนเอง โดยครูเปนผูกระตุนใหผูเรียนอยากท่ีจะเรียนรู หรือ
อยากท่ีจะคนหาคําตอบเหลานั้น โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนตัวชวยในการหาคําตอบ
(ศรารัตน มุลอามาตย, 2554)

หลักจิตวิทยาพื้นฐานในการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
สุวิมล เข้ียวแกว (2540) ไดกลาวถึงหลักทางจิตวิทยาซึ่งสนับสนุนการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรูมีอยู 3 ประการ คือ
1. นักเรียนจะเรียนไดอยางดียิ่งขึ้น เมื่อไดเกี่ยวของกับการคนหาความรูนั้นโดยตรง

มากกวาท่ีจะไดรับรูจากการฟงคําบรรยาย
2. การเรียนรูจะเกิดไดดีท่ีสุด เม่ือมีสถานการณแวดลอมในการเรียนรู ชวยใหนักเรียน

เกิดความใฝรู อยากทราบขอเท็จจริงหรือรายละเอียดตาง ๆ ซึ่งเปนหนาที่ของครูโดยตรงที่ตองจัด
กิจกรรมท่ีนําไปสูความสําเร็จในการคนควา

3. การใหผูเรียนไดเรียนโดยใชความคิดพิจารณาจะชวยใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรค
ซึ่งเปนการพัฒนาสมรรถภาพข้ันสูงของสมอง

ข้ันตอนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
ข้ันตอนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ท่ีกําหนดไวในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร

จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ึนพ้ืนฐาน 2551 ประกอบดวยข้ันตอนท่ีสําคัญ ดังนี้
1. ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเรื่องที่สนใจ

ซึ่งอาจเกิดข้ึนเองจากความสงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเอง หรือเกิดจากการ
อภิปรายภายในกลุม เรื่องท่ีนาสนใจมาจากเหตุการณท่ีกําลังเกิดขึ้น หรือเปนเรื่องที่เชื่อมโยงกับ
ความรูเดิมท่ีเพ่ิงเรียนรูมาแลว เปนตัวกระตุนใหนักเรียนสรางคําถาม กําหนดประเด็นที่จะศึกษา
ในกรณีท่ียังไมมีประเด็นใดนาสนใจ ครูอาจใหศึกษาจากสื่อตาง ๆ หรือเปนผูกระตุนดวยการเสนอ
ประเด็นข้ึนมากอน แตไมควรบังคับใหนักเรียนยอมรับประเด็นหรือคําถามท่ีครูกําลังสนใจเปนเรื่อง
ท่ีจะใชศึกษา

2. ข้ันสํารวจและคนหา (Exploration) เม่ือทําความเขาใจในประเด็นหรือคําถามท่ีสนใจ
จะศึกษาอยางถองแทแลว จึงวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐานกําหนด
ทางเลือกท่ีเปนไปได ลงมือปฏิบัติเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลขอสนเทศหรือปรากฏการณตาง ๆ วิธีการ
ตรวจสอบอาจทําไดหลายวิธี เชน ทําการทดลอง ทํากิจกรรม การศึกษาขอมูลจากเอกสารอางอิง
เพ่ือใหไดขอมูลท่ีเพียงพอท่ีจะนําไปใชในข้ันตอนตอไป
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3. ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) เม่ือไดขอมูลอยางเพียงพอจากการสํารวจ
ตรวจสอบแลวจึงนําขอมูล ขอสนเทศท่ีไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลท่ีไดในรูปแบบ
ตาง ๆ เชน บรรยายสรุป สรางแบบจําลอง สรางตาราง ฯลฯ

4. ข้ันขยายความรู (Elaboration) เปนการนําความรูท่ีสรางข้ึนไปเชื่อมโยงกับความรูเดิม
หรือแนวคิดท่ีไดคนควาเพ่ิมเติม หรือนําแบบจําลองหรือขอสรุปท่ีไดไปใชอธิบายสถานการณหรือ
เหตุการณอ่ืน ๆ

5. ข้ันประเมิน (Evaluation) เปนการประเมินการเรียนรู ดวยกระบวนการตาง ๆ วา
นักเรียนมีความรูอะไรบาง อยางไรบาง และมากนอยเพียงใด จากขั้นนี้จะนําไปสูการนําความรู
ไปประยุกตใชในเรื่องตาง ๆ

บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
บทบาทของครูในการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
ชุติมา วัฒนะคีรี (2540) ไดกลาวถึงบทบาทของครูในการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูไว

ดังนี้
1. แนะนํานักเรียนและกระตุนความสนใจของนักเรียน
2. จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณท่ีจําเปน
3. คอยชวยเหลือใหคําแนะนําขณะท่ีนักเรียนลงมือปฏิบัติงาน เชน ถามคําถามอธิบาย

ขอของใจบางอยาง
4. แนะนําศัพทใหม ๆ ท่ีพบขณะทําการทดลอง เชน ละลาย ขยายตัว แรงดัน อุณหภูมิ
5. กระตุนใหนักเรียนบันทึกขอมูลและอภิปรายท่ีไดจากการทดลอง

ลัดดาวัลย กัณหสุวรรณ (2546) กลาววา การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ครูมีบทบาท
ดังนี้

1. ตองรูจักใชคําถาม
2. อดทนท่ีจะไมบอกคําตอบ แตตองกระตุน และเสริมพลังใหนักเรียนคนหาคําตอบเอง
3. ตองใหกําลังใจ ใหนักเรียนมีความพยายาม
4. ธรรมชาติของนักเรียนแตละคนอาจแตกตางกันดังนั้น การถามนําใหนักเรียนอาจคิด

ไมเหมือนกันบางครั้งอาจตองบอกใหบาง
5. เขาใจละรูความหมายของพฤติกรรมท่ีนักเรียนแสดงออก
6. มีเทคนิคในการจัดการใหนักเรียนแกปญหา
7. อดทนท่ีจะฟงคําถามและคําตอบของนักเรียน แมวาคําถาม คําตอบเหลานั้นอาจไม

ชัดเจน
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8. รูวิธีบริหารจัดการชั้นเรียน ใหนักเรียนมีอิสระในการคิด การศึกษาคนควาโดยไมเสีย
ระเบียบของชั้นเรียน

9. รูจักนําขอผิดพลาดมาใช เปนโอกาสในการสรางสรรคแนวคิดในการคนควาทดลองใหม
จากบทบาทหนาท่ีของครูในการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูสรุปไดวาครูจะเปน

ผูสรางสถานการณหรือปญหาใหกับนักเรียนเพ่ือกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจในเรื่องท่ีศึกษา
และใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเองครูเปนผูจัดหาวัสดุอุปกรณในการทดลองหรือ
การทํากิจกรรมเพ่ืออํานวยความสะดวกแกนักเรียนและคอยชี้แนะชวยเหลือในขณะท่ีนักเรียนลงมือ
ปฏิบัติงานและใหนักเรียนสามารถสรุปผลจากการทดลอง หรือการทํากิจกรรมไดดวยตนเอง

บทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
อรอุมา กาญจนี (2549) ในกิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูนักเรียนควรมี

บทบาท คือ
1. พยายามคนพบสิ่งท่ีเรียนรูดวยตนเอง
2. ใชหลักการตาง ๆ ใชทักษะการสังเกต การใชเครื่องมือ การดําเนินการทดลอง

การบันทึกขอมูล การอภิปรายและการลงสรุป อันนําไปสูความคิดและหลักเกณฑท่ีสําคัญของบทเรียน
3. แสดงความรูสึกหรือความคิดเห็นอยางมีอิสระมีเหตุผล
4. พูด ซักถามหรือโตแยงในสิ่งท่ีนักเรียนเชื่อม่ันและมีเหตุผล

บทบาทของนักเรียนในการสืบเสาะหาความรู สสวท. พูดไวชัดเจนวา ในบทเรียนตองการ
ใหนักเรียนคนพบคําตอบและสรุปไดดวยตนเอง หมายความวา นักเรียนมีสวนรวมในการคนหาความรู
อยางมาก ความรูมิใชวามาจากครูท้ังหมด ท่ีมาจากครูมีเพียงสวนนอยเปนแตเพียงสวนประกอบเทานั้น
นักเรียนเปนผูทดลอง สังเกต บันทึกขอมูล และในท่ีสุดก็เปนผูสรุปองคความรู นักเรียนไดคนพบ
ความรูโดยผานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ครูจะทําหนาท่ีเปนผูชวยหรือผูใหคําแนะนําเทานั้น
แตไมใชผูใหคําตอบ เม่ือนักเรียนมีขอขัดของตอนใด ครูจะหาวิธีตอบคําถามนักเรียนในแนวท่ีจะกระตุน
ใหคิด และพยายามแนะนํานักเรียนไปสูขอสรุปท่ีถูกตอง

ขอดีและขอจํากัดของการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
ภพ เลาหไพบูลย (2537) ไดใหขอเสนอแนะเก่ียวกับประโยชนและขอจํากัดของการจัดการ

เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูไวดังนี้ ขอดีของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ดังนี้ คือ
1. นักเรียนไดมีโอกาสพัฒนาความคิดอยางเต็มท่ีไดศึกษาคนควาดวยตนเอง จึงมีความ

อยากรูอยูตลอดเวลา
2. นักเรียนไดมีโอกาสพัฒนาความคิดและฝกการกระทํา ทําใหไดเรียนรูวิธีจัดระบบความคิด

และวิธีเสาะแสวงหาความรูดวยตนเอง ทําใหความรูคงทนและถายโยงการเรียนรูได กลาวคือ ทําให
สามารถจดจําไดนาน และนําไปใชในสถานการณใหมไดอีกดวย
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3. นักเรียนเปนศูนยกลางของการจัดการเรียนรู
4. นักเรียนสามารถเรียนรูมโนมติและหลักการทางวิทยาศาสตรเร็วข้ึน
5. นักเรียนจะเปนผูมีเจตคติท่ีดีตอการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร

ขอจํากัดของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูมีดังนี้ คือ
1. ใชเวลามากในการเสนอแตละครั้ง
2. ถาสถานการณท่ีครูสรางข้ึนไมนาสงสัยแปลกใจ จะทําใหนักเรียนเบื่อหนาย และถาครู

ไมเขาใจบทบาทหนาท่ีในการจัดการเรียนรูวิธีนี้ มุงควบคุมพฤติกรรมของนักเรียนมากเกินไป จะทําให
นักเรียนไมมีโอกาสสืบเสาะหาความรูดวยตนเอง

3. นักเรียนท่ีมีระดับสติปญญาต่ําและเนื้อหาวิชาคอนขางยาก นักเรียนอาจไมสามารถ
หาความรูดวยตนเองได

4. นักเรียนบางคนท่ียังไมเปนผูใหญพอ ทําใหขาดแรงจูงใจท่ีจะศึกษาปญหาและนักเรียน
ท่ีตองการแรงกระตุน เพ่ือใหเกิดความกระตือรือรนในการเรียนมาก ๆ อาจจะตอบคําถามไดแตนักเรียน
ไมสามารถประสบความสําเร็จดวยวิธีนี้ เทาท่ีควร

5. ถาใชกระบวนการแบบนี้อยูเสมอ อาจทําใหความสนใจในการศึกษาคนควาลดลง
ขนิษฐา กรกําแหง (2551) กลาวไววา การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูมีขอดี ดังนี้

1. เปนวิธีท่ียั่วยุใหนักเรียนตองการเรียนรูดวยตนเอง
2. เปนวิธีการจัดการเรียนรูท่ีฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และสงเสริมประสม

การณทางวิทยาศาสตรท่ีมีคุณคาใหกับนักเรียน
3. เปนวิธีการจัดการเรียนรูท่ีสงเสริมปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนฝกใหรูจักการทํางาน

เปนกลุมตามระบบประชาธิปไตย
จากที่กลาวมาทั้งหมดสรุปไดวา การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู เปนวิธีการ

ท่ีเหมาะสมกับการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร แตสิ่งท่ีสําคัญของการเริ่มตนการจัดการเรียนรูดวยวิธีนี้
คือ ครู ซึ่งครูตองรูจักใชคําถามสรางสถานการณกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจ หากนักเรียนไมเกิด
ความสนใจแลววิธีการจัดการเรียนรูนี้คงใชไมไดผล ดังนั้นครูผูสอนตองทําใหนักเรียนเกิดความสนใจ
ในบทเรียนกอน สําหรับนักเรียนนั้นจะไดฝกกระบวนการตาง ๆ เชน กระบวนการแสวงหาความรูดวย
ตนเองและไดฝกกระบวนการคิด การทํางานเปนกลุม เปนตน สิ่งท่ีพึงระวังคือ การจัดการเรียนรู
วิธีการนี้ใชเวลามาก ดังนั้นครูผูสอนควรจัดกระบวนการเรียนรูไวเปนอยางดี และจัดระดับเนื้อหา
ใหเหมาะสมกับนักเรียนดวย (ศรารัตน มุลอามาตย, 2554)
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พืชใกลตัวเรา

การศึกษาพืชมีความสําคัญมากเพราะพืชเปนสิ่งมีชีวิตชนิดแรก ๆ บนโลก พืชสรางแกส
ออกซิเจน อาหาร เชื้อเพลิง และยา ซึ่งทําใหสิ่งมีชีวิตข้ันสูงกวารวมท้ังมนุษยสามารถดํารงชีวิตอยูได
พืชดูดกลืนแกสคารบอนไดออกไซดในกระบวนการสังเคราะหดวยแสง ซึ่งเปนแกสท่ีเปนสาเหตุของ
ปรากฏการณเรือนกระจกความรูและความเขาใจเก่ียวกับพืชมีความสําคัญตออนาคตของสังคมมนุษย
ดังนั้นจึงตองศึกษาโครงสราง การดํารงชีวิตของพืช และสวนประกอบของราก ลําตน ใบ ดอก ปจจัย
บางประการท่ีจําเปนตอการเจริญเติบโตของพืช การสังเคราะหแสง การตอบสนองตอสภาพแวดลอม
ของพืช และในทองถ่ิน การเจริญเติบโต และวัฏจักรชีวิตของพืช โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร
เพ่ือนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน

1. โครงสรางของพืช
พืชมีโครงสรางภายนอกท่ีสําคัญ ไดแก ราก ลําตน ใบ ดอก และผล โครงสรางเหลานี้

ทําหนาท่ีแตกตางกัน และมีการทํางานประสานกันเปนระบบ จึงทําใหพืชสามารถดํารงชีวิตอยูได
1.1 ราก

รากเปนโครงสรางของพืชท่ีอยูใตดินและแผขยายออกไป เพ่ือยึดลําตนใหตั้งอยู
บนดิน รากทําหนาท่ีดูดน้ําและธาตุอาหารในดินข้ึนไปเลี้ยงสวนตาง ๆ ของลําตน สวนลําตนเปนสวน
ของพืชท่ีตอจากรากข้ึนมา ทําหนาท่ีชูก่ิง กาน และใบ ข้ึนสูอากาศ เพ่ือใหไดรับอากาศและแสงแดด
ลําตนมีหนาท่ีสําคัญ คือ เปนทางลําเลียงน้ํา ธาตุอาหาร และอาหารไปเลี้ยงสวนตาง ๆ ของพืช ราก
มีหลายชนิด ไดแก รากแกว รากแขนง รากฝอย รากขนออน ข้ึนอยูกับชนิดของพืช พืชบางชนิดมีราก
เปนแหลงสะสมอาหาร เชน มันแกว มันเทศ กระชาย มันสําปะหลัง เปนตน พืชบางชนิดมีราก
เปนสีขาว สังเคราะหดวยแสงได เชน รากกลวยไม เปนตน

รากแกว เปนรากที่งอกออกจากเมล็ดกอนสวนอื่น ในพืชบางชนิดรากแกว
จะเจริญตอไป มีขนาดใหญและยาวกวารากอ่ืน ๆ และมีรากแขนงแตกออกมาจากรากแกว เชน รากถ่ัว
แครอท หัวผักกาดขาว เปนตน

รากฝอย เปนรากเสนเล็ก ๆ มากมาย ขนาดโตสมํ่าเสมอกัน ไมเรียวลงท่ีปลาย
อยางรากแกว งอกออกจากรอบ ๆ โคนตนแทนรากแกวท่ีหยุดเติบโต เชน รากขาวโพด หญา หมาก
มะพราว ตนตาล กระชาย เปนตน

หนาท่ีของราก
1) ยึดลําตนใหติดแนนอยูกับดิน ไมใหโคนลมงาย
2) ดูดน้ํา และแรธาตุในดินไปเลี้ยงสวนตาง ๆ ของพืช
3) สะสมอาหาร เชน แครอท หัวผักกาดขาว มันแกว มันสําปะหลัง
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1.2 ลําตน
ลําตน คือ สวนท่ีตอจากราก ประกอบดวย ขอ ปลองและตา พืชสวนใหญลําตน

อยูเหนือดินดังภาพท่ี 2.1

ภาพท่ี 2.1 สวนตาง ๆ ของลําตน
ท่ีมา : นันทนา สําเภา, 2559

พืชท่ีมีลําตนอยูบนพ้ืนดิน มีลักษณะแตกตางกัน บางชนิดมีลําตนตั้งตรงแข็งแรง
เชน มะมวง มะขาม มะพราว ชมพู เงาะ เปนตน พืชบางชนิดมีลําตนเปนเถาเลื้อยตามพ้ืนดินเตี้ย ๆ
หรือเลื้อยเกาะตามสิ่งตาง ๆ เชน ฟกทอง บวบ ตําลึง เปนตน

พืชบางชนิดมีลําตนอยูในดิน เชน หอม กระเทียม ขิง ขา เผือก เปนตนดังภาพท่ี 2.2
ลําตนใตดินมีลักษณะอวบอวน เนื่องจากเปนแหลงสะสมอาหารและพืชเหลานี้สามารถขยายพันธุ
โดยการแตกหนอไดอีกดวย

ภาพท่ี 2.2 ลักษณะของ พืชลําตนตั้งตรง (ซาย) พืชลําตนใตดิน (ขวา)
ท่ีมา : อมรเทพ ศรีหาคุณ, 2559

แครอท
กระเทียม

ผักกาดแดง

หัวหอม มันฝรั่ง
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หลักการสังเกตเพ่ือใหรูวาสวนของพืชท่ีอยูในดินเปนรากหรือลําตน คือถามองเห็น
ขอและปลองแสดงวาเปนลําตน หัวมันแกว หัวมันสําปะหลัง ไมมีขอและปลองเหมือนกับหัวเผือกจึง
ไมใชลําตน

หนาท่ีของลําตน คือ
1) เปนทางลําเลียงน้ําและอาหารจากรากสูสวนตาง ๆ ของพืช
2) ชูก่ิง กาน ใบ ดอก เพ่ือรับแสงแดดในการปรุงอาหาร
3) สะสมอาหาร เชน ขิง มันฝรั่ง เผือก แหวจีน

1.3 ใบ
ใบ คือ สวนท่ีงอกตอจากลําตนหรือก่ิง ใบมีรูปราง ขนาด แตกตางกันไปตามชนิด

ของพืชดังภาพท่ี 2.3 ใบพืชสวนมากจะมีสีเขียวเพราะมีสารสีเขียวท่ีเรียกวา คลอโรฟลลใชในการ
สังเคราะหดวยแสงในกระบวนการสรางอาหารของพืช

ภาพท่ี 2.3 ลักษณะของใบ
ท่ีมา : เอ้ือมพร วีสมหมาย, 2559

หนาท่ีของใบ
1) สรางอาหาร ในใบมีคลอโรฟลลรับเอาแสงแดด ปากใบรับเอาแกส

คารบอนไดออกไซดในอากาศเขามา และอาศัยน้ําที่รากดูดขึ้นมา เพื่อทําการสังเคราะหดวยแสง
ผลผลิตจากการสังเคราะหแสงก็คือ แปง น้ําตาลและแกสออกซิเจน

2) หายใจเอาแกสออกซิเจนเขาทางปากใบ แลวคายแกสคารบอนไดออกไซด
ออกมา

3) คายน้ําออกทางปากใบ
นอกจากหนาท่ีสําคัญของใบท่ีกลาวมาแลว ใบของพืชบางชนิดยังมีหนาท่ีพิเศษ

เชน ใบกะหล่ําปลีสะสมอาหารและน้ํา ใบของตนคว่ําตายหงายเปนใชในการขยายพันธุ ใบของ

ปลายใบ

ขอบใบ
แผนใบ

เสนใบ

เสนกลางใบ
โคนใบ

กานใบ

ซอกใบ
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ตนตะบองเพชรเปลีย่นเปนหนามเพ่ือลดการสูญเสียน้ํา และปองกันอันตรายแกลําตน ใบของเฟองฟา
มีสีสวยงาม ชวยลอแมลง เปนตน

1.4 ดอก
ดอกเปนสวนท่ีตอจากก่ิงมีขนาดรูปรางและสีท่ีแตกตางกันไปตามชนิดของพืช

ดอกของพืชสวนใหญมีสีสวยงามและกลิ่นหอม เพ่ือลอแมลงเขามากินน้ําหวานเปนการชวยผสมเกสร
ใหแกพืช

ดอกมีหนาท่ีในการสืบพันธุ มีสวนประกอบท่ีสําคัญ คือ กานดอก ฐานรอง ดอก
รังไข กลีบดอก กลีบเลี้ยง เกสรตัวผู และเกสรตัวเมียดังภาพท่ี 2.4

ภาพท่ี 2.4 ลักษณะสวนตางของดอกไม
ท่ีมา : วิชัย พริ้งมาดี, 2559

1.5 ผลและเมล็ด
ผล คือ สวนท่ีเจริญมาจากรังไข หลังจากการผสมกันระหวางเกสรตัวผูและเกสร

ตัวเมีย ผลของพืชมีหนาท่ีสะสมอาหารหอหุมเมล็ด ผลของพืชบางชนิดรับประทานได เชน ผลมะมวง
ผลทุเรียน ผลกลวย ผลสม เปนตน

เมล็ด
เมล็ด คือสวนท่ีเจริญมาจากสวนที่อยูในรังไขภายในผล ภายในเมล็ดมีตนออน

และอาหารของตนออน หรือท่ีเราเรียกวา ใบเลี้ยง เมล็ดมีหนาท่ีในการขยายพันธุ (สมพงศ จันทรโพธิ์ศรี,
2551)

กลีบเล้ียง

ออวุล
ฐานรองดอก

เกสรตัว
ผู

กลีบดอก

กานชูอับเรณู

อับเรณู

ยอดเกสรเพศเมีย
เกสรเพศเมีย

รังไข
กานชูเกสรเพศเมีย
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2. การเจริญเติบโตของพืช
การเจริญเติบโตเปนการเพ่ิมขนาดเพ่ิมมวลและรวมไปถึงการเพ่ิมจํานวนเซลล

ของสิ่งมีชีวิตซึ่งมีอยูดวยกัน 3 กระบวนการ คือ การแบงเซลลทําใหมีจํานวนเซลลเพ่ิมมากข้ึนเซลล
ท่ีเกิดข้ึนใหมจะมีลักษณะเหมือนเดิมแตมีขนาดเล็กกวา การเพ่ิมขนาดของเซลลเปนการสรางสะสมสาร
ทําใหเซลลมีขนาดใหญข้ึนโดยท่ัวไปแลวเม่ือมีการแบงเซลลแลวก็จะเพ่ิมขนาดของเซลลดวยเสมอและ
การเปลี่ยนรูปรางของเซลลเพ่ือใหเหมาะสมกับหนาท่ีเฉพาะอยาง (ลัดดาวัลย เสียงสังข, 2553)

3. ปจจัยท่ีจําเปนตอการเจริญเติบโตของพืช
พืชเปนสิ่งที่มีชีวิตเชนเดี่ยวกับคนและสัตว เราอาจพบพืชในสถานที่ตาง ๆ ไมวา

จะเปนบนดิน ในน้ํา ในทะเลทราย บนตนไมอ่ืน แตไมวาจะดํารงชีวิตในแหลงท่ีอยูแบบใด พืชเหลานี้
ตองการสิ่งท่ีจําเปนในการดํารงชีวิตและเจริญเติบโตแบบเดียวกัน สิ่งท่ีพืชตองการในการเจริญเติบโต
ดังตอไปนี้

3.1 น้ํา พืชตองการน้ําเพราะน้ําชวยละลายธาตุอาหารท่ีอยูในดินทําใหรากพืชดูดธาตุ
อาหารไปเลี้ยงสวนตาง ๆ ไดนอกจากนี้พืชยงัใชน้ําเปนวัตถุดิบในการสังเคราะหดวยแสง

3.2 แสงแดด พืชตองการแสงแดดเพ่ือใชในการสรางอาหารหรือการสังเคราะหดวยแสง
3.3 ธาตุอาหาร พืชตองการธาตุอาหารท่ีอยูในดิน ธาตุอาหารท่ีจําเปนสําหรับพืช เชน

ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม ซึ่งรากพืชจะดูดธาตุอาหารข้ึนมาเลี้ยงสวนตาง ๆ นอกจากธาตุ
อาหารท่ีอยูในดินแลว ในปุยก็มีธาตุอาหารท่ีจําเปนตอพืชเชนกัน

3.4 อากาศ พืชตองการอากาศในการหายใจเหมือนคน พืชจะหายใจท้ังเวลากลางวัน
และกลางคืน ในเวลากลางคืนพืชจะหายใจเอาแกสออกซิเจนเขาไป และคายแกสคารบอนไดออกไซด
ออกมา (ศิริรัตน วงศศิริ และรักซอน รัตนวิจิตตเวช, 2551)

4. ปจจัยท่ีจําเปนตอการสังเคราะหดวยแสงของพืช
การสรางอาหารของพืช เราเรียกวา กระบวนการสังเคราะหดวยแสง มีกระบวนการ

สรางอาหารซึ่งมีปจจัยสําคัญในกระบวนการสังเคราะหแสงดังนี้
4.1 แกสคารบอนไดออกไซด (CO2) เปนแกสที่เกิดขึ้นจากการหายใจของพืช

และสิ่งมีชีวิตตาง ๆ เกิดจากการเผาไหมของสาร และการยอยสลายของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต
ซึ่งในอากาศมีแกสคารบอนไดออกไซดประมาณ 0.03-0.04 เปอรเซ็นต แกสคารบอนไดออกไซดเปน
วัตถุดิบท่ีใชในการสรางอาหารของพืช โดยเปนแกสท่ีใหธาตุคารบอนแกพืชเพ่ือนําไปใชการสรางแปง
และน้ําตาล (สารอาหารประเภทคารโบไฮเดรต)

4.2 น้ํา (H2O) เปนวัตถุดิบท่ีพืชดูดซึมมาจากดิน โดยอาศัยหลักการแพรของน้ําจาก
รากเขาสูทอลําเลียงน้ําของพืชไปยังใบ น้ําเปนสารท่ีใหธาตุไฮโดรเจนแกพืช เม่ือธาตุไฮโดรเจนรวมกับ
แกสคารบอนไดออกไซดจะไดเปนสารประกอบคารโบไฮเดรต
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4.3 แสงสวาง (Light) เปนพลังงานที่มีบทบาทสําคัญตอกระบวนการสังเคราะห
ดวยแสงของพืช โดยพลังงานแสงทําใหเกิดปฏิกิริยาเคมีระหวางแกสคารบอนไดออกไซดและน้ํา
ซึ่งเปนวัตถุดิบสําคัญในการสรางน้ําตาลกลูโคสและแกสออกซิเจน พืชแตละชนิดตองการแสงเพ่ือใช
ในการสรางอาหารไมเทากัน พืชบางชนิดตองการแสงในปริมาณมาก เชน ทานตะวัน เฟองฟา ขาว
เปนตน แตพืชบางชนิดตองการแสงในปริมาณนอย เชน พลูดาง เปนตน

4.4 คลอโรฟลล (Chlorophyll) เปนสารประกอบพวกรงควัตถุท่ีทําหนาท่ีดูดกลืน
พลังงานแสงสีตาง ๆ จากแสงแดด (ยกเวนแสงสีเขียวและสีเหลือง) คลอโรฟลลเปนโปรตีนชนิดหนึ่ง
ท่ีมีธาตุแมกนีเซียม ธาตุเหล็ก และธาตุแมงกานีสเปนองคประกอบอยูภายในโมเลกุล พบไดในพืช
และสาหรายทุกชนิด (สมพงศ จันทรโพธิ์ศรี, 2537)

5. พืชมีการตอบสนอง
การดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตมีความสัมพันธกับสภาพแวดลอม เมื่อสภาพแวดลอม

มีการเปลี่ยนแปลงยอมมีผลตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต ไมวาจะเปนคน สัตว หรือพืช ดังนั้น
สิ่งมีชีวิตจึงมีการตอบสนองตอสภาพแวดลอม เพื่อใหสามารถดํารงชีวิตอยูได ผลตอการดํารงชีวิต
ของสิ่งมีชีวิตของพืช เรียกวาสิ่งเราท่ีกระทําใหหรือกระตุนใหพืชตอบสนอง ไดแก

5.1 แสง ดอกทานตะวันจะหันดอกรับแสงดวงอาทิตยตลอดเวลา ดอกแพรเซี่ยงไฮ
จะบานเม่ือรับแสงดวงอาทิตย

5.2 เสียง มีการผลทดลองสรุปวาเสียงเบา ๆ ชา ๆ จะทําใหพืชเจริญเติบโตงอกงามดี
และเสียงท่ีดังมากบทจังหวะรุนแรง ทําใหพืชแคระแกรนไมเจริญเติบโต

5.3 อุณหภูมิ ดอกพุดตานจะเปลี่ยนสีไปตามอุณหภูมิได
5.4 การสัมผัส ใบและยอดตนไมยราบ และใบผักกระเฉดจะหุบในทันทีท่ีไดรับการสัมผัส

หรือตนหมอขาวหมอแกงลิง ตนหยาดน้ําคาง ตนกาบหอยแครง จะหุบจับแมลงเม่ือไดรับการสัมผัส
จากแมลง

5.5 แรงโนมถวง ลูกมะพราวมีเปลือกหนาเปนเพราะปองกันตนเองเวลาตกและเปน
ทุนลอยน้ําไปไกล ๆ ขยายพันธุตอไปได และลูกยางมีปกบินไกลจากตนยาง

พืชมีความรูสึกและมีปฏิกิริยาตอบสนองตอสภาพแวดลอมรอบตัว เพ่ือการปรับตัว
ในการดํารงชีวิตนั้นเอง (ศิริรัตน วงศศิริ และรักซอน รัตนวิจิตตเวช, 2551)

6. การจัดกลุมพืช
พืชจัดเปนสิ่งมีชีวิตหนึ่ง เพราะพืชสามารถหายใจ กินอาหาร เจริญเติบโต ขับถาย

ของเสียและสืบพันธุได โดยไดจําแนกพืชออกเปน พืชมีดอก พืชไรดอก และพืชใบเลี้ยงเดี่ยว
พืชใบเลี้ยงคู
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พืชดอกและพืชไรดอก
พืชดอก หมายถึง พืชที่เจริญเติบโตเต็มที่แลวจะออกดอกเพื่อใชในการสืบพันธุ

พืชดอกมีท้ังท่ีเปนไมประดบั เชน กุหลาบ ดาวเรือง มะลิ ท่ีเปนไมผล เชน ชมพู มะมวง ทุเรียน
พืชไรดอกหรือพืชไมมีดอก จัดเปนพืชชั้นต่ํา เม่ือเจริญเติบโตเต็มท่ีแลวไมมีดอก พืชไร

ดอกจึงไมสามารถสรางผลและเมล็ดใชในการสืบพันธุอยางพืชดอกได พืชไรดอกเปนสิ่งมีชีวิตท่ีเกิดข้ึน
เปนอันดับแรกของโลก มีตั้งแตขนาดเล็กมากจนมองไมเห็นดวยตาเปลาจนถึงขนาดใหญ ในปจจุบัน
เหลือพืชไรดอกนอยลงไปเรื่อย ๆ บางชนิดไดสูญพันธุไปจากโลกแลว เนื่องจากสภาพแวดลอมตาม
ธรรมชาติไดเปลี่ยนแปลงไป พืชไรดอกท่ีพอจะพบไดตามธรรมชาติ เชน มอสส เฟน พบไดวางายกวา
พืชไรดอกชนิดอ่ืน ๆ

พืชใบเลี้ยงเดี่ยวและพืชใบเลี้ยงคู
พืชแตละชนิดมีลักษณะเสนใบที่แตกตางกัน เราสามารถจําแนกชนิดของพืชตาม

ลักษณะเสนใบได 2 ประเภท คือ พืชใบเลี้ยงเดี่ยวและพืชใบเลี้ยงคู พืชใบเลี้ยงเดี่ยวเม่ือแรกออกจาก
เมล็ดมีใบเลี้ยงเพียงใบเดี่ยว เสนใบขนานกัน สามารถพิสูจนไดงาย ๆ คือ ลองฉีกใบตามแนวเสนใบ
รอยฉีกจะขนานกันเปนระเบียบ มีลําตนเปนขอเปนปลองท่ีเห็นไดชัดเจน พืชใบเลี้ยงเดี่ยวจะมีแตรากฝอย
ไมมีรากแกว ลักษณะของรากจะเปนกระจุกติดกับโคนตนขนาดของรากก็ใกลเคียงกัน พืชใบเลี้ยงคู
จะมีจํานวนใบเลี้ยงท่ีงอกออกจากเมล็ดครั้งแรก 2 ใบลักษณะเสนใบของพืชใบเลี้ยงคูจะเรียงกัน
ไมเปนระเบียบหรือท่ีเรียกวา “เปนรางแห”ดังภาพท่ี 2.5 โดยเม่ือฉีกใบของพืชใบเลี้ยงคูจะพบวา
ใบที่ถูกฉีกมีลักษณะกะรุงกะริ่งไมสวยงาม และลักษณะของใบพืชใบเลี้ยงคูจะมีรอยหยักมาก
เปนรูปทรงตาง ๆ สวนลักษณะลําตนจะมองไมเห็นขอและปลองชัดเจนเหมือนพืชใบเลี้ยงเดี่ยว
(ศิริรัตน วงศศิริ และรักซอน รัตนวิจิตตเวช, 2551)

ภาพท่ี 2.5 ลักษณะเสนใบของพืชใบเลี้ยงเดี่ยวและพืชใบเลี้ยงคู
ท่ีมา : ศิริรัตน วงศศิริ และ รักซอน รัตนวิจิตตเวช, 2551

เสนใบขนานเสนใบรางแห
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7. ประโยชนของพืช
7.1 เปนสวนท่ีสําคัญมากสวนหนึ่งของวัฏจักร น้ํา ออกซิเจน คารบอนและไนโตรเจน

ในระบบนิเวศ ทําใหเกิดความสมดุลแหงระบบดวยการหมุนเวียนเปลี่ยนแปลงแรธาตุและสสาร
ในระบบนิเวศ

7.2 ปาชวยในการอนุรักษดินและน้ํา เม่ือฝนตกน้ําฝนบางสวนจะถูกตนไมในปาดูดซับไว
แลวคอย ๆ ปลดปลอยใหไหลลงสูผิวดิน อีกสวนหนึ่งจะซึมลงสูดินชั้นลาง สามารถลดการพังทลาย
ของดินได ลดการกัดเซาะหนาดินท่ีอุดมสมบูรณ ปองกันการเกิดน้ําทวมฉับพลันและสามารถลดความ
รุนแรงของการเกิดภาวะน้ําทวม เนื่องจากตนไมชวยชะลอการไหลของน้ําบนผิวหนาดิน และการมีปาไม
ปกคลุมดินจะชวยปองกันการกัดเซาะไดดีกวาปลูกพืชชนิดอ่ืน ๆ

7.3 ชวยปรับสภาพบรรยากาศ เนื่องจากปาไมชวยเก็บรักษาความชุมชื้นในดินไว
รมเงาของปาชวยปองกันไมใหความรอนจากดวงอาทิตยตกกระทบผิวดินโดยตรง บริเวณปาไมจะมีน้ํา
ท่ีเกิดจากการระเหยจากใบและลําตน กลายเปนไอน้ําในอากาศจํานวนมาก อากาศเหนือปาไมจึงมี
ความชื้นมาก เม่ืออุณหภูมิอากาศลดลง ไอน้ําจะกลั่นตัวเปนหยดน้ําเกิดเปนเมฆจํานวนมาก สุดทาย
กอใหเกิดฝนตกลงมาในปาท่ีมีตนไมหนาแนนและสงผลใหพ้ืนท่ีใกลเคียงไดรับน้ําฝน และทําใหสภาพ
อากาศท่ีชุมชื้นแมกระท่ังในฤดูรอน ดังนั้นพ้ืนท่ีท่ีมีปาไมมาก เชน เขาใหญ ดอนอินทนนท ภูกระดึง
เขาหลวง จะเห็นวามีเมฆปกคลุมอยูบนภูเขาและจะมีฝนตกมากกวาบริเวณขางลาง

7.4 ปาไมเปนแหลงตนน้ําลําธาร ในบริเวณท่ีปาไมมีความสมบูรณตนไมมีรากลึกและ
ชอนไชอยูในดิน อินทรียวัตถุจากตนไมและสัตวปาจะชวยปรับโครงสรางของดินใหมีรูพรุนท่ีสามารถ
เก็บกักน้ําไดดี น้ําฝนท่ีผานตนไมจะลงสูดินในแนวดิ่งแลวคอย ๆ ไหลซึมกระจายไปตามรากท่ีแตก
แขนงออกไปตามอนุภาคดิน รูพรุนท่ีอยูในดินเฉพาะรูพรุนขนาดเล็กในเม็ดดินนั้นสามารถกักเก็บน้ําได
มากกวาน้ําหนักของเม็ดดินแหงถึง 3 - 10 เทา และน้ําท่ีกักเก็บไวนั้น จะคอย ๆ ปลดปลอยสูชั้นน้ํา
ใตดินเพ่ือลงสูแหลงน้ําลําธาร ปาจึงเปรียบได กับฟองน้ําขนาดใหญท่ีทําหนาท่ี เปนแหลงกักเก็บน้ํา
ตามธรรมชาติ ถาปาเกิดในท่ีสูง น้ําท่ีกักเก็บไวจะคอย ๆ ซึมลงมารวมกันตามหุบเขา เกิดธารน้ําเล็ก ๆ
มากมาย และกําเนิดแมน้ําลําธารท่ีสามารถมีน้ําใชได ทุกฤดูกาล เปนตน

7.5 ปาไมเปนแหลงปจจัยสี่ ปาไมเปนแหลงผลิต/ผูผลิต ปจจัยพ้ืนฐานตอการดํารงชีพ
ของมนุษยเมือง/ชุมชนเกษตรกรรม และอุตสาหกรรมที่สําคัญและหาสิ่งอื่นมาทดแทนมิได ปาไม
มีความผูกพันตอความเปนอยูจากอดีตจนถึงปจจุบัน ไดแก การนําไมมาใชในการกอสรางบานเรือน
ท่ีอยูอาศัยเปนเครื่องตกแตงบาน ใชเปนเชื้อเพลิงในการหุงตมอาหาร ซึ่งในเรื่องอาหารมนุษยไดรับ
จากปาโดยตรง เชน ไดสวนของผล เมล็ด ใบ ดอก ลําตนเปนอาหาร และไดรับน้ําผึ้ง หรือเนื้อสัตวปา
โดยทางออม สมุนไพรหรือยาแผนโบราณที่ใชรักษาโรค สวนใหญไดมาจากผลิตภัณฑของปาไม
ไดมีการนําสมุนไพรจากปามาดัดแปลง สกัดเอาสวนท่ีสําคัญ จากเปลือก ดอก ผล เมล็ด ราก นํามาใช
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ในการผลิตยารักษาโรคท่ีออกมาในรูปของยาเม็ด ยาน้ํา หรือแคปซูล เชน เปลือกตนซิงโคนา นํามา
สกัดทํายาควินินเพ่ือรักษาโรคมาลาเรีย

7.6 เปนท่ีอยูอาศัยของสัตวปา ปาไมจัดวาเปนแหลงท่ีอยูอาศัยและหลบภัยท่ีสําคัญ
ท่ีสุดของสัตวปา ซึ่งสัตวเหลานี้มีความสําคัญตอมนุษย เชน เปนอาหาร ยารักษาโรค ชวยขจัดแมลง
และประดับปาไมใหเกิดความงดงาม การทําลายพ้ืนท่ีปาจึงเสมือนทําลายสัตวปาดวย

7.7 เปนแนวปองกันลมพายุ เม่ือลมพายุพัดมาปะทะพื้นที่ปาไมซึ่งเปนสิ่งกีดขวาง
ความเร็วและลมพายุจะลดลง ดังนั้นลมพายุท่ีพัดผานแนวปาไมจะมีความเร็วนอยกวาพัดผานท่ีโลงแจง
ชวยลดความเสียหายของสิ่งกอสราง ปาไมจึงเปนกําแพงธรรมชาติท่ีชวยปองกันความรุนแรงของ
ลมพายุได

7.8 ดานการพักผอนหยอนใจ ธรรมชาติของปาไมจะเต็มไปดวยสีสัน ความเขียวชอุม
รมเย็น กอใหเกิดความสบายตาเม่ือพบเห็น ความสดสวยงดงามของดอกไม ความชุมชื้น น้ําในลําธาร
ท่ีใสสะอาด ความเงียบสงบจากเสียงรบกวนของชุมชน ความนาชมและนารักของสัตวปา ทําใหเขต
ปาไมเปนแหลงพักผอนหยอนใจท่ีสําคัญอยางหนึ่งของมนุษย ในชวงวันหยุดตาง ๆ จะพบเห็นประชาชน
ท้ังในทองถ่ินและในเมืองจํานวนมากเดินทางไปเท่ียวหรือพักผอนหยอนใจในเขตอุทยานแหงชาติ
วนอุทยาน สวนพฤกษศาสตร สวนปา และเขตรักษาพันธุสัตวปา เปนตน ปาไมจึงเปนแหลงทองเท่ียว
ท่ีสําคัญอยางหนึ่งไปดวย

7.9 ชวยลดมลพิษทางอากาศ เนื่องจากปาไมเปนตัวชวยดูดซับคารบอนไดออกไซด
เพ่ือนําไปใชในการสังเคราะหอาหาร แลวปลดปลอยกาซออกซิเจนมาใหกับสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ บนโลก
สมดุลระหวางคารบอนไดออกไซดและออกซิเจนในอากาศจึงเกิดข้ึน และเปนท่ีทราบกันดีอยูแลววา
พืชสามารถดูดกลืนกาซคารบอนมอนอกไซด แลวเปลี่ยนแปลงใหเปนกาซคารบอนไดออกไซดปลอย
ออกสูบรรยากาศแลวจึงดึงกลับมาใชในการสังเคราะหอาหารในเวลากลางวัน ดังนั้นจะเห็นไดวาตนไม
มีประโยชนมากในการชวยกําจัดคารบอนมอนอกไซดและคารบอนไดออกไซดในบรรยากาศ ในเมือง
ใหญ ๆ ซึ่งมีแตปาคอนกรีตและไมคอยมีตนไม อากาศในเมืองจึงมีปริมาณคารบอนไดออกไซดสูง
การปลูกตนไมมาก ๆ จะชวยลดปริมาณกาซท้ังสองชนิดนี้ลงได (วิญาญา นกพรม, 2545)

การทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียน

ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ
1. ความหมายของประสิทธิภาพ ประสิทธิภาพ หมายถึง สภาวะหรือคุณภาพของสมรรถนะ

ในการดําเนินงาน เพื่อใหงานมีความสําเร็จโดยใชเวลา ความพยายาม และคาใชจายคุมคาที่สุด
ตามจุดมุงหมายท่ีกําหนดไว เพ่ือใหไดผลลัพธ โดยกําหนดเปนอัตราสวนหรือ รอยละระหวางปจจัย
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นําเขากระบวนการและผลลัพธ ประสิทธิภาพเนนการดําเนินการท่ีถูกตองหรือกระทําสิ่งใด ๆ
อยางถูกวิธี คําวาประสิทธิภาพ มักสับสนกับ คําวา ประสิทธิผล ซึ่งเปนคําท่ี คลุมเครือ ไมเนนปริมาณ
และมุงใหบรรลุวัตถุประสงค และเนนการทําสิ่งท่ีถูกท่ีควร ดังนั้นสองคํานี้จึงมักใชคูกันคือประสิทธิภาพ
และประสิทธิผล

2. ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ การทดสอบประสิทธิภาพของสื่อหรือ
ชุดการสอนจึงหมายถึงการหาคุณภาพของสื่อหรือชุดการสอนโดยพิจารณาตามข้ันตอนของการพัฒนาสื่อ
หรือชุดการสอนแตละข้ัน ตรงกับภาษาอังกฤษวา Developmental Testing คือ การทดสอบคุณภาพ
ตามพัฒนาการของการผลิตสื่อ หรือชุดการสอนตามลําดับขั้นเพื่อตรวจสอบคุณภาพของแตละ
องคประกอบของตนแบบชิ้นงานใหดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ

สําหรับการผลิตสื่อและชุดการสอน การทดสอบประสิทธิภาพ หมายถึง การนําสื่อ
หรือชุดการสอนไปทดสอบดวยกระบวนการสองข้ันตอน คือการทดสอบประสิทธิภาพใชเบื้องตนและ
ทดสอบประสิทธิภาพสอนจริง เพ่ือหาคุณภาพของสื่อตามข้ันตอนท่ีกําหนดใน 3 ประเด็น คือ การทํา
ใหผูเรียนมีความรูเพ่ิมข้ึน การชวยใหผูเรียนผานกระบวนการเรียนและทําแบบประเมินสุดทายไดดี
และการทําใหผูเรียนมีความพึงพอใจนําผลท่ีไดมาปรับปรุงแกไขกอนท่ีจะผลิตออกมาเผยแพรเปน
จํานวนมาก

2.1 การทดสอบประสิทธิภาพใช เบื้องตนเปนการนําสื่อหรือชุดการสอนที่ผลิตขึ้น
เปนตนแบบ แลวไปทดลอบประสิทธิภาพใชตามขั้นตอนที่กําหนดไวในแตละระบบเพื่อปรับปรุง
ประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดการสอนใหเทาเกณฑท่ีกําหนดไวและปรับปรุงจนถึงเกณฑ

2.2 การทดสอบประสิทธิภาพสอนจริง หมายถึง การนําสื่อหรือชุดการสอนท่ีไดทดสอบ
ประสิทธิภาพใชและปรับปรุงจนไดคุณภาพถึงเกณฑแลวของแตละหนวยทุกหนวยในแตละวิชา
ไปสอนจริงในชั้นเรียนหรือในสถานการณการเรียนท่ีแทจริงในชวงเวลาหนึ่ง อาทิ 1 ภาคการศึกษา
เปนอยางนอยเพ่ือตรวจสอบคุณภาพเปนครั้งสุดทายกอนนําไปเผยแพรและผลิตออกมาเปนจํานวนมาก

การทดสอบประสิทธิภาพทั้งสองขั้นตอน จะตองผานการวิจัยเชิงวิจัยและพัฒนา
โดยตองดําเนินการวิจัยในข้ันทดสอบประสิทธิภาพเบื้องตน และอาจทดสอบประสิทธิภาพซ้ําในขั้น
ทดสอบประสิทธิภาพใชจริงดวยก็ไดเพ่ือประกันคุณภาพของสถาบันการศึกษาทางไกลนานาชาติ

ความจําเปนท่ีจะตองหาประสิทธิภาพ
การทดสอบประสิทธิภาพของสื่อหรือชุด การสอนมีความจําเปนดวยเหตุผล 3 ประการ คือ

1. สําหรับหนวยงานผลิตสื่อหรือชุดการสอน การทดสอบประสิทธิภาพชวยประกันคุณภาพ
ของสื่อหรือชุดการสอนวาอยูในข้ันสูง เหมาะสมท่ีจะลงทุนผลิตออกมาเปนจํานวนมาก หากไมมีการ
ทดสอบ ประสิทธิภาพเสียกอนแลวเม่ือผลิตออกมาใชประโยชน ไมไดดีก็จะตองผลิตหรือทําข้ึนใหม
เปนการสิ้นเปลือง ท้ังเวลา แรงงานและเงินทอง
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2. สําหรับผูใชสื่อหรือชุดการสอน สื่อหรือชุดการสอนท่ีผานการทดสอบประสิทธิภาพ
จะทําหนาท่ีเปนเครื่องมือชวยสอนไดดีในการสราง สภาพการเรียนใหผูเรียนไดเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ตามท่ีมุงหวัง บางครั้งชุดการสอนตองชวยครูสอน บางครั้งตองสอนแทนครู (อาทิในโรงเรียนครู
คนเดียว) ดังนั้น กอนนําสื่อหรือชุดการสอนไปใช ครูจึงควร ม่ันใจวา ชุดการสอนนั้นมีประสิทธิภาพ
ในการชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนจริงการทดสอบประสิทธิภาพตามลําดับข้ันจะชวยใหเราไดสื่อ
หรือชุดการสอนท่ีมีคุณคาทางการสอนจริงตามเกณฑท่ีกําหนดไว

3. สําหรับผูผลิตสื่อหรือชุดการสอน การทดสอบประสิทธิภาพจะทําใหผูผลิตม่ันใจไดวา
เนื้อหาสาระท่ีบรรจุลงในสื่อหรือชุดการสอนมีความเหมาะสมงายตอการเขาใจอันจะชวยใหผูผลิต
มีความชํานาญสูงข้ึน เปนการประหยัดแรงสมองแรงงาน เวลาและเงินทองในการเตรียมตนแบบ

การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ
1. ความหมายของเกณฑ (Criterion) เกณฑเปนขีดกําหนดที่จะยอมรับวาสิ่งใดหรือ

พฤติกรรมใดมีคุณภาพหรือปริมาณท่ีจะรับได การตั้งเกณฑตองตั้งไวครั้งแรกครั้งเดียวเพ่ือจะปรับปรุง
คุณภาพใหถึงเกณฑข้ันต่ําท่ีตั้งไวจะตั้งเกณฑการทดสอบประสิทธิภาพไวตางกันไมได เชนเม่ือมีการ
ทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว ตั้งเกณฑไว 60/60 แบบกลุม ตั้งไว 70/70 สวนแบบสนาม ตั้งไว
80/80 ถือวา เปนการตั้งเกณฑที่ไมถูกตอง อนึ่งเนื่องจากเกณฑที่ตั้งไวเปนเกณฑต่ําสุด ดังนั้น
หากการทดสอบคุณภาพของสิ่งใดหรือพฤติกรรมใดไดผลสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไวอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05
หรืออนุโลมใหมีความคลาดเคลื่อนต่ําหรือสูงกวาคาประสิทธิภาพท่ีตั้งไวเกิน 2.5 ก็ใหปรับเกณฑข้ึนไป
อีกหนึ่งข้ันแตหากไดคาต่ํากวาคาประสิทธิภาพท่ีตั้งไว ตองปรับปรุงและนําไปทดสอบประสิทธิภาพ
ใชหลายครั้งในภาคสนามจนไดคาถึงเกณฑท่ีกําหนด

2. ความหมายของเกณฑประสิทธิภาพหมายถึงระดับประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดการสอน
ท่ีจะชวยใหผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เปนระดับท่ีผลิตสื่อหรือชุดการสอนจะพึงพอใจวา
หากสื่อ หรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแลวสื่อหรือชุดการสอนนั้นก็มีคุณคาท่ีจะนําไป
สอนนักเรียนและคุมแกการลงทุนผลิตออกมาเปนจํานวนมากการกําหนดเกณฑประสิทธิภาพกระทําได
โดยการประเมินผลพฤติกรรมของผูเรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมตอเนื่อง (กระบวนการ) กําหนด
คาประสิทธิภาพเปน E1= Efficiency of Process (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) และพฤติกรรม
สุดทาย (ผลลัพธ) กําหนดคาประสิทธิภาพเปน E2 = Efficiency of Product (ประสิทธิภาพของ
ผลลัพธ)

2.1 ประเมินพฤติกรรมตอเนือ่ง คือประเมินผลตอเนื่องซึ่งประกอบดวยพฤติกรรมยอย
ของผูเรียน เรียกวา “กระบวนการ” ท่ีเกิดจากการประกอบ กิจกรรมกลุม ไดแก การทําโครงการ หรือ
ทํารายงาน เปนกลุม และรายงานบุคคล ไดแกงานท่ีมอบหมาย และกิจกรรมอ่ืนใดท่ีผูสอนกําหนดไว
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2.2 ประเมินพฤติกรรมสุดทายคือประเมินผลลัพธของผูเรียน โดยพิจารณาจากการ
สอบหลังเรียนและการสอบไล ประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดการสอน จะกําหนดเปนเกณฑท่ีผูสอน
คาดหมายวาผูเรียนจะเปลี่ยนพฤติกรรมเปนที่พึงพอใจ โดยกําหนดให ของผลเฉลี่ยของคะแนน
การทํางานและการประกอบ กิจกรรมของผูเรียนท้ังหมดตอรอยละของผลการ ประเมินหลังเรียน
ท้ังหมด นั่นคือ E1/E2 = ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ

วิธีการคํานวณหาประสิทธิภาพ
วิธีการคํานวณหาประสิทธิภาพ กระทําได2 วิธีคือ โดยใชสตูรและโดยการคํานวณธรรมดา

1. โดยใชสูตร กระทําไดโดยใชสูตรตอไปนี้

สูตรท่ี 1 E1 = 100A
N
X












เม่ือ E1 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ
X คือ คะแนนรวมของแบบฝกปฏิบัติกิจกรรมหรืองานท่ีทํา

ระหวางเรียนท้ังท่ีเปนกิจกรรมในหองเรียน
A คือ คะแนนเต็มของแบบฝกปฏิบัติทุกชิ้นรวมกัน
N คือ จํานวนผูเรียน

สูตรท่ี 2 E2 = 100B
N

Y












เม่ือ E2 คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ
 Y คือ คะแนนรวมของผลลัพธของการประเมินหลังเรียน
B คือ คะแนนเต็มของการประเมินสุดทายของแตละหนวย

ประกอบดวยผลการสอบหลังเรียนและคะแนน
จากการประเมินงานสุดทาย

N คือ จํานวนผูเรียน

การคํานวณหาประสิทธิภาพโดยใชสูตรดังกลาวขางตนกระทําไดโดยการนําคะแนน
รวมแบบฝกปฏิบัติหรือผลงานในขณะประกอบกิจกรรมกลุม/เดี่ยวและคะแนนสอบหลังเรียนมาเขา
ตารางแลวจึงคํานวณหาคา E1/E2
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2. โดยใชวิธีการคํานวณโดยไมใชสูตร
หากจําสูตรไมไดหรือไมอยากใชสูตรผูผลิตสื่อหรือชุดการสอนก็สามารถใชวิธีการคํานวณ

ธรรมดาหาคา E1 และ E2 ได ดวยวิธีการคํานวณธรรมดา
สําหรับ E1คือคาประสิทธิภาพของงานและแบบฝกปฏิบัติกระทําไดโดยการนําคะแนน

งานทุกชิ้นของนักเรียนในแตละกิจกรรม แตละคนมารวมกันแลวหาคาเฉลี่ยและเทียบสวนโดยเปน
รอยละ

สําหรับคา E2 คือประสิทธิภาพผลลัพธของการประเมินหลังเรียนของแตละสื่อหรือ
ชุดการสอนกระทําไดโดยการเอาคะแนนจากการสอบหลังเรียนและคะแนนจากงานสุดทายของนักเรียน
ท้ังหมดรวมกันหาคาเฉลี่ยแลวเทียบสวนรอย เพ่ือหาคารอยละ

การตีความหมายผลการคํานวณ
หลังจากคํานวณหาคา E1 และ E2 ไดแลวผูหาประสิทธิภาพตองตีความหมายของผลลัพธ

โดยยึดหลักการและแนวทาง ดังนี้
ความคลาดเคลื่อนของผลลัพธ ใหมีความคลาดเคลื่อนหรือความแปรปรวนของผลลัพธได

ไมเกิน .05 (รอยละ 5) จากชวงต่ําไปสูง = ±2.5 นั่นใหผลลัพธของคา E1 หรือ E2 ท่ีถือวาเปนไปตาม
เกณฑมีคาต่ํากวาเกณฑไมเกิน 2.5% และสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไวไมเกิน 2.5% หากคะแนน E1 หรือ E2

หางกันเกิน 5% แสดงวากิจกรรมที่ใหนักเรียนทํากับการสอบหลังเรียนไมสมดุลกันเชน คา E1

มากกวา E2 แสดงวา งานท่ีมอบหมายอาจจะงายกวา การสอบหรือหากคา E2 มากกวาคา E1 แสดงวา
การสอบงายกวาหรือไมสมดุลกับงานท่ีมอบหมายใหทําจําเปนท่ีจะตองปรับแก หากสื่อหรือชุดการสอน
ไดรับการออกแบบและพัฒนาอยางดีมีคุณภาพ คา E1 หรือ E2 ที่คํานวณ ไดจากการทดสอบ
ประสิทธิภาพจะตองใกลเคียงกันและหางกันไมเกิน 5% ซึ่งเปนตัวชี้ท่ีจะยืนยันไดวานักเรียนไดมีการ
เปลี่ยนพฤติกรรมตอเนื่องตามลําดับขั้นหรือไมกอนที่จะมีการเปลี่ยนพฤติกรรมขั้นสุดทาย หรือ
อีกนัยหนึ่งตองประกันไดวานักเรียนมีความรูจริง ไมใชทํากิจกรรมหรือทําสอบไดเพราะการเดา
การประเมินในอนาคตจะเสนอผลการ ประเมินเปนเลขสองตัว คือ E1 คู E2 เพราะจะทําใหผูอาน
ผลการประเมินทราบลักษณะนิสัยของผูเรียน ระหวางนิสัยในการทํางานอยางตอเนื่อง คงเสนคงวา
หรือไม (ดูจากคา E1 คือกระบวนการ) กับการทํางาน สุดทายวามีคุณภาพมากนอยเพียงใด (ดูจากคา
E2 คือกระบวนการ) เพ่ือประโยชนของการกลั่นกรองบุคลากรเขาทํางาน ตัวอยางนักเรียนสองคน
คือเกษมกับปรีชา เกษมไดผลลัพธ E1/E2=78.50/82.50 สวนปรีชาไดผลลัพธ 82.50/78.50 แสดงวา
นักเรียนคนแรกคือเกษม ทํางานและแบบฝกปฏิบัติทั้งปได78% และสอบไลได83% จะเห็นวา
จะมีลักษณะนิสัยท่ีเปนกระบวนการสูนักเรียนคนท่ีสองคือปรีชาท่ีไดผลลัพธ E1 /E2 =82.50/78.50
ไมได
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ข้ันตอนการทดสอบประสิทธิภาพ
เม่ือผลิตสื่อหรือชุดการสอนข้ึน เปนตนแบบแลวตองนําสื่อหรือชุดการสอนไปหาประสิทธิภาพ

ตามข้ันตอนตอไปนี้
1. การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว (1:1) เปนการทดสอบประสิทธิภาพท่ีผูสอน 1 คน

ทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนกับผูเรียน 1 - 3 คน โดยใชเด็กออน ปานกลาง และเด็กเกง
ระหวางทดสอบประสิทธิภาพใหจับเวลาในการประกอบกิจกรรมสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนวา
หงุดหงิด ทําหนาฉงน หรือทําทาทางไมเขาใจหรือไมประเมินการเรียนจากกระบวนการคือกิจกรรม
หรือภารกิจและงานท่ีมอบใหทําและทดสอบหลังเรียนนําคะแนนมาคํานวณหาประสิทธิภาพ
หากไมถึงเกณฑตองปรับปรุงเนื้อหาสาระกิจกรรมระหวางเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนใหดีข้ึน
โดยปกติคะแนนท่ีไดจากการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวนี้จะไดคะแนนต่ําวาเกณฑมากแตไมตอง
วิตกเม่ือปรับปรุงแลวจะสูงข้ึนมากกอนนําไปทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม ท้ังนี้ E1 /E2 ท่ีไดจะมีคา
ประมาณ 60/60

2. การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม (1:10) เปนการทดสอบประสิทธิภาพท่ีผูสอน 1 คน
ทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนกับผูเรียน 6 - 10 คน (คละผูเรียนท่ีเกง ปานกลางกับออน)
ระหวางทดสอบประสิทธิภาพใหจับเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผูเรียนวา
หงุดหงิด ทําหนาฉงน หรือทําทาทางไมเขาใจหรือไม หลังจากทดสอบประสิทธิภาพใหประเมินการเรียน
จากกระบวนการคือกิจกรรมหรือภารกิจและงานท่ีมอบใหทําและประเมินผลลัพธคือการทดสอบ
หลังเรียนและงานสุดทายท่ีมอบใหนักเรียนทําสงกอนสอบประจําหนวยใหนําคะแนนมาคํานวณ
หาประสิทธิภาพ หากไมถึงเกณฑตองปรับปรุงเนื้อหาสาระ กิจกรรมระหวางเรียนและแบบทดสอบ
หลังเรียนใหดีข้ึน คํานวณหาประสิทธิภาพแลวปรับปรุงในคราวนี้คะแนนของผูเรียนจะเพ่ิมข้ึนอีก
เกือบเทาเกณฑโดยเฉลี่ยจะหางจากเกณฑประมาณ 10% นั่นคือ E1 /E2 ท่ีไดจะมีคาประมาณ 70/70

3. การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1:100) เปนการทดสอบประสิทธิภาพท่ีผูสอน 1 คน
ทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนกับผูเรียนท้ังชั้น ระหวางทดสอบประสิทธิภาพใหจับเวลา
ในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผูเรียนวาหงุดหงิด ทําหนาฉงน หรือทําทาทางไมเขาใจ
หรือไมหลังจากทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามแลวใหประเมินการเรียนจากกระบวนการคือกิจกรรม
หรือภารกิจและงานท่ีมอบใหทําและทดสอบหลังเรียนนําคะแนนมาคํานวณหาประสิทธิภาพ
หากไมถึงเกณฑตองปรับปรุงเนื้อหาสาระกิจกรรมระหวางเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนใหดีข้ึนแลว
นําไปทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามซ้ํากับนักเรียนตางกลุมอาจทดสอบประสิทธิภาพ 2 - 3 ครั้ง
จนไดคาประสิทธิภาพถึงเกณฑข้ันต่ําปกติไมนาจะทดสอบประสิทธิภาพเกินสามครั้งดวยเหตุนี้
ข้ันทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามจึงแทนดวย 1:100 ผลลัพธท่ีไดจากการทดสอบประสิทธิภาพ
ภาคสนามควรใกลเคียงกัน เกณฑท่ีตั้งไวหากต่ําจากเกณฑไมเกิน 2.5% ก็ใหยอมรับวา สื่อหรือ
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ชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีตั้งไว หากคาท่ีไดต่ํากวาเกณฑมากกวา -2.5 ใหปรับปรุง
และทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามซ้ําจนกวาจะถึงเกณฑจะหยุดปรับปรุงแลวสรุปวาชุดการสอน
ไมมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีตั้งไวหรือ จะลดเกณฑลงเพราะ “ถอดใจ” หรือยอมแพไมได
หากสูงกวาเกณฑไมเกิน +2.5 ก็ยอมรับวาสื่อหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีตั้งไว
หากคาท่ีไดสูงกวาเกณฑเกิน +2.5 ใหปรับเกณฑข้ึนไปอีกหนึ่งขั้น เชนตั้งไว 80/80 ก็ใหปรับขึ้น
เปน 85/85 หรือ 90/90 ตามคาประสิทธิภาพท่ีทดสอบประสิทธิภาพได ตัวอยางเม่ือทดสอบ
หาประสิทธิภาพแลวได 83.5/85.4 ก็แสดงวาสื่อหรือชุดการสอนนั้นมีประสิทธิภาพ 83.5/85.4
ใกลเคียงกับเกณฑ 85/85 ท่ีตั้งไวแตถาตั้งเกณฑไว 75/75 เม่ือผลการทดสอบประสิทธิภาพเปน
83.5/85.4 ก็อาจเลื่อนเกณฑข้ึนมาเปน 85/85 ได

การเลือกนักเรียนมาทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอน
นักเรียนท่ีผูสอนจะเลือกมาทดสอบ ประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนควรเปนตัวแทนของ

นักเรียนท่ีเราจะนําสื่อหรือชุดการสอนนั้นไปใช ดังนั้น จึงควรพิจารณาประเด็นตอไปนี้
1. สําหรับการทดสอบประสิทธิภาพ แบบเดี่ยว (1:1) เปนการทดสอบประสิทธิภาพ

ครู 1 คน ตอเด็ก 1 - 3 คน ใหทดสอบประสิทธิภาพกับ เด็กออนเสียกอนทําการปรับปรุงแลวนําไป
ทดสอบประสิทธิภาพกับเด็กปานกลาง และนําไปทดสอบประสิทธิภาพกับเด็กเกงอยางไรก็ตาม
หากเวลาไมอํานวยและสภาพการณไมเหมาะสมก็ใหทดสอบประสิทธิภาพกับเด็กออนหรือเด็กปานกลาง
โดยไมตองทดสอบประสิทธิภาพกับเด็กเกงก็ไดแตการทดสอบประสิทธิภาพกับเด็กทั้งสามระดับ
จะเปนการสะทอนธรรมชาติการเรียนท่ีแทจริงท่ีเด็กเกง กลาง ออนจะไดชวยเหลือกันเพราะเด็กออน
บางคนอาจจะเกงในเรื่องท่ีเด็กเกงทําไมได

2. สําหรับการทดสอบประสิทธิภาพ แบบกลุม (1:10) เปนการทดสอบประสิทธิภาพ
ท่ีครู 1 คน ทดสอบประสิทธิภาพกับเด็ก 6 - 12 คน โดยใหมีผูเรียนคละกันท้ังเด็กเกง ปานกลาง
เด็กออน หามทดสอบประสิทธิภาพกับเด็กออนลวน หรือเด็กเกงลวน ขณะทําการทดสอบประสิทธิภาพ
ผูสอนจะตองจับเวลาดวยวา กิจกรรมแตละกลุมใชเวลาเทาไร ทั้งนี้เพื่อใหทุกกลุมกิจกรรมใชเวลา
ใกลเคียงกันโดยเฉพาะการสอนแบบศูนยการเรียนที่กําหนดใหใชเวลา เทากันคือ 10 - 15 นาที
สําหรับระดับประถมศึกษา และ 15 - 20 นาที สําหรับระดับมัธยมศึกษา

3. สําหรับการทดสอบประสิทธิภาพ ภาคสนาม (1:100) เปนการทดสอบประสิทธิภาพ
ท่ีใชครู 1 คน กับนักเรียนท้ังชั้นกับนักเรียน 30 - 40 คน (หรือ 100 คน สําหรับสื่อหรือชุดการสอน
รายบุคคล) ชั้นเรียนท่ีเลือกมาทดสอบประสิทธิภาพจะตองมีนักเรียนคละกันท้ังเกงและออนไมควร
เลือกหองเรียนที่มีเด็กเกงหรือเด็กออนลวนสัดสวนที่ถูกตองในการกําหนดจํานวนผูเรียนที่มีระดับ
ความสามารถแตกตางกันควรยึดจํานวนจากการแจกแจงปกติที่จําแนกนักเรียนเปน 5 กลุม คือ
นักเรียนเกงมากรอยละ 1.37 (1 คน) นักเรียนเกงรอยละ 14.63 (15 คน) นักเรียนปานกลางรอยละ 68
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(68 คน) นักเรียนออนรอยละ 14.63 (15 คน) และนักเรียนออนมาก รอยละ 1.37 (1 คน) เม่ือยึด
การแจกแจงปกติเปนเกณฑกําหนด จํานวนนักเรียนท่ีจะนํามาทดสอบประสิทธิภาพสื่อและชุดการสอน
ก็จะไดนักเรียนเกงประมาณรอยละ 16 นักเรียนปานกลางรอยละ 68 และนักเรียนออนรอยละ 16
เนื่องจากการทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือ ชุดการสอน ตองใชสถานท่ีในการจัดกิจกรรมและใชเวลา
มากกวา สําหรับการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยวและแบบกลุมควรใชเวลานอกชั้นเรียนหรือแยก
นักเรียนมาเรียนตางหากจากหองเรียน อาจเปนหองประชุมของโรงเรียน โรงอาหารหรือสนามใตรมไม
ก็ไดสวนการทดสอบประสิทธภิาพแบบสนามควรใชหองเรียนจริงแตนักเรียนท่ีใชทดสอบประสิทธิภาพ
ตองสุมนักเรียนแตละระดับมาจากหลายหองเรียนในโรงเรียนเดียวกันหรือตางโรงเรียนเพ่ือใหไดสัดสวน
จํานวนตามการแจกแจงปกติในกรณีท่ีไมสามารถหานักเรียนตามสัดสวนการแจกแจงปกติได ผูทดสอบ
ประสิทธิภาพอาจสุมแบบเจาะจงโดยใชหองเรียนใดหองเรียนหนึ่งทําการทดสอบประสิทธิภาพ
แตจะตองระบุไวในขอจํากัดของการวิจัยในบทนํา และนําไปอภิปรายผลในบทสุดทายเพราะคา
ประสิทธิภาพท่ีไดแมจะถึงเกณฑท่ีกําหนดก็ถึงอยางมีเงื่อนไขเพราะกลุมตัวอยางมิไดสะทอนสัดสวน
ท่ีแทจริงตามการแจกแจงปกติ

ขอควรคํานึงในการทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอน
เพ่ือใหการทดสอบประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดการสอนไดผลคุมมีสิ่งท่ีผูทดสอบประสิทธิภาพ

สื่อหรือชุดการสอนควรคํานึงถึงดังนี้
1. การเลือกผูเรียนเขารวมการทดสอบประสิทธิภาพควรเลือกนักเรียนท่ีเปนตัวแทน

ของนักเรียนท่ีใชสื่อหรือชุดการสอนตามแนวทางการสุมตัวอยางท่ีถูกตอง
2. การเลือกเวลาและสถานท่ีทดสอบประสิทธิภาพควรหาสถานท่ีและเวลาท่ีปราศจาก

เสียงรบกวนไมรอนอบอาวและควรทดสอบประสิทธิภาพในเวลาท่ีนักเรียนไมหิวกระหายไมรีบรอน
กลบับานหรือไมตองพะวักพะวนไปเขาเรียนในชั้นอ่ืน

3. การชี้แจงวัตถุประสงคและวิธีการตองชี้แจงใหนักเรียนทราบถึงวัตถุประสงคของการ
ทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนและการจัดหองเรียนแบบศูนยการเรียนหากนักเรียนไมคุนเคย
กับวิธีการใชสื่อหรือชุดการสอน

4. การรักษาสถานการณตามความเปนจริงสําหรับการทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม
ในชั้นเรียนจริง ตองรักษาสภาพการณใหเหมือนท่ีเปนอยูในหองเรียนท่ัวไป เชนตองใชครูเพียงคนเดียว
หามคนอ่ืนเขาไปชวยผูสังเกตการณตองอยูหาง ๆ ไมเขาไปชวยเหลือเด็กตองปลอยใหครูผูทดสอบ
ประสิทธิภาพสอนแกปญหาดวยเอง หากจําเปนตองไดรับความชวยเหลือก็ใหครูผูสอนเปนผูบอกให
เขาไปชวยมิฉะนั้นการทดสอบประสิทธิภาพสอน ก็ไมสะทอนสถานการณจริงท่ีมีคนสอนเพียงคนเดียว
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5. ดําเนินการสอนตามข้ันตอนไมวาจะเปนการทดลองแบบเดี่ยวแบบกลุมและภาคสนาม
หลังจากชี้แจงใหนักเรียนทราบเก่ียวกับสื่อชุดการสอนและวิธีการสอนแลวครูจะตองดําเนินการสอน
ตามข้ันตอนท่ีกําหนดไวในแตละระบบการสอน

บทบาทของครูขณะกําลังทดสอบ ประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอน
บทบาทของครูในขณะทดสอบแบบเดี่ยวและแบบกลุมในขณะท่ีกําลังทดสอบประสิทธิภาพสื่อ

หรือชุดการสอน ครูควรปฏิบัติ คือ ตองคอยสังเกตและบันทึกพฤติกรรมของนักเรียนอยางใกลชิด
สังเกตและปฏิสัมพันธโดยใชแบบสังเกตปฏิบัติพยายามรักษาสุขภาพจิต ไมคาดหวัง หรือเครียดกับ
ความเหน็ดเหนื่อยท่ีทุมเทในการผลิต ชุดการสอน หรือเครียดกับการเกรงวา ผลการทดสอบ
ประสิทธิภาพจะไมเปนไปตามเกณฑท่ีตั้งไว เกรงวา จะไมไดรับความรวมมือจากนักเรียน สรางบรรยากาศ
อบอุนและเปนกันเองครูตองเปนกันเองกับนักเรียน เวลาสอบกอนเรียน ยิ้มแยมแจมใส สรางบรรยากาศ
ท่ีนักเรียนจะแสดงออก เสรีไมทําหนาเครงขรึมจนนักเรียนกลัว ชี้แจงวาการสอบครั้งนี้ไมมีผลตอการ
สอบไลปกติของนักเรียนแตประการใด ปลอยใหนักเรียนศึกษาและประกอบ กิจกรรมจากสื่อหรือ
ชุดการสอนตามธรรมชาติโดยทําทีวาครูไมไดสนใจจับผิดนักเรียน ดวยการทําทีทํางานหรืออานหนังสือ
หากสังเกตวานักเรียนคนใดมีปญหา ระหวางการทดสอบ อยาใหความสนใจเปนพิเศษแตใหบันทึก
พฤติกรรมไวเพ่ือจํามาซักถามและพูดคุยกับนักเรียนในภายหลัง

สิ่งท่ีควรปฏิบัติหลังทดสอบประสิทธิภาพ
เม่ือทําการทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนเสร็จแลว ครูผูสอนและสมาชิกในกลุมฝก

ปฏิบัติผลิตสื่อหรือชุดการสอนควรปฏิบัติคือ นําผลงานและแบบฝกปฏิบัติของนักเรียนมาตรวจ
โดยการใหคะแนนกิจกรรมทุกชนิดแลวหาคาเฉลี่ยและทําเปนรอยละ นําผลการสอบหลังเรียน
มาหาคาเฉลี่ยและทําเปนคารอยละ จากนั้นนําผลการสอบกอนเรียนและหลัง เรียนมาเขียนแผนภูมิ
เปรียบเทียบเพ่ือเปนสวนหนึ่ง ของการบรรยายผลการสอนและจัดนิทรรศการและนําสื่อการสอน
ซึ่งมีบัตรคําสั่ง บัตร สรุปเนื้อหา บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม ภาพชุด ฯลฯ มาปรับปรุงแกไขใหดีข้ึน

การยอมรับหรือไมยอมรับประสิทธิภาพ
เม่ือทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอนภาคสนามแลว เทียบคา E1 /E2 ท่ีหาไดจากสื่อ

หรือชุดการสอนกับ E1 /E2 ท่ีตั้งเกณฑไวเพื่อดูวาเราจะยอมรับประสิทธิภาพหรือไม การยอมรับ
ประสิทธิภาพใหถือคาความแปรปรวน 25 - 5% อาทิ นั่นคือประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดการสอน
ไมควรต่ํากวาเกณฑเกิน 5% แตโดยปกติเราจะกําหนดไว 2.5% เชนเราตั้งเกณฑประสิทธิภาพไว 90/90
เมื่อทดสอบประสิทธิภาพแบบ 1:100 แลว สื่อหรือชุดการสอนนั้นมีประสิทธิผล 87.5/87.5
เราก็สามารถยอมรับไดวาสื่อหรือชุดการสอนนั้นมีประสิทธิภาพการยอมรับประสิทธิภาพของสื่อ
หรือชุดการสอนมี 3 ระดับ คือ สูงกวาเกณฑ เทาเกณฑและต่ํากวาเกณฑแตยอมรับวามีประสิทธิภาพ
(ชัยยงค พรหมวงศ, 2556)
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ความพึงพอใจ

ความหมายของความพึงพอใจ พจนานุกรมฉบับบัณฑิตสถาน พ.ศ. 2542 (2546) ไดให
ความหมายไววา พอใจ หมายถึง สนใจ ชอบใจ เหมาะ พึงใจ หมายถึง พอใจ ชอบใจ

สุภาลักษณ ชัยอนันต (2540) กลาวถึง ความพึงพอใจเปนความรูสึกสวนตัวท่ีรูสึกเปนสุข
หรือยินดีที่ไดรับตอบสนองความตองการในสิ่งที่ขาดหายไป หรือสิ่งที่ทําใหเกิดความไมสมดุล
ความพึงพอใจเปนสิ่งที่กําหนดพฤติกรรมที่แสดงออกของบุคคล ซึ่งมีผลตอการเลือกที่จะปฏิบัติ
ในกิจกรรมใด ๆ นั้น

สมศักดิ์ คงเท่ียง และอัญชลี โพธิ์ทอง (2542) กลาววา
1. ความพึงพอใจเปนผลรวมของความรูสึกของบุคคลเก่ียวกับระดับความชอบหรือไมชอบ

ตอสภาพตาง ๆ
2. ความพึงพอใจเปนผลรวมของทัศนคติท่ีเก่ียวของกับองคประกอบตาง ๆ
3. ความพึงพอใจในการทํางานเปนผลจากการปฏิบัติท่ีดี และสําเร็จจนเกิดเปนความภูมิใจ

และไดผลตอบแทน
มณี โพธิเสน (2543) กลาววา ความพึงพอใจเปนความรูสึกยินดี เจตคติที่ดีของบุคคล

เม่ือไดรับการตอบสนองความตองการของตนทําใหเกิดความรูสึกดีในสิ่งนั้น ๆ
สรุป จากความหมายดังกลาวสรุปไดวา ความพึงพอใจเปนความรูสึกของบุคคลในทางท่ีดี

ซึ่งเกิดจากการกระทําท่ีตอบสนองความตองการทําใหเกิดความสุขและเปนผลดีตอการปฏิบัติงาน
แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ
ทวีพร วิรัชชัย และสงวนศรี วิรัชชัย (2541) ไดกลาวถึงนักจิตวิทยา ชื่อ กับราฮัม มาสโลว

(Abraham Maslow) ซึ่งเปนผูเสนอแนวคิดเก่ียวกับลําดับข้ันตอนความตองการของมนุษยโดยกลาววา
มนุษยจะถูกกระตุนจากความปรารถนาท่ีจะสนองตอความตองการมีอยู 5 ระดับ

1. ความตองการทางกายภาพ (Physiological Need) เปนความตองการข้ันพ้ืนฐานต่ําสุด
และเปนสิ่งจําเปนสําหรับในการดํารงชีวิต ไดแกอาหาร น้ํา ท่ีอยูอาศัย เครื่องนุงหม เปนตน

2. ความตองการความปลอดภัย (Safety Need) เปนความตองการเพ่ือปกปองพิทักษ
ตนเองใหเกิดความม่ันคงปลอดภัยจากสิ่งลอมรอบ ๆ ตัว

3. ความตองการทางสังคม (Social Need) เปนความตองการใหผูอ่ืน และสังคมยอมรับ
คบหาสมาคม และเปนท่ียอมรับของเพ่ือนรวมงานเปนตน

4. ความตองการมีฐานะในสังคม (Esteem Need) ความตองการมีฐานะในสังคม
สามารถแบงออกได 2 ดาน คือ

4.1 ความปรารถนาท่ีจะมีความเขมแข็ง เชื่อม่ันในตนเอง ความมีอิสรเสรีภาพ
4.2 ตองการชื่อเสียง ตําแหนง ฐานะ ความเดนดัง การรับรอง และความชื่นชมจากผูอ่ืน
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5. ความตองการความสําเร็จในสิ่งที่ตนปรารถนา (Self-Actualization) เปนความ
ตองการข้ันสูงสุดของมนุษย และความตองการข้ันสูงสุดของแตละคน จะไมเหมือนกันและไมเทากัน
องคกรควรตอบสนองตอบความตองการของมนุษย คือ เปดโอกาสใหคนท่ีมีดีมีโอกาสท่ีจะสนองความ
ตองการตามอุดมการณของเขาใหไดมากที่สุด เพราะเปนธรรมชาติของมนุษยซึ่งจะพอใจมาก
หากไดแสดงผลงานท่ีสูงท่ีสุดท่ีตนจะกระทําได

สรุป จากขอความท่ีกลาวมาขางตนถาครูผูสอนไดจัดทํานวัตกรรมท่ีสนองหรือสอดคลองกับ
ความตองการของผูเรียนจะทําใหผูเรียนเกิดความพึงพอใจท่ีจะเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ (ประถมพร
โคตา, 2554)

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ

งานวิจัยในประเทศ
ทัศนภรณ แสงศรีเรือง (2548) ศึกษาผลของกิจกรรมคายวิทยาศาสตรตอทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรผลการศึกษาพบวา นักเรียนท่ีเขารวมกิจกรรมคายวิทยาศาสตร
มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรคิดเปนรอยละ 71.72 และมีจํานวน
นักเรียนที่ผานเกณฑรอยละ 70 จํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 1 และคะแนนผลสัมฤทธิ์ดาน
จิตวิทยาศาสตรคิดเปนรอยละ 85.53 มีจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑรอยละ 70 จํานวน 30 คน

อรอุมา กาญจนี (2549) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและจิตวิทยาศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทาง PDCA และแบบสืบเสาะ
หาความรู ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนและจิตวิทยาศาสตร
ของนักเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

ประภัสสร โพธิโน (2549) ทําการศึกษา การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู เรื่องสาร
ในชีวิตประจําวัน สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยการเรียนรูแบบวัฏจักร
การเรียนรู 5 ขั้น (5E) และสํารวจความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/1 โรงเรียน
บานแสงสวาง ตําบลแสงสวาง อําเภอหนองแสง จังหวัดอุดรธานี เขตพ้ืนท่ีการศึกษาอุดรธานี เขต 2
ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2548 จํานวน 30 คนโดยการเลือกแบบเจาะจง พบวา แผนการจัดการ
เรียนรูโดยใชรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) เรื่องสารในชีวิตประจําวัน กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 มีประสิทธิภาพ 84.00/84.50 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด คาดัชนี
ประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู เทากับ 0.7520 หมายความวานักเรียนมีความรูเพ่ิมข้ึนจากเดิม
รอยละ 75.20 มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก
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รัชฎา ศิลมั่น (2552) ศึกษาการเปลี่ยนแปลงสมรรถนะทางวิทยาศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 5E กลุมตัวอยางที่ในการวิจัยครั้งนี้
เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 69 (คลองหลวง) สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาปทุมธานีเขต 1 ประจําภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2551 จํานวน 89 คน ซึ่งไดมาจากการสุม
แบบกลุม (Cluster Random Sampling) ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีคะแนนสมรรถนะทาง
วิทยาศาสตรกอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 5E ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 5E
และหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 5E แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 พบวา
แตละองคประกอบหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 5E เพ่ิมสูงข้ึนอยางตอเนื่องอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยคะแนนสมรรถนะทางวิทยาศาสตรเฉลี่ยแตละองคประกอบเพ่ิมข้ึนตลอด
ของการวัดสมรรถนะทางวิทยาศาสตรท้ัง 4 ครั้ง

ซารีนา พลสา (2553) การศึกษาผลการจัดการเรียนรูดวยการใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร
แบบสืบเสาะหาความรูที่มีตอผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552
โรงเรียนวัดบางปะกอก สํานักงานเขตราษฎรบูรณะ กรุงเทพฯ จํานวน 34 คน พบวาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยการใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร
แบบสืบเสาะหาความรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ความสามารถ
ในการคิดสรางสรรคของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยการใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรแบบ
สืบเสาะหาความรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตท่ีิระดบั .01

เสาวลักษณ กันนิยม (2554) ทําการศึกษาการพัฒนาชุดการสอนสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
เรื่องการดํารงชีวิตของพืช สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โดยใชวิธีการสอนแบบ 5 E จํานวน
30 คน ท่ีไดจากการสุมอยางงาย 1 หองเรียน ผลการศึกษาคนควาพบวาการพัฒนาชุดการสอน
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4
โดยใชวิธีการสอนแบบ 5 E มีประสิทธิภาพ 81.53/84.67 ท่ีเปนไปตามเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนดไว
คือ 80/80 และแบบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 มีคาเฉลี่ย
เทากับ 4.77 อยูในระดับดีมาก

ละมัย วงคําแกว (2554) ศึกษาผลการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู (5E) รวมกับผังกราฟก ดานพัฒนาการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู (5E)รวมกับผังกราฟกท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห ความสามารถในการทําโครงงานวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1 โรงเรียนหนองทุมวิทยาสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาบึงกาฬ ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2554 จํานวน 32 คน พบวาแผนการจัดการเรียนรู
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โดยใชรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู (5E) รวมกับผังกราฟกที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ
เทากับ 85.01/83.13 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 ท่ีกําหนดไว นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนโดยใชรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู (5E) รวมกับผังกราฟกสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีความสามารถในการ
คิดวิเคราะหหลังเรียนโดยใชรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู (5E)รวมกับผังกราฟกสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบ
การสอนแบบสบืเสาะหาความรู (5E) รวมกับผังกราฟก มีความสามารถในการทําโครงงานวิทยาศาสตร
มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 76.84 ซึ่งสูงกวาเกณฑเปาหมายที่กําหนดไวคือรอยละ70อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 จากการวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณทางเดียว (One – way MANOVA)
พบวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์แตกตางกัน หลังเรียนโดยใชรูปแบบ
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู (5E)รวมกับผังกราฟกมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความสามารถในการคิดวิเคราะหแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และผลจาก
การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One – way ANOVA) พบวานักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์
แตกตางกัน มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 โดยนักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงจะมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา
นักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ปานกลางและต่ํานักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์แตกตางกัน มีคะแนน
เฉลี่ยความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05
โดยนักเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงจะมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงกวานักเรียน
ท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ปานกลาง และต่ํา ตามลําดับ

อรวรรณ พลายละหาร (2554) ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสนใจ
ในการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับการสอนโดยการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนแบบ 4 MAT กับการสอนแบบปกติผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมี นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยนักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรม
แบบ 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการสอนแบบปกติความสนใจในการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตรระหวางนักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการสอนแบบ 4 MAT กับการสอนปกติ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยนักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการสอนแบบ
4 MAT มีความสนใจการในการเรียนรูสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการสอนแบบปกติ และความสัมพันธ
ระหวางความสนใจในการเรียน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรมีความสัมพันธกัน
อยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05 แสดงวาความสนใจในการเรียนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
มีความสัมพันธกันทางบวกหรือกลาวไดวาถาคะแนนความสนใจในการเรียนดีคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก็มีแนวโนมท่ีจะดีดวย
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วันดี จูเปยม (2558) การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรโดยการจัดการเรียนรู
ดวยกระบวน การสืบเสาะหาความรูแบบ 5E ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 การวิจัยครั้งนี้
มีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6
เม่ือใชการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E และเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 กอนและหลังการจัดการเรียนรู
ดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนระดับชัน
ประถมศึกษาป ท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2557 โรงเรียนอัสสัมชัญแผนกประถม แขวงยานนาวา
เขตสาทร กรุงเทพมหานคร จํานวน 42 คน ผลการศึกษาพบวานักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงข้ึน มากกวารอยละ 80 หลังการใชการจัดการเรียนรูดวย
กระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5Eอยางมีนัยสําคัญทาง สถิติท่ีระดับ .001

งานวิจัยตางประเทศ
Walter (1966) ศึกษาเปรียบเทียบเจตคติทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตรของนักเรียนท่ีเรียนโดยวิธีตางกัน นักเรียนกลุมทดลองจะเรียนวิทยาศาสตรโดยไดรับ
เอกสารคําแนะนําในวิธีการมองปญหา แกปญหา แตไมมีการบรรยายไมใชตําราเรียน ไมมีการกําหนด
งานเปนการบาน สวนนักเรียนกลุมควบคุมจะเรียนโดยวิธีบรรยาย การกําหนดงาน มีการบาน มีการ
ใหทําปฏิบัติการบาง กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 8 จํานวน 112 คน จัดกลุมโดยการจัดคูตามเพศ
คะแนนเฉลี่ย ความถนัดทางการเรียน ความสามารถในการอาน ผลการวิจัยกลุมทดลองมีเจตคติ
ทางวิทยาศาสตรในดานมีเหตุผลไมเชื่อถือโชคลางสูงกวากลุมควบคุม กลุมทดลองมีทักษะในการเรียน
การแกปญหาและการใชความคิดเชิงวิเคราะหสูงกวากลุมควบคุมแตมีผลสัมฤทธิ์ดานเนื้อหาวิชา
สูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิต

Farkas (2002) ไดศึกษาผลของการวิธีการสอนแบบปกติและการสอนโดยใชชุดการสอน
ท่ีมีตอการเรียนรูดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เจตคติ การเอาใจใสในการเรียนและความสามารถ
ในการแปลความหมายของนักเรียนชั้นปท่ีเจ็ด ผลการศึกษา พบวาในดานผลสัมฤทธิ์ชุดการสอน
ท่ีมีสื่อหลากหลายทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแปลความหมายดีข้ึน

Acisli (2011) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ของกิจกรรมการสอนแบบ 5E ใหสอดคลองกับรูปแบบ
การเรียนวิทยาศาสตรวัตถุประสงคของการศึกษานี้เพ่ือประเมินผลกิจกรรมการสอนของครูผูสอน
วิทยาศาสตรโดยใชรูปแบบการสอน 5E กับทฤษฎีคอนสตรัคติ โดยทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 4 จํานวน 32 คน พบวา การสอบแบบ 5E กับทฤษฎีคอนสตรัคติมีคาแตกตางจาก โดยการเรียน
แบบ 5E มีการพัฒนาและผลการเรียนท่ีดีกวาการเรียนแบบทฤษฎีคอนสตรัคติและสามารถนําไปใช
ชีวิตประจําวันได
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Ulas (2012) ไดศึกษาการเรียนรูรูปแบบ 5E ของนักเรียนดานวิชาการ การแกไขปญหา เรื่อง
การเคลื่อนท่ีและแรง วัตถุประสงคของการศึกษา เพื่อประเมินประสิทธิภาพผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน
โดยใชรูปแบบการเรียนรู 5E ทดลองกับนักเรียน 2 กลุม จํานวน 60 คน โดยมีกลุมทดลอง 3 คน
กลุมควบคุม 30 คน นักเรียนกลุมทดลองไดรับการเตรียมไวสําหรับการทดลองใหสอดคลองกับ
รูปแบบการเรียนรู 5E เพ่ือตรวจสอบวาความแตกตางระหวางท้ังสองกลุม ทดสอบกอนเรียนและ
หลังเรียน เทียบกับการใช t-test ในโปรแกรม SPSS ผลการศึกษาพบวา การทดสอบหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนนักเรียนมีผลความแตกตางระหวางกลุมท่ีมีความหมายในความแปรปรวนของกลุมทดลอง
(T58 = 5.06; p = .00 <.05)
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บทที่ 3

วิธีดําเนินการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรู
วิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนเทศบาลตําบลเกาะพะงัน
เทศบาลตําบลเกาะพะงัน สุราษฎรธานีซึ่งในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการ ดังนี้

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง
2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย
3. การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย
4. การเก็บรวบรวมขอมูล
5. การวิเคราะหขอมูล

ประชากรและกลุมตัวอยาง

ประชากร
ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนเทศบาลตําบลเกาะพะงัน

ท่ีกําลังเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 จํานวน 2 หองเรียน จํานวน 62 คน
กลุมตัวอยาง
กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนเทศบาลตําบล

เกาะพะงัน ท่ีกําลังเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 จํานวน 1 หองเรียน มีนักเรียน 30 คน
ใชวิธีสุมอยางงาย หนวยสุมคือ หองเรียน

ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย

ผูวิจัยทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 ใชเวลา 12 คาบ คาบละ 60 นาที โดยผูวิจัย
เปนผูดําเนินการจัดการเรียนรู

ชุดท่ี 1 หนาท่ีและสวนประกอบของพืช จํานวน 2 คาบ
ชุดท่ี 2 ปจจัยบางประการท่ีจําเปนตอการเจริญเติบโต จํานวน 2 คาบ
ชุดท่ี 3 การสังเคราะหดวยแสงของพืช จํานวน 2 คาบ
ชุดท่ี 4 พืชใบเลี้ยงเดี่ยวและพืชใบเลี้ยงคู จํานวน 2 คาบ
ชุดท่ี 5 การตอบสนองของพืชตอสิ่งเราและประโยชนของพืช จํานวน 2 คาบ
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เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย

เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา
2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เรื่อง

พืชใกลตัวเรา ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ของโรงเรียนเทศบาลตําบลเกาะพะงัน แบบปรนัย 4 ตัวเลือก
จํานวน 30 ขอ

3. แบบทดสอบยอยทายชุดกิจกรรม เรื่อง พืชใกลตัวเรา แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน
5 ชุด ชุดละ 10 ขอ

4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนโดยใชพัฒนาชุดกิจกรรม
การเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4

การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร
ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเราสําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 มีข้ันตอนการดําเนินการดังนี้
1.1 ศึกษารายละเอียดของหลักสูตรแกนกลางการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช

2551 และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนเทศบาลตําบลเกาะพะงัน
1.2 จัดทําชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัว

เรา จํานวน 2 คาบ/สัปดาห แบงยอยเปน 5 ชุด ดังนี้
ชุดท่ี 1 หนาท่ีและสวนประกอบของพืช ราก ลําตน ใบ ดอก ผล และเมล็ด
ชุดท่ี 2 ปจจัยบางประการท่ีจําเปนตอการเจริญเติบโต
ชุดท่ี 3 การสังเคราะหดวยแสงของพืช
ชุดท่ี 4 พืชใบเลี้ยงเดี่ยวและพืชใบเลี้ยงคู
ชุดท่ี 5 การตอบสนองของพืชตอสิ่งเราและประโยชนของพืช

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
แบบทดสอบชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร มีจํานวน

1 ฉบับ จํานวน 30 ขอ ใชทดสอบท้ังกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูซึ่งมีข้ันตอน
ดังนี้
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2.1 ศึกษาวิเคราะหหลักสูตร เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสรางแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์วิชาวิทยาศาสตร วิธีการสรางแบบทดสอบวิชาวิทยาศาสตร

2.2 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบ
เสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่องพืชใกลตัวเรา กลุมสาระวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 เปน
แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 60 ขอ

2.3 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ท่ีสรางข้ึนไปใหผูเชี่ยวชาญ ตรวจดูความเท่ียงตรงเชิง
เนื้อหาโดยพิจารณาความสอดคลองของแบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรูรายขอ แลวนําความ
คิดเห็นของผูเชี่ยวชาญท้ัง 5 ทาน มาหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ซึ่งมีเกณฑใหคะแนนดังนี้

+1 = สอดคลอง ตามจุดประสงคการเรียนรูท่ีระบุไว
0 = ไมแนใจ ตามจุดประสงคการเรียนรูท่ีระบุไว

-1 = ไมสอดคลอง ตามจุดประสงคการเรียนรูท่ีระบุไว
พบวาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่องพืชใกลตัวเรา

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 มีความเหมาะสมขององคประกอบตาง ๆ ของชุดกิจกรรม
การเรียนรูโดยมีคา คาเฉลี่ย 3.68 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.82

2.4 วิเคราะหแบบทดสอบ และปรับปรุงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ตามคําแนะนําของ
ผูเชี่ยวชาญ

2.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ท่ีผานการวิเคราะหแลวไปทดลองกับนักเรียนจํานวน
30 คน (ไมใชกลุมตัวอยาง) เพ่ือหาคุณภาพรายขอดูคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และ
คาความเชื่อม่ันของ แบบทดสอบท้ังฉบับโดยใชสูตร (KR 20)

2.6 นําผลท่ีไดจากการทําแบบทดสอบมาวิเคราะหหาคาความยากงายไดแบบทดสอบ
ท่ีมีความยากงายระหวาง 0.20 - 0.77 คาอํานาจจําแนกอยูในชวง 0.27 - 0.73 และมีคาความเชื่อม่ัน
0.93 จํานวน 30 ขอ เพ่ือนําไปใชจริง

สําหรับข้ันตอนในการการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สามารถสรุปได
เปนแผนภูมิ ดังแสดงในภาพท่ี 3.1
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เหมาะสม ไมเหมาะสม

ไดตามเกณฑ ไมไดตามเกณฑ

ภาพท่ี 3.1 ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ศึกษาคําอธิบายรายวิชาและจุดประสงคของการเรียนรู

กําหนดจุดประสงคเชิงพฤติกรรมและวิเคราะหขอสอบ

สรางแบบทดสอบตามท่ีกําหนดไวในตารางวิเคราะหขอสอบ

ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเนื้อหาและภาษา

คัดเลือกขอสอบกอนนําไปทดสอบ

ปรับปรุง

นําไปทดสอบเพ่ือหาคุณภาพ
ขอสอบ

คัดเลือกขอสอบท่ีมีคา p ระหวาง  .20 - .80
และคา r ตั้งแต .20  ข้ึนไป

ปรับปรุง

นําไปใช
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3. แบบสอบถามความพึงพอใจ
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหา

ความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา กลุมสาระวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 เปนแบบ
มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) มีข้ันตอน ดังนี้

3.1 สรางแบบสอบถามความพึงพอใจเปนมาตราสวน ประมาณคา (Rating Scale)
ใชเกณฑในการประเมิน 5 ระดับ ตามวิธีของลิคอรท (Likert) นําผลมาหาคาเฉลี่ย () และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลวนําคาเฉลี่ยมาเปรียบเทียบกับเกณฑ ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด,
2543)

4.51 - 5.00 ระดับมากท่ีสุด
3.51 - 4.50 ระดับมาก
2.51 - 3.50 ระดับปานกลาง
1.51 - 2.50 ระดับนอย
1.00 - 1.50 ระดับนอยท่ีสุด

3.2 นําแบบสอบถามความพึงพอใจไปใหผูเชี่ยวชาญ ตรวจสอบความเหมาะสมของ
รายการ โดยใชคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)

3.3 วิเคราะหแบบสอบถามความพึงพอใจ และปรับปรุงแบบประเมินตามคําแนะนําของ
ผูเชี่ยวชาญ

3.4 หาคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับดวยสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธี
ของครอนบาค (Cronbach) ปรากฏวาไดคาความเชื่อม่ันท่ี 0.84

3.5 นําแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีไปทดลองกับกลุมตัวอยาง

การเก็บรวบรวมขอมูล

1. การทดลองหาประสิทธิภาพครั้งท่ี 1
การทดลองหาประสิทธิภาพครั้งท่ี 1 ทดลองเปนรายบุคคล (One To One Evaluation

Tryout) เพ่ือหาประสิทธิภาพของบทเรียนชั้นตน กลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4
ของโรงเรียนเทศบาลตําบลเกาะพะงัน ซึ่งกําลงัเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2557 จํานวน 3 คน
ซึ่งมีระดับความ สามารถทางการเรียนเกง 1 คน ปานกลาง 1 คนและออน 1 คน ท่ีไมเคยเรียนเนื้อหา
เรื่อง พืชใกลตัวเราในระดับชั้นนี้มากอน
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2. การทดลองหาประสิทธิภาพครั้งท่ี 2
การทดลองหาประสิทธิภาพครั้งที่ 2 ทดลองกลุมยอย (Small Group Evaluation)

เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียน กลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ของโรงเรียน
เทศบาลตําบลเกาะพะงัน ซึ่งกําลังเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2557 จํานวน 9 คน ซึ่งมีระดับ
ความสามารถทางการเรียนเกง 3 คน ปานกลาง 3 คน และออน 3 คน ที่ไมเคยเรียนเนื้อหา เรื่อง
พืชใกลตัวเรา ในระดับชั้นนี้มากอนดังแสดงในตารางท่ี 3.1

ตารางท่ี 3.1 แสดงคะแนนการหาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียน
แบบสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา
ของนักเรียนไมใชกลุมตัวอยาง

นักเรียนไมใช
กลุมตัวอยาง

ชุดกิจกรรม (E1)
คะแนนทดสอบ (30)

E.I.กอนเรียน หลังเรียน
รวม คาเฉลี่ย รอยละ รวม คาเฉลี่ย รอยละ รวม คาเฉลี่ย รอยละ

3 99 32.99 65.99 25 8.33 27.78 63 21.00 70.00 0.58
9 325 36.11 72.44 93 10.33 34.44 196 21.18 72.59 0.58

จากตาราง 3.1 การทดสอบหาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียน
แบบสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเราของนักเรียนไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 3 คน
และ 9 คน โดยเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและ
หลังเรียน 65.99/70.00, 72.44/72.59 ตามลําดับ ผลปรากฏวาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยางหลังเรียน สูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน และมีคาดัชนี
ประสิทธิผล 0.58, 0.58 ตามลําดับ สูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว 0.50 ข้ึนไป

แผนการจัดการเรียนรูและเตรียมไวใชทดลองกับกลุมทดลอง ซึ่งจะกลาวรายละเอียดในหัวขอ
วิธีดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลตอไป
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สําหรับข้ันตอนในการการสรางแผนการจัดการเรียนรูขางตนดังแสดงในภาพท่ี 3.2

ภาพท่ี 3.2 ข้ันตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรู

ศึกษาวิเคราะหหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน

วิเคราะหสาระและมาตรฐานการเรียนรู

กําหนดจุดประสงคการเรียนรู และสาระการเรียนรู

วิเคราะหการวัดและประเมินผลตามจุดประสงคการเรียนรู

จัดทําแผนการจัดการเรียนรู

ตรวจสอบโดยผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน

ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ

ทดลองใช (Try-out)

หนึ่งตอหนึ่ง
(3 คน)

กลุมเล็ก
(9 คน)

ปรับปรุงแกไข

เตรียมนําไปใชงานจริงในการทดลองเพ่ือยืนยันประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู

ทดลอง
(30 คน)
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แบบแผนการทดลอง
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลองแบบ (One – Group Pretest Posttest Design) ซึ่งมี

ลักษณะการทดลองดังตารางท่ี 3.2

ตารางท่ี 3.2 รูปแบบการทดลอง

T1

(Pretest)
X

(Treatment)
T2

(Posttest)
ทดสอบกอนเรียน การจัดการเรียนรู ทดสอบหลังเรียน

สัญลักษณท่ีใชในแบบแผนการทดลอง
T1 แทน คะแนนผลสัมฤทธิ์กอนเรียน
X แทน การจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรม
T2 แทน คะแนนผลสัมฤทธิ์หลังเรียน

การวิเคราะหขอมูล

1. สถิติพ้ืนฐานในการวิเคราะหขอมูล
1.1 หาคารอยละ ใชสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2543) ดังนี้

P  = 100N
f 

เม่ือ P แทน รอยละ
f แทน ความถ่ีหรือจํานวนขอมูลท่ีตองการหารอยละ
N แทน จํานวนขอมูลท้ังหมด

1.2 คาเฉลี่ย ใชสูตร ดังนี้

X =
N

X

เม่ือ X แทน คาเฉลี่ย
X แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมด
N แทน จํานวนคนท้ังหมดในกลุมเปาหมาย
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1.3 หาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานใชสูตร ดังนี้

 
 1NN

XXNS.D.
22


 

เม่ือ S.D. แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
X แทน คะแนนแตละคน
 X แทน ผลรวมคะแนนแตละคนยกกําลังสอง
 X2 แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมดยกกําลังสอง
N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมเปาหมาย

2. สถิติท่ีใชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ
2.1 การหาความสอดคลองคํานวณไดจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2543) ดังนี้

IOC =
N

R

เม่ือ IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค
การเรียนรู

R แทน คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ
N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญท้ังหมด

2.2 การหาคาความยากงายของขอสอบไดจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2543) ดังนี้

N
RP 

เม่ือ P แทน คาความยากงายของขอสอบ
R แทน จํานวนผูท่ีตอบขอสอบขอนั้นถูก
N แทน จํานวนผูเขาสอบท้ังหมด
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2.3 การหาคาอํานาจจําแนกของขอสอบไดจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2543) ดังนี้

N
LHr 



เม่ือ r แทน คาอํานาจจําแนก
H แทน จํานวนผูท่ีตอบขอสอบถูกในกลุมสูง
L แทน จํานวนผูท่ีตอบขอสอบถูกในกลุมต่ํา
N แทน จํานวนผูสอบท้ังหมดในกลุมสูงหรือกลุมต่ําท่ีเทากัน

2.4 คาความเชื่อม่ันใชสูตร KR20 ของ Kuder – Richardson (บุญชม ศรีสะอาด, 2543)
ดังนี้













  2
ts
pq11n

n
ttr

เม่ือ rtt แทน ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ
n แทน จํานวนขอสอบ
p แทน สัดสวนผูตอบถูกในขอหนึ่ง ๆ
q แทน สัดสวนของผูตอบผิดในขอหนึ่ง ๆ
St

2 แทน การแปรปรวนของคะแนนท้ังฉบับ

2.5 คาความแปรปรวน หาไดจากสูตร (บุญชู ศรีสะอาด, 2543) ดังนี้

S2
t = 2

22

N
X)(XN 

เม่ือ S2
t แทน การแปรปรวนของคะแนนท้ังฉบับ

X แทน คะแนนแตละคน
X2 แทน ผลรวมคะแนนแตละคนยกกําลังสอง
(X)2 แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมดยกกําลังสอง
N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมเปาหมาย
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2.6 การวิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดการสอนตามเกณฑ 80 /80 โดยใชสูตร E1 / E2

(ไชยยศ เรืองสุวรรณ, 2533)

E1 = 100A
N
X




E2 = 100B
N

F




เม่ือ E1 แทน ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู
E2 แทน ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูคิดเปนรอยละ

จากการทําแบบทดสอบหลังเรียนเนื้อหาครบถวนแลว
X แทน คะแนนรวมของผูเรียนหลังทําแบบทดสอบทายหนวย

การเรียน
F แทน ผลรวมของคะแนนจากการทําแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
N แทน จํานวนกลุมทดลอง
A แทน จํานวนคะแนนเต็มของแบบทดสอบทายหนวยการเรียนรู
B แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

2.7 การหาคาดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอน โดยใชวิธีการของ กูดแมน เฟลทเชอรและ
ชไนเดอร ใชสูตรดังนี้ (ไชยยศ เรืองสวุรรณ, 2546)

ผลรวมคะแนนทดสอบหลังเรียน – ผลรวมคะแนนทดสอบกอนเรียน
(จํานวนนักเรียนคะแนนเต็ม) – ผลรวมคะแนนทดสอบกอนเรียน

2.8 สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมุติฐานในการวิจัยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูของกลุมเปาหมาย
เปนอิสระตอกันใช t-test (Independent Samples) โดยมีสูตรดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545)

 
 1N

DDN
Dt

22





 


E.I =
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เม่ือ t แทน คาสถิติท่ีใชในการพิจารณาใน t – distribution
D แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู
N แทน จํานวนคูของคะแนนหรือจํานวนนักเรียน
∑D แทน ผลรวมท้ังหมดของผลตางของคะแนนกอนและ

หลังการทดลอง
∑D2 แทน ผลรวมของกําลังสองของผลตางของคะแนนกอนและ

หลังการทดลอง

2.9 หาคาความเชื่อม่ันของแบบประเมินความพึงพอใจท้ังฉบับ โดยใชคาสัมประสิทธิ์
แอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545)

α =












  2
t

2
i

s
s11K

K

เม่ือ  แทน สัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ัน
K แทน จํานวนขอของเครื่องมือวัด
∑ Si

2 แทน ผลรวมของความแปรปรวนของแตละขอ
St

2 แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม
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บทที่ 4

ผลการวิเคราะหขอมูล

การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรู
วิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ใหเปนไปตามเกณฑ
ประสิทธิภาพ 80/80 คาดัชนีประสิทธิผล .50 ข้ึนไป เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยชุดกิจกรรม
การเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตรเรื่อง พืชใกลตัวเรา เพื่อศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ตอชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร
เรื่อง พืชใกลตัวเรา ในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยขอเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ดังนี้

1. ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง
พืชใกลตัวเรา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ใหเปนไปตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80
คาดัชนีประสิทธิผล .50 ข้ึนไป

2. ผลการศึกษาศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะ
หาความรูวิทยาศาสตรเรื่อง พืชใกลตัวเรา

3. ผลการการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ตอชุดกิจกรรม
การเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา

ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4

ผูวิจัยดําเนินการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง
พืชใกลตัวเรา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ตามข้ันตอน ดังนี้

1. นําชุดกิจกรรมท่ีผานการตรวจสอบคุณภาพจากอาจารยท่ีปรึกษา เสนอใหผูเชี่ยวชาญ
5 ทานตรวจ สอบคุณภาพ และปรับปรุงแกไข พบวาการพิจารณาความเหมาะสมขององคประกอบ
ตาง ๆ ของชุดกิจกรรมของ ผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน มีความคิดเห็นวาชุดกิจกรรมการเรียนรู
แบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่องพืชใกลตัวเรา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4
มีความเหมาะสมขององคประกอบตาง ๆ ของชุดกิจกรรมการเรียนรู โดยมีคา คาเฉลี่ย 3.68 และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.82
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2. นําชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตรเรื่องพืชใกลตัวเรา
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ทดลองกับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยางเพ่ือตรวจสอบคุณภาพ
พบวาการทดสอบหาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู
วิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเราของนักเรียนไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 3 คน และ 9 คน โดย
เปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 65.99/70.00,
72.44/72.59 ตามลําดับ ผลปรากฏวาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง
หลังเรียนสูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน และมีคาดัชนีประสิทธิผล 0.58, 0.58 ตามลําดับ
สูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว 0.50 ข้ึนไป

3. นําชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตรเรื่องพืชใกลตัวเรา
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ทดลองกับนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางดังแสดงไวในตารางท่ี 4.1
และตารางท่ี 4.2

ตารางท่ี 4.1 แสดงคะแนนการหาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียน
แบบสืบเสาะ หาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา
ของนักเรียนกลุมตัวอยาง 30 คน

การทดสอบ
ชุดการเรียนท่ี (คะแนน) คารอยละ

1
(300)

2
(300)

3
(300)

4
(300)

5
(300)

รวม
(1,500)

(E1) (E2)

ระหวางเรียน 251 245 236 242 242 1,216 81.10 -

หลังเรียน - - - - - - - 85.89

E1/E2 81.10/85.89

จากตาราง 4.1 ผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะ
หาความรู วิทยาศาสตร เรื่องพืชใกลตัวเรา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 มีประสิทธิภาพ
ระหวางเรียน/หลังเรียน เทากับ 81.10/85.89 ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐานรอยละ 80/80 ท่ีกําหนดไว
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ตารางท่ี 4.2 แสดงดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร
เรื่อง พืชใกลตัวเราสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4

รายการ จํานวน
นักเรียน

คะแนน
เต็ม
(30)

คะแนน
รวม

(1,500)

ผลรวมคะแนน ดัชนี
ประสิทธิผล

(E.I.)กอนเรียน หลังเรียน
แบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน
30 30 1,500 385 773 0.75

จากตาราง 4.2 ผลการวิเคราะหดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบ
เสาะหาความรู วิทยาศาสตร เรื่องพืชใกลตัวเรา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีนําไปใชกับ
กลุมตัวอยาง 30 คน พบวา มีคาดัชนีประสิทธิผล 0.75 เปนไปตามเกณฑท่ีกําหนดไว คือ คาดัชนี
ประสิทธิผล 0.50 ข้ึนไป

ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรู
วิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา

การศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง
พืชใกลตัวเรา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนกอน
และหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชสถิติ t-test เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตรเรื่องพืชใกลตัวเรา สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 กับเกณฑรอยละ 80/80 ไดผลดังตารางท่ี 4.3

ตารางท่ี 4.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 4 กอนและหลังการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรู
วิทยาศาสตร

การทดลอง
จํานวน
นักเรียน

คาเฉลี่ย รอยละ S.D. ∑D ∑D2 t P*

กอนใชการสอน 30 12.83 81.10 4.04
388 5,576 16.15 .00*

หลังใชการสอน 30 25.77 85.89 1.22
* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05
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จากตารางท่ี 4.3 พบวา การทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น 4 มีคะแนน
เฉลี่ยเทากับ 12.83 คะแนน และ 25.77 คะแนนตามลําดับ และเม่ือเปรียบเทียบระหวางคะแนนกอน
และหลังเรียน พบวา คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียน สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05

ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ตอชุดกิจกรรมการเรียนรู
แบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา

ตารางท่ี 4.4 คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของแบบทดสอบความพึงพอใจตอชุดกิจกรรม
การเรียนแบบสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา
ของนักเรียนกลุมตัวอยาง

รายการ X S.D ระดับความพึงพอใจ

ดานบรรยากาศการจัดการเรียนรู 4.43 0.71 มาก
ดานการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู 4.43 0.69 มาก
ดานประโยชนในการเรียน 4.42 0.69 มาก

ความพึงพอใจภาพรวม 4.43 0.70 มาก

จากตารางท่ี 4.4 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ตอชุดกิจกรรม
การเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 4 หลังจากใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา
พบวานักเรียนท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่องพืชใกล
ตัวเรามีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมมีคาเฉลี่ยความพึงพอใจดานบรรยากาศการจัดการเรียนรู
ดานการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู และดานประโยชนในการเรียน 4.43, 4.43 และ 4.42 ตามลําดับ
ซึง่แตละดานมีความพึงพอใจท่ีระดับมากและความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะ
หาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 มีคาเฉลี่ยท่ี 4.43
ในระดับมาก สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.70
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บทที่ 5

สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ

การวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร
เรื่องพืชใกลตัวเรา ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาชุดกิจกรรม
การเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 4 ใหเปนไปตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 คาดัชนีประสิทธิผล .50 ข้ึนไปเพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตรเรื่อง พืชใกลตัวเรา
และนอกจากนี้เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ตอชุดกิจกรรมการเรียนรู
แบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา ซึ่งสามารถสรุปผล อภิปรายผลและ
มีขอเสนอแนะ ดังนี้

สรุปผล

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และความพึงพอใจ โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู
แบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4
สรุปผลไดดังนี้

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 มีประสิทธิภาพโดยเฉลี่ยเทากับ 81.10/85.89 เปนไปตามเกณฑ
ประสิทธิภาพ 80/80 คาดัชนีประสิทธิผล 0.75 เปนไปตามเกณฑท่ีกําหนดไว คือ .50 ข้ึนไป

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรู
วิทยาศาสตรเรื่อง พืชใกลตัวเรา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 พบวา คะแนนเฉลี่ยกอนเรียน
12.83 คะแนน คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 25.77 คะแนน เม่ือทดสอบคา t พบวา คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน
มีคาสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แสดงวาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการ
สืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 มีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนตามท่ีสมมุติฐานไว

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ตอชุดกิจกรรม
การเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา พบวามีความพึงพอใจ
ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรามีคาเฉลี่ยเทากับ 4.43
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.70 ในระดับมาก
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อภิปรายผล

การวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร
เรื่องพืชใกลตัวเรา ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรม
การเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 4 ใหเปนไปตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 คาดัชนีประสิทธิผล 0.50 ข้ึนไป เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา
และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ตอชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะ
หาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา ผูวิจัยอภิปรายผลการวิจัยตามวัตถุประสงค ดังตอไปนี้

1. ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง
พืชใกลตัวเรา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 มีประสิทธิภาพโดยเฉลี่ยเทากับ 81.10/85.89
เปนไปตามเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 และคาดัชนีประสิทธิผล 0.75 เปนไปตามเกณฑท่ีกําหนดไว
คือ .50 ข้ึนไป ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ประภัสสร โพธิโน (2549) ทําการศึกษาการพัฒนา
แผนการจัดการเรียนรูเรื่องสารในชีวิตประจําวัน สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6
โดยการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ข้ัน (5E) รวมท้ังผลวิจัยของ ซารีนา พลสา (2553) ทําการศึกษา
ผลการจัดการเรียนรูดวยการใชชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรแบบสืบเสาะหาความรูท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร พบวา ผลของงานวิจัย
ท่ีกลาวมา คาดัชนีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 80/80 ท่ีกําหนดไว และคาดัชนีประสิทธิผลเปนไปตาม
เกณฑท่ีกําหนดไว คือ .50 ข้ึนไป ชัยยงค พรหมวงศ (2556) กลาววา การยอมรับประสิทธิภาพใหถือ
คาความแปรปรวนโดยปกติจะกําหนดไวท่ี 2.5 % ถาไมเกินคาความแปรปรวน เราก็สามารถยอมรับ
ไดวาชุดการสอนนั้นมีประสิทธิภาพ

2. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหา
ความรูวิทยาศาสตรเรื่อง พืชใกลตัวเรา สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 พบวา มีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนตามท่ีสมมุติฐานไว โดยนักเรียนท่ีไดรับการสอน
โดยใช ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา มีคาเฉลี่ย
ของผลตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียน ท้ังนีอ้าจเปนเพราะในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ผูวิจัยไดจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรม
การเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา เปนการจัดการเรียนรูท่ีฝกให
ผูเรียนรูจักคนควาหาความรู โดยใชกระบวนการทางความคิด หาเหตุผล ทําใหคนพบความรู หรือ
แนวทางแกปญหาดวยตนเอง จึงสงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรูมากข้ึน สามารถจดจําไดนาน และ
เชื่อมโยงความรูท่ีมีอยูเดิมเขากับเรื่องท่ีเรียนตอไปไดและกอนท่ีจะทําการทดลองพัฒนาผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนวิทยาศาสตร ผูวิจัยไดจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญอยูแลว
เรียนรูผานการปฏิบัติการทดลองสืบคนขอมูลตาง ๆ ดวยตนเอง ประกอบกับวานักเรียนกลุมนี้
มีความตั้งใจในการเรียนในระดับดี ถึงแมบางคนจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีไมดีแตเปนคนท่ีมีความ
พยายามท่ีจะเรียนรูสิ่งตาง ๆ นอกจากนี้ยังมีการใหแรงเสริมทางบวกดวยการชมในเบื้องตนเม่ือนักเรียน
มีการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีข้ึนหลังจากไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู
แบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร ทิศนา แขมมณี (2553) กลาวถึงไววา การจัดการเรียนการสอน
โดยเนนกระบวนการเรียนรูดวยตนเอง ผูเรียนทุกคนมีความสนใจใฝรูอยูเปนธรรมชาติ หากไดรับการ
สงเสริมใหรับผิดชอบการเรียนรูของตนและไดรับการฝกฝนทักษะ ท่ีจําเปนตอการศึกษาหาความรู
ดวยตนเอง ผูเรียนจะสามารถเรียนรูในสิ่งท่ีตนเองสนใจตลอดชีวิต จากการวิจัยครั้งนี้แสดงใหเห็นวา
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร
เรื่อง พืชใกลตัวเรา มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน เพราะเปนวิธีการสอนที่มีระบบ
สามารถพัฒนาความคิดของผูเรียนไดอยางเต็มท่ี รูจักใชเหตุผลมาวิเคราะหบทเรียน เนนการคิดอยาง
เปนระบบซึ่งสงผลตอผูเรียนในการพัฒนาตัวเองเพ่ือนําไปประยุกตใชกับวิชาอ่ืน ๆ เปนการเรียนการสอน
ท่ีใหความสําคัญกับผูเรียน ทําใหสามารถเกิดการเรียนรูไดอยางแทจริงถึงแมจะไมเคยเรียนเรื่องนั้น ๆ
มากอนก็ตาม นอกจากนี้ผูเรียนจะเรียนรูดวยวิธีการคนควาหาความรูดวยตนเองซึ่งจะชวยปลูกฝง
ใหรูจักแหลงเรียนรูท่ีจะตองรูและวิธีศึกษาหาความรูจากแหลงวิชาการตาง ๆ ยอมรับการเปลี่ยนแปลง
ใหม ๆ ท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ตอชุดกิจกรรม
การเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา พบวา มีความพึงพอใจ
ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร เรื่อง พืชใกลตัวเรา ในระดับมาก ท้ังนี้
อาจเปนผลเนื่องมาจากในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน นักเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง และทํา
กิจกรรมเปนกลุมโดยครูมีหนาท่ีในการแนะนํา ทําใหบรรยากาศในการเรียนไมเครงเครียด นักเรียน
มีความสุขในการเรียนไดเรียนรูเต็มท่ีตามความสามารถ การเรียนรูดวยตนเอง มีแนวคิดพ้ืนฐานมาจาก
ทฤษฎี ทิศนา แขมมณี (2553) กลาววา มนุษยจะสามารถพัฒนาตนเองไดดีหากอยูในสภาพการณ
ท่ีผอนคลายและเปนอิสระ การจัดบรรยากาศการเรียนท่ีผอนคลายและเอ้ือตอการเรียนรู และเนน
ผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยครูใชวิธีการสอนแบบชี้แนะ และทําหนาท่ีอํานวยความสะดวกในการเรียนรู
ใหแกผูเรียน และการเรียนรูจะเนนกระบวนการเปนสําคัญ ซึ่งคลอยตาม จินตวีร โยสีดา (2554)
ไดวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมสืบเสาะหาความรู เรื่องไบโอดีเซลสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย พบวา ชุดกิจกรรมสืบเสาะหาความรู เรื่องไบโอดีเซลสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย มีประสิทธิภาพเทากับ 85.00/81.56 และมีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมการเรียนรู
แบบสืบเสาะหาความรู (5E) เรื่องไบโอดีเซล อยูในระดับมาก สอดคลองกับ สุภาภรณ สุขจิต (2553)
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การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร เรื่องสารชีวโมเลกุล สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 พบวา
ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร เรื่องสารชีวโมเลกุลมีคาประสิทธิภาพเทากับ 79.79/76.25 และมีความพึงพอใจ
ตอชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูท่ีสงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร เรื่องสารชีวโมเลกุลอยูในระดับมาก

ขอเสนอแนะ

ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใช
1. ครูผูสอนรายวิชาวิทยาศาสตรสามารถนําผลการวิจัยครั้งนี้ไปใชเปนแนวทางในการพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรท่ีตองการใหเกิดข้ึนแกผูเรียนในระดับชั้นตาง ๆ ได
2. ครูผูสอนหรือครูประจําชั้นสามารถนําผลจากการวิจัยนี้ไปประยุกตใชในการพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีตองการใหเกิดข้ึนแกผูเรียน ฝกใหนักเรียนรูจักการคนควาหาความรู การคิด
อยางเปนระบบเพ่ือนําไปใชในชีวิตประจําวันซึ่งจะชวยสงเสริมใหผูเรียนเปนผูใหญท่ีมีคุณภาพในอนาคต

3. ผูบริหารสถานศึกษาสามารถนําแนวคิดท่ีไดจากงานวิจัยนี้ไปใชในการวางแผน
การบริหารงานสถานศึกษาเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนในรายวิชาตาง ๆ ผลสัมฤทธิ์
ในการสอบวัดคุณภาพการศึกษาระดับชาติ (O-NET) ซึ่งจะชวยสงผลใหคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของโรงเรียนสูงข้ึน

4. ผูปกครองหรือผูท่ีสนใจสามารถนําผลการวิจัยนี้ไปใชสําหรับพัฒนาของเด็กในความ
ดูแลของตนเองใหเปนผูท่ีมีคุณลักษณะตามท่ีตองการได

ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป
1. ควรทําการศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร

ในตัวแปรอ่ืน ๆ เชน เจตคติในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร จํานวนชั่วโมงเรียนวิทยาศาสตร เปนตน
2. ควรชี้แจงใหนักเรียนทราบและมีความเขาใจเก่ียวกับความจําเปนท่ีตองมีการพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรตั้งแตระดับชั้นประถมศึกษาตอนตนเพ่ือสรางพ้ืนฐานท่ีดีใหแก
นักเรียนในการเรียนระดับสูงตอไป

3. ควรศึกษาผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมท่ีมี
ความสนใจในวิชาวิทยาศาสตรกับกลุมนักเรียนท่ัวไป

4. ทําการศึกษาผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรในรูปแบบอ่ืน
ท่ีนอกเหนือจากการใชการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5E
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