UNN 2

LY

LBNEISHAZINUIVLTNYIVD

msRaselilunsfinm naveansuszandiasnudaiieativayunisidegnaig
unkdegruieIngedoy 3 1o lungensnssa Ismeruiatiuunans Jamingsugisid

a

nsdifnwlssmenunathumnans smingsiugisnd gissldAnvienansuazanAdeifeitos
AsouAREITen g dusalUl
1. arwdifgatumsiassgniousil
1.1 a358308"
1.2 g ez Vst
1.3 Hadeiifiadonsasiouaynsvdsoaiiu
1.4 Uselomivoanisiasgniae i)
1.5 Mydaiaunsdesgnaao s
1.6 mawsnaArmielunsAsgniel
1.7 wuamemsdnaiunisiasgndasusumulUsunsng
2. WwnAnAEIfURsIALLS
3, -N13138U30E1dld U

4. UITYNNYITD4
AUSINENIUNTIAEIgNATB UM

naidsagnisuuwidumsliasomisiinfigaudgnlutiadufuresdin uuwl
fansomnsndndudenisiaigivlavesiunmegnlasianznsiaigdvlnvesauesluyue
widugnaauuisiuazgnasinalndBegniuiimsSeulussnovaussisiusanenazesual
ﬁﬂiﬁQﬂﬁﬁuuuLLﬂﬁﬁ(ﬁuum’liﬁaﬁdﬂ‘ijEJLLa8aaﬂ@@WﬁﬂﬁﬂLLﬂﬂ?iiﬁ%Uﬂ?iﬁﬂLﬁ%ﬂﬁéﬂﬂ@lﬂ
Freunuidansteliuiszavanudiialumafesgnisuuisiduyeainsfiiedeasod
auduazdilafeatsyine) maadwarmadniusiladeifnadenisadauaznisndaiu

wimsduasumsiiegneiguivsglovivesuuwifseazideaseluil
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1. @35¢inen
m’iLLuzﬁwLLﬁTﬁLgaqqnﬁasuuLuﬂé’aéﬂagﬂé’amaamm%’ﬂaﬁqﬁmmmq 9
wazanunsoudlatiygmiieatunsidssgnisuudliiueansisuiaveuswiudoaiinnug
anuidrlaifeiulasaasse s Sende Ul
1.1 Tassadsveaduudnuaiassdvoguinaduntiatmesenisey
sewiinsgnilased 2 way 6 meludansznaudeioweioasiu (Connective Tissue)
fiZesiniueganuiunasanadufsiundaiiensiten (Pectoris Muscle) (40736 Sumsenis,
2508) Bawuudidrusznaudel
1.1.1 dnszneuneuenlawivinunnnueiussan 0.5 - 1 lufiling
LLazamum%wzﬁﬁiauimﬁuﬁL“ﬂwjmgu%umﬁsmdw Monteomery’s Tubercle ¥mntinfiadns
asUszuamluiudrhendeuusnaiviliuinausmarauu bliuiuazuandiedie
Tiusnfnautusauslusssrdsassdauiivsdliuugnlne undrusuasamusiady

Aeazdianudangu (Protractility) uazilegngauuvisitullazauuuazgnasdatlululin

9

v

anld (@138 dunsenIs, 2548)

1.1.2 a'auﬂszﬂauﬁagjmﬂiéfﬁmﬁﬂﬁt,l,ridauﬁa%’wLLawé"qffmu
(Mammary System) Us¥neusieseutiuumse Alveoli ﬁL?Jaqéﬁquﬁa Alveolar Cell
yntiiasaiualasenden1anseduaingaslay Prolactin uagieyduueniluiwad
néiedeu (Myoepithelial Cell Lying) é?iwzméff;Lﬁ@iﬁ%’umimzﬁumﬂaaﬂuu Oxytocin
AUER NIRRT (Supportive Systern) Usznause e eldiRamtia (subcutaneous Tissue)
flasududndmuavesdhudldyhiuinnsuidlatldfmisuivneveaduy

TailaUsuanfauSuae i uus ULl N T uLUIaLAnuS adlA R UNAUD I aNL UL

al

annsaidesgnamsuuuilalguiu (Alden, 2006) nanuilenianilegauntiinszgnalass

LavAunaIvedduTiai e e uLazgnntinigUagiieduiyedn Cooper, Lisament
ndasgriimilaiiaguinuuenlviiaiuieinvemsisen (Pectoral Fascia) 61 Ligament
gndaunn 9 waziluaiwiuainnsiinuneeieannisiiasssuasnisnaniiuulaglld

1

\doennsangsliasyinlil Lisament deanutianguisiuumeaugula

o w

1.2 maasgAvlaveadunegmelinismuauvesse sluuiiddglaun
Estrogen Progesterone a1n3ilaiaz Prolactin slefinsdensserlasusesluuansnliun
Estrogen Progesterone a¢ Human Placental Lactogen QQ%HLLazﬁﬂﬂia§ﬁﬂaa§Imu
Prolactin Tunseduiunlitininataiulnhliromiiuunie Alveoli wagvieunisuau

11T o3 snlidnsunisasisihundviiiiunisusnguasutdntulunnzunf
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Wamtinuszana 200 ndu sewinsdeassiuazlndnaonazmiinuszanas 400 - 600 NS waz
Tusgnindlviuugnuiinyszana 600 - 800 N3y slehuenglwatuasinldnundivualng
duauuuilvuianaardnaity seuiuaiinswauiasuwlaniiowssuazadiauay
vdsinsell wonainilsesluy Estrogen Progesterone waw Prolactin Savhausaufuseslan
neenlAaunsdIunin (Anterior Pituitary Gland) lauA Adenocortico Tropic Hormone,
Thyroid - Stimulating Hormone wag Growth Hormone lUnsgfuni1siasaivlnvession
dhuamde Alveoli vhldusansandsiualdinntu (Alden, 2006)
2. msadrauazntamasiiuy
2.1 msadrsdu

g0l Prolactin Wuseluumdnlumsa i unusgesluu Progesterone
mnsnilqusluiudsgvdvessesla Prolactin vilwlshAnnisassinsluszosfenssSuind
NARBATBSIAU Estrogen Wag Progesterone ayansyauadagngsinsvinlviaaslau Prolactin
lignsudsisiuiiognamunenszdulasysyamiivuamagauunsiliinisdnszualy
malvdundsganosdrul Hypothalamus lnsedusesliamesdumiinlyindseesluu Prolactin
dhdnssuadenlvasuluSasunnsy fulirasdunmie Alveoli adrsuazfviuyliiile

¥

thuugndueenandueeslan Prolactin faznsefulvifinisas e uumeaunudaiudely
gosluu Prolactin Tunszuaideniissiugeetnireaiiosdoslignaaustes 9 uazasiianoas
ylguuiinsasaiusiintunasnian (Lauwers and Swisher, 2005)
2.2 Prsvidsing

mmé"qﬁ"jmuLﬁmﬁuLﬁaQﬂ@muuLﬁaaﬁ]mmmzﬁqﬂ@mumzmzéjﬁlﬁdau
Tgauosaumnds (Posterior Pituitary Gland) #dsgeslan Oxytocin Windnszuadonlunseaulv
Myoepithelial Cell fiogjsou 9 Alveoli wasuardutimaliinasenainvietiu (Milk Ejection
Reflex) aaniﬂajgﬁmu%L’Jmﬁaummm%u’qLﬁaqﬂ@@uuuﬂ%’wmﬁqaa%‘[uu Oxytocin gWaIeeni
wlvihuimesnaniusdndmildlduuiunsiinaidenin Let-Down Reflex (Alden,
2006) wenaniinsndsesesluu Oxytocin 5@%‘14@gjﬁ’uminizéjml,azmié’uégﬂmmhzam
Suanu3dn (Sensory Pathways) ok nsuediunsduianislénauuasnisl@usiaiunis
fusiuoadiugnuieldBudesgnissaznssfunisudseesiuu Oxytocn vlsisilualdlums
st mnuirdulinenainnfnageuwndsrionsunanudesiuasiinaduds
nsudevasgaslun Oxytocin tunaslnatiosawdeorasilinsnantiunanasld @idl

Yuzatud, 2548; 0136 SunEN1S WagSASnl wWAIgn5, 2551)
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[y

3. Jaduiliaonisaduaznamdaiiu
Haduiifinadenisadranagnsvdsiunlduitadesuuitedosugnuas
Hadedudandon MilswaziBearelud
3.1 Yaduanuudl
3.1.1 fuaiseineuiifinnuiaunfvesiiutuazaiuundanase
anuanansalumIgauLvesgninnuuidunievengnagliannsooufiuuuargauyld
othaildsyAvsnmdumglihullidemeiuuunnriedusdaislduonandmnnans
nszdushuufigndedlaingngauslignisgalivesvieliainanenslivunvasuiaziing

v

nsgnusmsa ey Mavdmuavilianadld (49136 Sunsznns, 2508) drurunaveasiiu
Lilduansdnnuansalunisadwasnd swhuusiusdiidvunvesduu iunnsn ety
JehifnarensadrahunlfgnudnisnszfuiignBuazadiaueszdnadenisadraniuy
ﬁLﬁmwaLLﬂ'Qﬂ (Alden, 2006)

3.1.2 ﬁwu%m‘laﬁmmé’wﬁﬁyﬁaﬂ%mmLLazmwﬁwmﬁmmaéwmfmLLaJ'
fftaymmainuensuamsednlassdmansgnusonuauns Let Down Reflex vilwnasina
yosmuutesas (Litteton & Engebretson, 2005) LonaniALLASEANISi U1 eLazInla
Toun arudnndnanundanusewndsenududines q azvilifiniswds Dopamine
970 Hypothalamus FaDuansfidudensndseseslu Prolactin fetuuafanasldsunis
Wnnauegnfisanerimadussmeuas dnlaiteliuiidunegraiisame

313 é’mimjmmiﬁumLL;JI@EJiJﬂaLLaJﬁLgﬂaqﬂﬁwuuLL;JﬁmméTmmﬁ
wasruiuay 2,500 Alaueaed Asnnniulitlllfidssgndasuius 500 Alauaaed (Litteton
and Engebretson, 2005) Forhuusimssuussmuiivanuiinaniuases | Suegamanyay
dielvinsaaiunfismemsznnuid nnzymlavunnisfisuussagshliuiananiiuy

awva |

anatlsvFousifiiuiiaiffuuuasandalisuuszniuomsfinnaindniaziiniud 12 M
JeasilignueisniutignasiinnslauazssuussamRaundld (guims g, 2548)
3.1.4 G’qu%mwmmuﬂqmmwmmLLaJﬁwasiammmmﬁdlumst,gmqﬂ
shousuiuifessnaun oo lisenedmmauysaiudusadellliiduiomsznis
fusiFuihneliaueilvinslfusgnifsasuareramgnmaidesgnénsuuialfiduulidivae
Hutailsaluszes Active Foausnuiuazgnaunilsrtzogluszerardaiuiadinasonsaing
wAZME Uy (Lauwers & Swisher, 2005) maﬁﬂﬁé{mL?:mqﬂéhsummauuaﬂmﬂﬁ{]@m
aunmvsausifidmasionsliungnantldigulusefuiduuimununsuwmdanlugin

wenanbilunilsusuramsnusnifaiawietdseTasgauiinia 24 Flueisnndenasn
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Faduguassalunislrunusivagnsaieanugnitusewinausgniinavinlsinszuiunisaina
ihuluusidnasdausifieueusesuinatedviinuhuiiazansonseg 4 ludusnieu
win@vi q Tudluusdfimuauszduimaliifnuhiinisasahualdtuas dosniwng
(yad 13eadeilay, 2551)

315 fumnuiarsraunsainiafegnisunusiminilsyaunisel
LfJu{]ﬁ]’%‘fﬂﬂizmwﬁaﬁﬁmm5’uﬂ’uéﬁumsl,ﬂ?{ﬂul,t,ﬂmanminﬂ,umiLgaqqﬂﬁaauuLLﬂaﬁﬂ

nsfAnwnud Jadeniinadednsnisdesgnieusdognufednily 6 iweuksnvdinasn

v
% 13

Hur udlildsumsquavieduumiilussegssassduainavinsuas Ussauntsaflunindesgn
Feusul (Santo, et al, 2007) uennimifisinisAnwuansafuaziissezauazngingsa
m’iL?:ENQﬂﬁ’JEJmJLL?,J'LL@ﬂﬁiﬂﬂﬁuﬁ]’lﬂﬂ’liﬁﬂw’ﬂlm QWS Useiasy (2500) wu walfeguddl
sEAUNMIANY Izl AnNAINTALAE I ANTTINSUARTA MY BIRLLEITI L T um LTy
fimniseglunasinmitliaruasnsalunndsgnieumimasie

3.1.6 dueusslauazanutulaluniadegndsunuidowsdanug
arundnlafigniosndiazasnnaudilauszenudulalffuuidsannsinyives 33ms
2] (2551) wuh nnuaifieidlalunsiasgndnsumiegtafsuagldSunsaiiuayy
MnuWENIUaaTulve MUty RatnuaseuaivlunsiAssgninsuueg e
LﬁﬂiiLLﬂﬁ]zﬁﬂ’Jﬂuﬁgﬂ‘\]LEQ‘;}ENQﬂéJ’JEJmJLLﬂJE)EJ"NLﬁ&l’JiJ’]ﬂ%ULVhﬂfu wana1n Blyth, et al. (2002)
I¥Anyfmarosnnudulavousideszernanmesnadsgniisunul v arwdilaway
asshilalumsidesgamousiatnsoinissesnmntabegniousislldogeddeddy
NEADR

3.2 Yadwanugn

msasaiarnIanusgnemuatlasnsgAuLTesgndstun ey
seznamesnslfugnusiazeddinadeuTinaniiug venanilnmeanuRnUnfivesgnitvinli
lanunsanauule Wy nzvmeendaulusseziinanenmaenneumvualinuiinIsUNkme
waulvd Aufin (usfu (qe736 Sumsenns, 2548) vhlgnldsuualussezusnariniinade
mawAmiususilfdufertudndnfiiu Down’s Syndrome agiinrudiuinlunisiFous
ﬁaz@muueﬁqLﬂuﬂﬁguﬂﬁwﬁﬁﬂumidqLa%mm?:mqﬂé’wuuLL;JuammﬁLLaiﬁlé’%’Umm'ﬁmw
omstanluszezaaeniilegnaaeneeninaziiemstuviligaususilatien (Pillitteri, 2007)

3.3 Yadusudandon
33.1 Fudinunaziassgaduthdondsidsvinadenisdndulalunis

AesgnieuLkiwiniguemaasygian fsteenivinuueniutigailelaudewde
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AsouAth Feuuifvihauuentudsdieuenilandegnisuuiosaielfeseeides
(Kimbro, 2006) uananiusifivhanuuentiuedldazainlunislfuugneradaduladonn
Freusmavi it luige
332 fuaseuaiuiildfuatuayuanaiiuazasouaiafiuunliuioy
fiszorianesnisiiesgnisuuutleIuIuly (Cernadas, al et 2003) tasandand uas
AsouAtInetlimuurthuasTimdslumalFesgnisuusl
4. Uselomivasnaiesgnanesmms

4.1 Uszlevideqn

a a

4.1.1 WUNUTANTO TN ZENLA L ATUNIUABNSLRIgNHUT U

Y

LUsfulefuindunazindewsiieanaiuaiunedIn1svesgn wonantuuusdeiiuniy

1%

drulsenaveyisievay 87 Fuiissesanusienisvesgningludndusedinnendanis

Tuumseliiudn (Alden, 2006)

4.1.2 Wannsnasuaney iaanuasindsey auasenfnisuiam
é}gqLwiasﬂumiﬁ%aLﬁﬂﬁﬂaammuﬁmumzﬁizuwizamLLazauaaw%famﬁaz?iaaWiﬁ’uLL;JI@T
yaUszamduiana 5 A sUsanfudsswazdudamnldsunisnsefuinzandousiuen
Annsiusizaligngauuniglu 30 uiiindanasn nisliwignlsetsefunasn 24 Halug

aaa

uazullounangnaztnelvigniiufiseliney Sn1sBouifinruduarivszaunsaiiuty
wenefignaausiignagdefuudnniansn diunwindy wasdesveauiylianlésy
AmeUguanmsleunendudafnaedinisssniasigndadusng i dyesimuinis
G’Tmaaﬂ@iyﬂ@ﬂimdLLazqmﬂnwﬁmﬁﬁé’jﬁLwiﬁwzﬁmﬁwaﬁ% (AIN9E ARTIUUY, 2546) LAz
Qﬂﬁié’%’uummaﬂwLﬁm%ﬁizé’uaa{]@ﬁgwqa (Lauwers & Swisher, 2005) 3aanndaariu
msfnululssmmosanadeimareinafegnieuisiseiaunsveninlnefnuian
Fnusniinauieeny 5 T $1uau 3,880 au wudndndldsuunuiog e 6 ey
faunnismsaneuaradtyyiginininililéifuuuuiae 5.8 90 uag 8.2 90 lumane
wazinAdemud1iy Quinn (2001) wenanntunwidedinasenisiaumsiuesusias
Inlavesqn (Alden, 2006)

4.1.3 Jasiunmsineuaziiglinuiulsauuwiiidiulsenauvaigagng

Y o

9
a a & < a va & o
fauiulseRaaluanusnifialaiiutay

niinaaudFlun1siamuYe Waranansdieasneg
Ao Immunoglobulin TugsusniAnwdinaziiviies 1gG AlAsuanulvazanssideazgnldvun
Aelueiy 10 - 12 HaUNARINUUANIZABY 9 @379 196 VDIRNULBIAILALABULIN | kay

fivsinauiaauaududesas 60 vasszauinuludvajiloens 12 Wou du IgA uaz IsM Nlisu
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< =]

nudinazasietiveslussuzusnauegasu 1 U wWinazdl IeA uaz IgMUszaNSaas 20
wazdesaz 75 vesszauinuludlvaiiinazdl 1gA windudlngiliesy 6 - 8 U falu
Immunosglobulin Ingtame 1gA TuthuuusistianudAgyegsdumsundaateymaiuetms

[y

wagmadumglasiuivaiaasugiinuiulsaindednvatevila (nadyyr Jwalnyadia,

q

| a

2546) upnanludnfilasuuuimawsusniinazianudssranisgnnssdulisianieadng
QIfuNIURoENTY e nszuuLAvemsTeuandimu llauy salvinilUsAuluua

gnandudngsineludnvagluanalugsinieazaing IsGigM wag IgE Fuiionauauatse

Y

¥ =

Tushumaniiinid Specific IgE ouuflusziufigeasinenisgiuituudlusiuludiuy
LLzJ'LﬂuiﬂiauﬁhjﬁﬂﬁlﬁmmmsLwﬁuqﬂ (Johnsons, 2008)

4.1.4 destulsrdrugnitlssuummsiazannsomununsgeusilisnesiies
Tunaniifiusgnillsdsuuasauusioz Suaudalusunsunmsgauslidsenaunniiunusiosns
vasgnuenaniianilésuusiazdiszduseslan Insulin uazgesluuidaelunisasavesludy
tosningnitlésuuunan (qrisned Tusdug, 2586) feugniildsuuuideilontadulsndu
touningniilssunama

4.2 Uszlavtldau

4.2.1 Fawanlenianisanidenndinasaiiesanuneiligngauuay
nsgulvianisuiinsmdseoslau Oxytodn Wilviungnuasailéfuasssiudenima
Sdvoammgnagiilinnnnidentosawuazdsliungnidngviondudndanndnaldiidy
(Alden, 2006)

422 henununsauaiilngifsssuvifiiledainvugiigngaunusioy
nIgAUANDIAIU Hypothalamus Tgudan)sndsoesluu Prolactin Inhibiting Factor il
sedfusesluu Prolactin lunssuadenvosusigitudsdnayililaifimannuedafaudihmades
andsuswiasiiisausinmussurFisudusinuhiussavs amlsiuueu et iflesan
sefugasluu Prolactin dveengnidudaliliiinsanvedldduazinisansedvanion o
mendsnaenuazaziseiugaiuduin q duiusiuauivieesnsliuuuduignanemds
paamanniinismnvesldiussdufeunasmnssdlddauioanlonanisfsnssifsmay
auinognstiosraundunid 3 ndseaendusiuly (WHO, 2005)

4.2.3 Twasimiinuowsinadsignieuussdelisusmouindug
amednfidiniuildlfdsgndeuuiidsmninniluiuiiasaslussnievesuduly
Tumsaaiusdmivgnaagliimiinudsaenvesusianaiatnemnida (Alden, 2006; Kramer

and Kakuma, 2002) 3aviliusiflenanazdulsaduteendnuiililiiaesgnineunw
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4.2.4 andanmaielsauziadunzSadoylnsmngnuazazSesald
wiflusgniuszernauuarluvue oyl saziidwannadunzidasualuiendsdl
Usgdfouuenainiinisidssgnitsunuiagdudinsvhauresslarlisslananse sy
Estrogen Yozasdinarililamaiinuzisavondeyinssuagnuazusdeslianald siadl
desnnuzifadeylnssagniiuuziSeifaumdunianannsiuagnldiumsnseduan
gosluu Estrogen ennneluuazaeusniunelussdugaduszozinaiuiu (Alden, 2006)

4.2.5 anlemanisifulsanszgnmgu (Osteoporosis) lunguusifinaen
anuamdssgnisusuiuliilussesiiasss uazrszeslifuugnazsnunsegnusasadntios
uiifufiosdsszeznandy q ndseaeawiduaaMLiuTesnsgnazndudUnAlare19ae
mnwunnninAnnmslligngeumzaznsEiuns AL deNve TN BIaE
AMendengnliuugnuaIgnuINTEIU Parathyroid Hormone wagdniiudlunseuaidon
fisesugedu (Pillitteri, 2007)

126 n3zHuMILARIUNUMAETUL (Maternal Role) nsidsagn
s liAneusnnnagiussiasilazgning i fuigugngauuwiazgn
wlddudauarinddnfuinadeusmouauswiansiudnmeuar Snladainliuddannuge
uaziannTlaflduansunumnisiduwsiessanysal (London, et al, 2003)

MnUsElemivesuuulfna1iesdnseuitlan (WHO, 2002) Feduasaliidsagn
Fouunslpghafedauduaniinauiivny 6 Weu wazlvuuuwideilesiiufuomsiaium
Joaugnateasu 2T dmsulsewmelnansenysanstsaguiiuaudidy uwasiuleuiali
dnaiueinnsavsgnieuuitedinisanialilasensanslesnuisnsevaia vad iite
duadalifimaidesgnisuuisiognafeaianuddusioly

5. msduaiuNsAgnAe UL

msdnasunsisgndsuulusandlne Susuivoududln e 2534
fin1sinadsnsanduaulsmeruiaaeduiusudgnunldlaedanannisugoinudule
10 %ugimmﬁﬁL%ﬂiumﬂgmqﬂéfawmm (Ten Steps to Successful Breastfeeding)
FuunilumsuFoauddsmenuameduiudusignaylimnudfysonnudeanisvesgn
wazeliuidssgnisuuilaefidmnevdnfeaduayuliudidssgndeunusognaien
4 oustiean Tl wa. 2507 nesnsaanssaaulivssmaaiuayuliidsgndeuuosnafe)
wiseny 6 Wounaglididunisduaiunisidesgnisunuinudula 10 uganuduis
Tunaidssgnieusual (@3 Inftiumtd, Towes dnsuu uasAsnnsal atafiag, 2506) Ged

UALLDEANIL
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5.1 fulsvienisidssgndasunuiduaednunisnusiidearstuynains
mansumduazanssguynaulfiulszdnsilsmeiaiiulouioduanednvalsnes
Anliliiuegretaauaziluwuwmaivnaulfifuazidunisnszduliyarainsynaud joa
ogsaLane

5.2 HNoUTNYAAINTNINITUNNELar a5 sugunnauliiin e Aazy
uleveiluufoinsinevsuyeainsmsliauitmanguiuasd fiRdelrynansynan
fanuianuingnlafenudAguazselevivesuuwinazaiunsainnuiluaieven
wazaauvinweM Ul ukluazaseuasilaagsgnsios

5.3 JuadlindgefinssdynaunsiuisussloviuasiBnisideagniiususl
mﬂﬁmmiﬁmmﬁL??m@ﬂé’wumuiﬁ’w@aﬁmsﬁ msBuFIuATuLsnTidnAss Aonali

¥

Y & =) 1 &
AusiluneyanavsaTIengunte

¥

5.4 rguaiiuliigngauunigly 30 wLsnvainaenn1signgauuul

U Y

ety 30 wiksnudiraealudsdrduiniilesainnassnaaengesluu Prolactin 931as
sanuuaznsAulviinisaindiuauenaniinisgnusuuenailagldndnnis Skin-to
-Skin Contact azifinaudnsalunssuanuuwitazylionsnsdesgnieuuullussey

4 \FIRULINVAIARDAZITU

1%
I Yaal

5.5 uanalvikid $ILagegnasunLlagdsyinliiundnsduTunauieane

Y

wiuiuargniazdesueniunisaenisnisiuugnegisgnieadudsdnduuin msiemnu

Tiungnhbignsoszifndgmiililsvauaudnsalunisiesgneieuui

De

5.6, pglwa I aiTesmEAEnUsIAnueN UMK R T T o
yansumsluiususilansemnsivanyauuazasuiusomatdssgniiusinalusiuluiy
Infuuazindeusifisaneruanudiosnisvesgnuenaniuuudssiindudulsenovegis
$ovay 87 Fufissmaderuiesnsvasgninglisidudeditinunieliiugn

5.7 Tusiuazgnegluieafeniunasn 24 $alus nslsiwignegseiunaen
24 F3las axvelignaauuuivesu Tnsanglu 24 Falausnudsnaon eoslignaauuyssan
8 - 12 afwdonn 2 - 3 $1lus WunsnseduliinaaauasmandniuafivurtliuTna
thunadeenunlfifisamesiomiudiosnsvasgn

1.5.8 atfuayulignldaaununnadefigniosnisusslesivonisligngauy
vuziigniniligauuldifedmarronisaieiualussezusmdraoniosmnnagausily
nsRuliinavassesluu Prolactin uay Oxytocin yhlviiadrsdusifisamesuaudomnis

LNGIE
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5.9 et lvigniungsvieruuUasunisiigngaruuesvieviuuUasuly
szevilgneeususiazsilsiiAnanieduauiaus (Nipple Confusion) Fs91nn1sdnuniiedade
fifinasiednaniadsgnieuuuinly 6 Weuusnvdnaenfonislifuuemievuuuaey
Mely 1 houusnuanaen (Santo, et al., 2007)

5.10 duasulilinisdndanduatiuayumadesgnisuuuivardusilufnde
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