
 

บทท่ี 1  
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสาํคญัของปญหา 
 
ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี การเพ่ิมขึ้นของประชากรโลกอยางรวดเร็ว 

ทําใหความตองการในการใชทรัพยากร ความตองการอุปโภคบริโภคมากขึ้นตามไปดวย รวมทั้ง
เทคโนโลยีการผลิตที่กาวหนา สามารถผลิตไดมากขึ้นเพ่ือตอบสนองความตองการของประชากรโลก         
ที่เพ่ิมจํานวนขึ้น เมื่อมีการใชทรัพยากรการอุปโภคบริโภคก็ยอมมีสิ่งที่เหลือหรือเกิดจากการใชทรัพยากร
การอุปโภคบริโภคของมนุษยในลักษณะของ ของเสียหรือของที่ไมตองการแลว ซึ่งในปจจุบันมนุษยโลก
มีจํานวนมากมายมหาศาล และบวกกับพฤติกรรมการบริโภคของมนุษยที่เปลี่ยนไปจากอดีต ทําใหเกิด
ปริมาณของเสียหรือของที่ไมตองการแลวเพ่ิมขึ้นเปนทวีคูณ และของเสียหรือของที่ไมตองการแลว       
ที่เกิดจากการอุปโภคบริโภคของมนุษย ที่สําคัญคือ ขยะมูลฝอย ซึ่งนับวันจะเพ่ิมมากขึ้นตามจํานวน
ของประชากร ปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นบนโลกในปจจุบันมีมากมหาศาล จนมีคํากลาวกันบอย ๆ 
วา “ขยะกําลังจะลนโลก” แตยังไมมีการรวบรวมตัวเลขขอมูลปริมาณขยะทั่วโลกที่แนชัด มีเพียงการ
ประมาณการวาปริมาณขยะที่เกิดขึ้นบนโลกในทุก ๆ ป มีปริมาณปละลานลานลานตันเลยทีเดียว 

ในประเทศไทยมีปริมาณขยะมูลฝอยเพ่ิมขึ้นในทุก ๆ ป จากรายงานสรุปสถานการณมลพิษ
ของประเทศไทยในป 2552 ปริมาณขยะมูลฝอยของประเทศไทยยังคงเพ่ิมสูงขึ้น โดยพบวามีปริมาณ
ขยะมูลฝอยทั่วประเทศประมาณ 15.11 ลานตัน หรือวันละ 41,410 ตัน (ไมรวมปริมาณขยะมูลฝอย
กอนนํามาทิ้งลงถัง) ขยะมูลฝอยในเขตกรุงเทพมหานคร มีวันละ 8,834 ตัน (รอยละ 21) ในเขตเทศบาล
เมืองและเมืองพัทยามีวันละ 16,368 ตัน (รอยละ 40) และในเขตองคการบริหารสวนตําบล วันละ 
16,208 ตัน (รอยละ 39) เมื่อเทียบกับปที่ผานมาจะพบวา ขยะมูลฝอยเฉลี่ยตอคนตอวันมีปริมาณ
เพ่ิมขึ้นรอยละ 0.8 โดยในเขตเทศบาลมีปริมาณขยะมูลฝอยเพ่ิมสูงถึงรอยละ 9.7 ในขณะที่ขยะมูลฝอย
ในเขตองคการบริหารสวนตําบลลดลงรอยละ 6.68 ซึ่งเปนผลมาจากการยกฐานะขององคการบริหาร
สวนตําบลจํานวน 378 แหง ขึ้นเปนเทศบาล สําหรับอัตราการผลิตขยะมูลฝอยโดยเฉลี่ยอยูที่ 0.65 
กิโลกรัมตอคนตอวัน (กรมควบคุมมลพิษ, 2553 : 45) 

ขยะมูลฝอยมีผลกระทบตอสภาพแวดลอมทําใหเกิดการปนเปอนของพ้ืนดิน แหลงนํ้าและ
อากาศ ทําใหบานเมืองไมเปนระเบียบเรียบรอย ไมเปนที่เจริญของผูที่ไดพบเห็น สงผลกระทบตอสุขภาพ
ของประชาชนโดยทั่วไป (สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน เลมที่ 15, 2534) ขยะมูลฝอยกอใหเกิดปญหา
สิ่งแวดลอม ปญหาสุขภาพและอนามัย ปญหาเศรษฐกิจและสังคม หลายประเทศในโลกตระหนัก           
ในเรื่องน้ี จะเห็นไดวามีหลายประเทศรวมทั้งองคกรระดับนานาชาติหลาย ๆ องคกรใหความสําคัญและ
รณรงคในเรื่องการลดปริมาณขยะมูลฝอย เชน การลดการใชถุงพลาสติก เปนตน สําหรับประเทศไทย
ก็ไดตระหนักในเรื่องน้ีเชนกัน โดยในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550 -
2554) ไดระบุเปาหมายของการพัฒนาดานการสรางความมั่นคงของฐานทรัพยากรและสิ่งแวดลอม  
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วาจะควบคุมอัตราการผลิตขยะในเขตเมืองไมใหเกิน 1 กิโลกรัมตอคนตอวัน และจัดการของเสีย
อันตรายจากชุมชนใหไดไมนอยกวา รอยละ 30 

การจัดการขยะในปจจุบันยังเปนปญหาอยูสําหรับประเทศกําลงัพัฒนาและประเทศดอยพัฒนา 
ซึ่งขาดแคลนในเรื่องความรู เทคโนโลยีและงบประมาณในการจัดการกับขยะมูลฝอย ทําใหยังคงตอง
ใชวิธีการกําจัดแบบพ้ืนฐานด้ังเดิมอยู เชน การกองบนพ้ืนดิน การเผา การฝงกลบ เปนตน แตวิวัฒนาการ
ของขยะมูลฝอยในปจจุบันไดเปลี่ยนไปจากอดีตมาก ในอดีตขยะมูลฝอยสวนใหญเปนวัสดุที่เกิดขึ้นจาก
ธรรมชาติซึ่งสามารถยอยสลายไดตามธรรมชาติ แตขยะมูลฝอยในปจจุบันไมไดเปนเชนน้ันสวนใหญลวน
เปนขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นจากกระบวนการสังเคราะหทางวิทยาศาสตรโดยเทคโนโลยีที่กาวหนา เปนวัสดุ 
ที่ยอยสลายโดยธรรมชาติยากหรือตองใชเวลาในการยอยสลายนานมาก เชน พลาสติก โฟม เปนตน 

นอกจากน้ียังมีขยะมูลฝอยที่เกิดจากอุตสาหกรรมซึ่งสวนใหญเปนขยะพิษ ขยะมูลฝอย    
อีกชนิดหน่ึงที่กําลังเปนปญหาอยูในปจจุบันและในอนาคตคือ ขยะอิเล็กทรอนิกส จากการพัฒนา
รูปแบบการดานสื่อสารโทรคมนาคม เครื่องใชอิเล็กทรอนิกส และระบบคอมพิวเตอรตาง ๆ ที่แมจะ 
ทําใหเกิดความสะดวกที่ทําใหมนุษยติดตอสื่อสารกันไดภายในลัดน้ิวมือ หรือเพียงคลิกเดียว การหุงตม
มีเครื่องอํานวยความสะดวก ทั้งหมอ กระทะ ไมโครเวฟ อีกทั้งเครื่องใชอยางเครื่องซักผา ตูเย็น พัดลม 
เครื่องปรับอากาศ เมื่อตองการหาความบันเทิง โทรทัศน วิทยุ และเครื่องเลนเพลง ภาพยนตร การบันทึก
รูปถายตาง ๆ เปนความสะดวกที่สงผลใหเกิดขยะพิษที่ยากกําจัด (รัฐพร คําหอม, 2553) ซึ่งเปนปญหา
ที่ประชาคมโลกควรตระหนักอยางเรงดวน ขยะอิเล็กทรอนิกสเหลาน้ีไมเพียงแตจะไมเปนมิตรตอ
สิ่งแวดลอมแลว ยังเปนพิษอันรายแรงตอประเทศที่ถูกนําขยะไปทิ้ง หรือเปน Landfill อาทิ ในอินเดีย
และจีน ที่เด็กไดถูกนําไปเปนแรงงานในการแยกช้ินสวนคอมพิวเตอรใชแลวจากประเทศพัฒนาแลว
เปนจํานวนมาก เปนเสียผลตอสุขภาพ รางกายและจิตใจอยางรายแรง โดยคาดวาภายในป 2555      
จะมีปริมาณขยะอิเล็กทรอนิกสเพ่ิมขึ้นจากปจจุบันอยางนอย 3 พันลานช้ินทั่วโลก หรือกวา 12 เทา 
(สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ, 2550) ซึ่งการกําจัดขยะมูลฝอยประเภทน้ีตองใช
ความรู บุคลากร เทคโนโลยีและรวมทั้งงบประมาณที่สูงดวยเชนกัน 

การแกไขปญหาขยะมูลฝอย จึงควรปองกันและแกไขจากสาเหตุที่ทําใหเกิดขยะมูลฝอยขึ้น 
โดยตนเหตุที่กอใหเกิดขยะมูลฝอยขึ้นมามากที่สุดก็คือ มนุษย หรือเรียกไดวาผูสรางขยะมูลฝอยน่ันเอง 
ฉะน้ันการปองกันและการแกไขปญหาของขยะมูลฝอย จึงตองเริ่มตนดวยการสรางจิตสํานึกแกมนุษย 
ใหรูจักรับผิดชอบในการรักษาความสะอาด ทั้งในบานเรือนของตัวเองและภายนอกบาน ไมวาจะเปน
ถนนหนทาง สถานที่ทํางาน หรือที่สาธารณะอ่ืน ๆ ใหรูจักทิ้งขยะมูลฝอยลงในภาชนะใหเปนที่เปนทาง 
ไมมักงายทิ้งขยะเกลื่อนกลาด ทั้งน้ีเปนการชวยใหพนักงานเก็บขยะนําไปยังสถานที่กําจัดไดสะดวก
และรวดเร็วขึ้น 

นับวันขยะมูลฝอยจะมีปริมาณเพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ หากเราไมชวยกันลดปริมาณขยะมูลฝอย  
โดยเร่ิมจากตัวของเราเอง สักวันหน่ึงประเทศไทยคงกลายเปนกองขยะกองโต ทานคงไมตองการ          
ใหบานของทานกลายเปนกองขยะ ถึงเวลาแลวที่เราจะตองรวมมือรวมใจกัน คัดแยกขยะที่เกิดขึ้น     
ในบานของเรา แลวนํากลับมาใชประโยชน หรือสรางรายไดจากขยะเหลาน้ัน และขยะก็จะไมเปนขยะ
อีกตอไป (กรมควบคุมมลพิษ, 2550 : 5) 
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โรงเรียนวัดเทพนิมิตร ต้ังอยูในเขตเทศบาลตําบลวิชิต อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต ซึ่งพ้ืนที่
ตําบลวิชิตก็เปนพ้ืนที่หน่ึงที่ประสบกับปญหาขยะมูลฝอยในหลายดานเชน การไมทิ้งขยะของนักเรียน
และของประชาชนที่มาใชพ้ืนที่บริเวณโรงเรียน ในที่ซึ่งทางโรงเรียนและเทศบาลจัดไวให นักเรียน      
มีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยนอย ไมมีการแยกขยะมูลฝอยกอนทิ้ง ขาดจิตสํานึกสาธารณะ       
ในการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมซึ่งเกิดขึ้นจากขยะมูลฝอย ประการสําคัญนักเรียนมีความรู ความเขาใจ
เรื่องขยะมูลฝอยและการจัดการขยะมูลฝอยนอย 

จากขอมูลดังกลาวผูวิจัยจึงตองการศึกษาปญหาและความตองการในการจัดการขยะมูลฝอย
ของนักเรียนโรงเรียนวัดเทพนิมิตร เพ่ือนําขอมูลมาใชในการพัฒนารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอย 
ของนักเรียนโรงเรียนวัดเทพนิมิตร โดยคาดหวังวาการศึกษาวิจัยครั้งน้ีจะเปนแรงกระตุน ที่จะชวย
กระตุนและปลูกสรางจิตสํานึกใหกับเด็กและเยาวชน ซึ่งจะเปนกําลังสําคัญในการพัฒนาทองถิ่นและ
ประเทศชาติตอไปในอนาคต ใหมีจิตสํานึก มีความรู ความตระหนักในเรื่องของขยะมูลฝอย สามารถ
นําความรู ทักษะที่ไดไปใชในโรงเรียน ชุมชนและที่บานไดเชน มีจิตสํานึกในการลดใชสิ่งที่จะทําใหเกิด
ขยะมูลฝอย ลดขยะมูลฝอยจากการบริโภคของตนเอง สามารถคัดแยกขยะเบ้ืองตนกอนทิ้งลงถังขยะ 
สามารถนําขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชนได รวมไปถึงสามารถกําจัดขยะเบ้ืองตนได 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

 
1.  เพ่ือศึกษาปญหาและความตองการในการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนโรงเรียนวัด

เทพนิมิตร ตําบลวิชิต อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 
2.  เพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนโรงเรียนวัดเทพนิมิตร ตําบลวิชิต 

อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 
3.  เพ่ือปฏิบัติการทดลองประเมินผลการใชรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียน

โรงเรียนวัดเทพนิมิตร ตําบลวิชิต อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 
 

ความสาํคญัของการวิจัย 
 
1. ไดทราบปญหาและความตองในการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนโรงเรียนวัดเทพนิมิตร 

ตําบลวิชิต อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 
2. ไดรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนโรงเรียนวัดเทพนิมิตร ตําบลวิชิต อําเภอ

เมือง จังหวัดภูเก็ต 
3. สามารถนําการรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนโรงเรียนวัดเทพนิมิตร ตําบล

วิชิต อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต ไปใชกับนักเรียนโรงเรียนวัดเทพนิมิตรและสามารถประยุกตใชกับ
นักเรียนโรงเรียนอ่ืน ๆ ไดตอไป 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 
ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตของการวิจัยไวดังน้ี 
 1.  พ้ืนที่ในการวิจัยครั้งน้ี คือ โรงเรียนวัดเทพนิมิตร ตําบลวิชิต อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 
 2.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  2.1 ประชากร ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 และปที่ 6 โรงเรียนวัดเทพนิมิตร 

ตําบลวิชิต อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต จํานวน 148 คน 
  2.2 กลุมตัวอยางในการศึกษาขั้นที่ 1 จํานวน 108 คน กําหนดกลุมตัวอยางโดยใช

สูตรของ Yamane (อางถึงใน สุนทร พูนเอียด, 2545 : 110) ที่มีคาความเช่ือมั่นรอยละ 95 และ       
ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling : SRS) 

  2.3 กลุมตัวอยางในขั้นที่ 3 จํานวน 100 คน แบงเปน 2 กลุม คือ กลุมควบคุม และ
กลุมทดลอง กลุมละ 50 คน โดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling : SRS) 
คือการหยิบฉลาก 

 3.  ขอบเขตเน้ือหาในการศึกษา 
  การศึกษาครั้งน้ีมุงศึกษาเน้ือหาในการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนโรงเรียน            

วัดเทพนิมิตร ตําบลวิชิต อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ตใน 5 ประเด็นหลัก ดังน้ี 
  3.1  ความรูทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 
  3.2  การกําจัดขยะมูลฝอย 
  3.3  การลดปริมาณขยะมูลฝอย 
  3.4  การคัดแยกขยะมูลฝอย 
  3.5  การนําขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชน 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
จากการไดศึกษาเอกสาร งานวิจัยและแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวของของผูวิจัยสามารถนํามา

กําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ไดดังน้ี 
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ภาพที่ 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
นิยามศพัทเฉพาะ 

 
นักเรียนโรงเรียนวัดเทพนิมิตร หมายถึง นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 - 6 โรงเรียนวัด

เทพนิมิตร ตําบลวิชิต อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต 
ปญหาในการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนโรงเรียนวัดเทพนิมิตร หมายถึง ระดับความ

คิดเห็นถึงสภาพปญหาในการจัดการขยะมูลฝอยในเรื่อง ความรูทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย การลดปริมาณ
ขยะมูลฝอย การคัดแยกขยะมูลฝอย การนําขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชน และการกําจัดขยะมูล
ฝอย ที่มีคาระดับปญหาต้ังแตระดับปานกลางขึ้นไป 

ความตองการในการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนโรงเรียนวัดเทพนิมิตร หมายถึง 
ความตองการมีความรูความเขาใจและทักษะในการจัดการขยะมูลฝอยในเรื่อง ความรูทั่วไปเก่ียวกับ
ขยะมูลฝอย การลดปริมาณขยะมูลฝอย การคัดแยกขยะมูลฝอย การนําขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชน 
และการกําจัดขยะมูลฝอย ที่มีคาระดับความตองการต้ังแตระดับปานกลางขึ้นไป 

พัฒนารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของนักเรียนโรงเรียนวัดเทพนิมิตร หมายถึง รูปแบบ
การจัดการขยะมูลฝอยที่ผูวิจัยสรางขึ้น จากการศึกษาขอมูลเอกสารและแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวของ นํามา
กําหนดเน้ือหาที่จะพัฒนารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยในเรื่อง ความรูทั่วไปเก่ียวกับขยะมูลฝอย 

ปญหา และ 
ความตองการ 

ในการจัดการขยะ      
มูลฝอยของ

นักเรียนโรงเรียน
วัดเทพนิมิตร 

นักเรียนโรงเรียนวัดเทพนิมิตมีความรู  
เจตคติและทักษะในการจัดการขยะมูลฝอย 

พัฒนารูปแบบการจัดการขยะ
มูลฝอยของนักเรียนโรงเรียน

วัดเทพนิมิตร 

ตัวแปรตาม ตัวแปรตน 

1. ความรูทั่วไปเกี่ยวกับ         
ขยะมูลฝอย 

2.  การกําจัดขยะมูลฝอย 
3.  การลดปริมาณขยะมูลฝอย 
4.  การคัดแยกขยะมูลฝอย 
5.  การนําขยะมูลฝอยกลับมา

ใชประโยชน 

1.  มีความรูในเรื่อง 
- ความรูทั่วไปเกี่ยวกับขยะมูลฝอย 
- การกําจัดขยะมูลฝอย 
- การลดปริมาณขยะมูลฝอย 
- การคัดแยกขยะมูลฝอย 
- การนําขยะมลูฝอยกลับมาใช

ประโยชน 
2. มีทักษะในเรื่อง 

- การกําจัดขยะมูลฝอย 
- การลดปริมาณขยะมูลฝอย 
- การคัดแยกขยะมูลฝอย 
- การนําขยะมลูฝอยกลับมาใช

ประโยชน 
3. มีเจตคติที่ดีตอการจัดการขยะมูลฝอย 

ฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ 
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การลดปริมาณขยะมูลฝอย การคัดแยกขยะมูลฝอย การนําขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชน และ        
การกําจัดขยะมูลฝอยของนักเรียนโรงเรียนวัดเทพนิมิตร ประกอบดวย รายละเอียดดังตอไปน้ี 

ความรูทั่วไปเก่ียวกับขยะมูลฝอย หมายถึง ความรูเก่ียวกับขยะมูลฝอยในประเด็นตอไปน้ี 
ความหมาย แหลงกําเนิดขยะมูลฝอย ประเภทของขยะมูลฝอย องคประกอบของขยะมูลฝอย ปจจัย
การเปลี่ยนแปลงของขยะมูลฝอย ปญหาและผลกระทบจากขยะมลูฝอย 

การกําจัดขยะมูลฝอย หมายถึง ขั้นตอนสุดทายของกระบวนการจัดการขยะมูลฝอย          
ซึ่งจะตองดําเนินการอยางถูกตองตามหลักวิชาการ โดยที่ไมทําใหเกิดภาวะมลพิษและผลกระทบตอ
สภาพแวดลอมและสุขภาพอนามัยของมนุษย ตัวอยางเชน การเผาในเตาเผาขยะ การฝงกลบ          
การหมักทําปุย และการแปรสภาพเปนพลังงาน 

การลดปริมาณขยะมูลฝอย หมายถึง การใชแนวคิดในการลดปริมาณขยะมูลฝอย ดังตอไปน้ี 
 1.  ลดการผลิตขยะมูลฝอย (Reduce) หมายถึง ลดการใชและลดการขนขยะเขาบาน

เชน ถุงพลาสติก ถุงกระดาษ กระดาษหอของ โฟม หรือหนังสือพิมพ เปนตนใชผลิตภัณฑชนิดเติม เชน 
นํ้ายาลางจาน นํ้ายาปรับผานุม เครื่องสําอางถานชนิดชารตได สบูเหลว นํ้ายารีดผา นํ้ายาทําความสะอาด 
ฯลฯ พยายามหลีกเลี่ยงการใชโฟมและพลาสติกซึ่งกําจัดยาก โดยใชถุงผาหรือตะกราในการจับจายซื้อของ 

 2.  การใชซ้ํา (Reuse) หมายถึง การใชทรัพยากรใหคุมคามากที่สุด โดยการนําสิ่งของ 
ที่ใชแลวกลับมาใชใหม เชน ถุงพลาสติกที่ไมเปรอะเปอนก็ใหเก็บไวใชใสของอีกครั้งหน่ึง หรือใชเปน 
ถุงใสขยะในบาน นําสิ่งของมาดัดแปลงใหใชประโยชนไดอีก เชน การนํายางรถยนตมาทําเกาอ้ี        
ทํากระถางตนไม การนําขวดพลาสติกมาดัดแปลงเปนที่ใสของหรือแจกัน การนําเศษผามาทําผา      
เช็ดเทา เปนตน ใชกระดาษทั้งสองหนา 

 3.  การรีไซเคิล (Recycle) หมายถึง การนําวัสดุที่สามารถนํากลับมาใชใหมได เชน 
กระดาษ แกว พลาสติกเหล็ก อะลูมิเนียม มาแปรรูปโดยกรรมวิธีตาง ๆ นอกจากจะเปนการลด
ปริมาณขยะมูลฝอยแลวยังเปนการลดการใชพลังงานและลดมลพิษที่เกิดกับสิ่งแวดลอมซึ่งเราสามารถ
ทําไดโดยคัดแยกขยะรีไซเคิล แตละประเภท ไดแก แกว กระดาษ พลาสติก โลหะ อโลหะ นําไปขาย 
บริจาคนําเขาธนาคารขยะ กิจกรรมขยะแลกไข ขยะเหลาน้ีก็จะเขาสูกระบวนการรีไซเคิลตอไป 

การคัดแยกขยะมูลฝอย หมายถงึ การคัดแยกขยะมูลฝอยออกเปน 4 ประเภทคือ ขยะรไีซเคิล 
ขยะยอยสลายได ขยะทั่วไป และขยะอันตราย เพ่ือใหสามารถนําเอาขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชน
ในรูปแบบตาง ๆ ใหมากที่สุด และเพ่ือนําขยะมูลฝอยไปทิ้งใหถูกที่ถูกถัง ทั้งยังสะดวกในการนําไป
กําจัดอีกดวย 

การนําขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชน หมายถึง การหมุนเวียนวัสดุจากขยะมูลฝอยหลังจาก
ที่ทําการคัดแยกแลวกลับมาใชประโยชน เชน การทําสิ่งประดิษฐจากวัสดุเหลือใช การทําปุยหมัก   
ปุยชีวภาพที่ผลิตจากพืชหรือขยะเปยก การแปรรูปเพ่ือเปลี่ยนเปนพลังงาน การนําเศษอาหารและพืชผัก
ไปใชเลี้ยงสัตว การนําขยะมูลฝอยไปปรับปรุงพ้ืนที่และการรีไซเคิล (Recycle) เพ่ือนํากลับมาใชใหม 

การฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ หมายถึง กระบวนการใหความรู และฝกปฏิบัติในเรื่อง ความรู
ทั่วไปเก่ียวกับขยะมูลฝอย การกําจัดขยะมูลฝอย การลดปริมาณขยะมูลฝอย การคัดแยกขยะมูลฝอย 
และการนําขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชน ตามเทคนิคการฝกอบรมที่กําหนดไว ในรูปแบบการจัดการ
ขยะมูลฝอยของนักเรียนที่พัฒนาขึ้น 


