
 
 

 

 
  

   
 

    
 

 
 

 
 

 
           

 
  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 
 

   
   

   

   

บทคัดยอ

  การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาความตองการของครูในการจัดกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย 2) พัฒนาคูมือครูในการจัดกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
3)  ประเมินผลการใชคูมือครูในการจัดกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย กลุมตัวอยางที่ใชใน
การศึกษา คือ ครูผู สอนกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน จำนวน 20 คน ไดมาโดยวิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง
เครื่องมือท่ีใช ไดแก แบบสัมภาษณความตองการของครู และแบบประเมินความเหมาะสมของคูมือครู วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ
พ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การวิจัยมี 3 ข้ันตอน ประกอบดวย ข้ันตอนท่ี 1 ศึกษาความตองการของครูใน
การจัดกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน ขั้นตอนที่ 2 พัฒนาคูมือครูในการจัดกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยช
ข้ันตอนท่ี 3 ทดลองใชคูมือและประเมินผลการใชคูมือครูในการจัดกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน

  ผลการวิจัยพบวา 1) ผลการศึกษาความตองการของครูในการจัดกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน พบวา
ครูสวนใหญมีความเห็นวากิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชนมีความสำคัญตอผูเรียน ดังน้ันโรงเรียนควรมีคูมือครูในการจัด
กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน เพื่อใหการจัดกิจกรรมของครูเปนไปในทิศทางเดียวกันและมีประสิทธิภาพ 2) ผลการ
พัฒนาคูมือ พบวา คูมือครูท่ีพัฒนาประกอบดวยเน้ือหา 4 บท คือ บทท่ี 1 บทนำ บทท่ี 2 กิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน
บทท่ี 3 คุณลักษณะอันพึงประสงค บทท่ี 4 แนวทางการจัดกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชนสำหรับครู
3) ผลการใชคูมือ พบวา โดยรวมคูมือมีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด

คำสำคัญ :  การพัฒนาคูมือครู,  กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน,  การจัดกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน
  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย

ABSTRACT

  This  research  aimed  1)  to  study  the  teachers’  need  for  organizing  the  society  and  public  benefits 
activities for the senior high school 2) to develop the teacher’s manual for organizing the society and public 
benefits activities for the senior high school  3) to evaluate the application of the teacher’s manual for organizing 
the society and public benefits activities for the senior high school.  The samples consisted of 20 teachers who 
managed activities for society and public benefits, selected by the purposive sampling method.
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The research instruments were the interview form for the teachers’needs and the suitability assessment form 
for the teacher’s manual. The data were analyzed by the basic statistics including mean and standard deviation. 
There were 3 research steps as follows. Step 1: Study the teachers’ need for organizing the society and public 
benefits activities. Step 2: Develop the teacher’s manual for organizing the society and public benefits activities. 
Step 3: Try out and evaluate the teacher’s manual for organizing the society and public benefits activities. 
  The results found that 1) Regarding the teachers’ needs, majorities agreed to the importance of society 
and public benefits activities to students. Therefore, the school should provide the teacher’s manual in order to 
organize the society and public benefits activities in the same way efficiently. 2) Regarding the teacher’s manual 
development, there were 4 chapters including chapter 1: introduction, chapter 2: the society and public benefits 
activities, chapter 3: the desirable characteristics, and chapter 4: the guidelines of organizing the society and 
public benefits activities for teachers. 3) Regarding the application of teacher's manual, it was found that the 
suitability overall was at the highest level.  
 
Keywords: Keywords: Teacher’s manual development, Society and public benefits activities, Organizing the 
society and public benefits activities for senior high school 
 

ความสำคัญของปญหา 
 สภาพการณปจจุบันมีการพัฒนาและเกิดการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ ไปอยางรวดเร็ว เทคโนโลยีไดเขามามีบทบาทใน
การใชชีวิตมากขึ้น กระแสความเจริญนี้ไดสงตอวิถีการดำเนินชีวิตของคนไทยในปจจุบัน ผูคนยึดติดวัตถุนิยมอยางมากจนลืมให
ความสำคัญในดานจิตใจ คนไทยสวนใหญหันไปสนใจในเรื่องของปากทองของตนเองมากยิ่งขึ้น ความคิดที่เกี่ยวของกับสวนรวม
และสิ่งแวดลอมตาง ๆ นอยลง จึงทำใหเกิดปญหาตาง ๆ ขึ้นมามากมาย ปญหาเราก็ไดพบเห็นอยูบอย ๆ เชน การทิ้งขยะลงใน
แมน้ำลำคลอง การไมรักษาสิ่งของที่เปนของสาธารณะ ปญหาเรื่องยาเสพติด สวนหนึ่งเกิดจากการขาดจิตสำนึกที่ดีตอสวนรวม 
การปลูกฝงใหคนมีจิตสำนึกท่ีดีจึงเปนเรื่องท่ีสำคัญ การปลูกฝงจิตสำนึกในท่ีน้ีคือ การปลูกฝงใหมีความรับผิดชอบรูจักเสียสละตอ
สวนรวม หรือเรียกงาย ๆ  วา การมีจิตสาธารณะ หากประชาชนในประเทศชาติขาดจิตสาธารณะจะสงผลผลกระทบหลาย ๆ  สวน 
ไดแก บุคคล ครอบครัวองคกร ชุมชน ประเทศ ดังท่ี กรรยา พรรณา (2559 : 2-3) ไดกลาววาหากประชาชนขาดจิตสาธารณะจะทำ
ใหคนในชาติขาดความสามัคคี เกิดการแบงพรรคแบงพวกกัน เห็นแกประโยชนสวนตนมากกวาสวนรวม ผูคนตางคนตางอยูไม
สนใจปญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคมขาดการชวยเหลือซึ่งกันและกันสงผลใหมีอาชญากรรมสูงข้ึนและเปนประเทศพัฒนาชา  
 การมีจิตสาธารณะจึงเปนคุณลักษณะประการหนึ่งที่พึงประสงคของทุกคนในชาติ โดยเฉพาะอยางยิ่งเยาวชนของชาติ 
เพราะสิ่งนี้จะชวยใหประเทศมีความกาวหนาทั้งในดานการพัฒนาเศรษฐกิจ และการพัฒนาทรัพยากรมนุษยใหมีคุณภาพและเปน
มนุษยที่มีความสมบูรณทั้งรางกายและจิตใจ ดังที่พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) 
พ.ศ. 2545 และ (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 มุงพัฒนาใหเด็กไทยทุกคนเปนคนเกง คนดีและมีความสุข เปนมนุษยที่มีความสมดุลท้ัง
ดานรางกาย สติปญญา อารมณ และสังคม มีคุณธรรม จริยธรรม และการมีจิตสาธารณะ ซึ่งสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2561 - 2564) ที่มุงพัฒนาคนไทยเปนมนุษยที่มีความสมบูรณ มีคุณธรรม และมีจิตสาธารณะตอ
สวนรวม อันจะสงผลตอการพัฒนาประเทศแบบยั่งยืน (สำนักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2560 : 10) อีกท้ัง
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 ไดกำหนดคุณลักษณะอันพึงประสงคที่ผูเรียนเรียนควรมี ผานกระบวนการจัดการ
เรียนรูและการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน ซึ่งมี 3 ลักษณะ คือ กิจกรรมแนะแนว กิจกรรมนักเรียนและกิจกรรมเพื่อสังคมและ
สาธารณประโยชน เพื ่อเสริมสรางคุณลักษณะอันพึงประสงคที ่ดีใหแกผู เรียน โดยเฉพาะอยางยิ ่งคือการมีจิตสาธารณะ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 7) 
 กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชนเปนกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนบำเพ็ญตนใหเปนประโยชนตอชุมชน สังคม 
และประเทศชาติเพ่ือแสดงถึงความรับผิดชอบ ความเสียสละตอสังคมและสวนรวม เชน กิจกรรมอาสาสมัคร หรือ กิจกรรมอาสาจิต
อาสาพัฒนาตาง ๆ กิจกรรมเหลานี้ชวยขัดเกลาจิตใจของผูเรียนใหมีความเมตตากรุณา ความเสียสละ และมีจิตสาธารณะในการ
ชวยเหลือสวนรวม ผูเรียนสามารถคิดสรางสรรค ออกแบบกิจกรรมที่เปนประโยชนตอสังคมตามความถนัด ซึ่งโรงเรียนมีบทบาท
สำคัญอยางยิ่งในการจัดกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน และพัฒนาผูเรียนใหมีจิตสาธารณะ เพราะผูเรียนใชเวลา
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สวนมากอยูในรั้วโรงเรียน โดยครูผูสอนตองเนนปลูกฝงใหผูเรียน  มีความรับผิดชอบ มีจิตสาธารณะ และปรารถนาที่จะชวยเหลือ
สังคมและสวนรวมดวยความเต็มใจ นอกจากนี้กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชนก็ยังมุงพัฒนาผูเรียนมีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค 8 ประการโดยผานกระบวนการจัดกิจกรรมอยางมีระบบ ซึ่งมีความสอดคลองกับมาตรฐานดานกระบวนการของการ
ประกันคุณภาพภายในมาตรฐานที่ 3 คือกระบวนการจัดการเรียนการสอนตองเนนผู เรียนเปนสำคัญ เปนไปตามหลักสูตร
สถานศึกษาที่สอดคลองกับบริบทของชุมชนและทองถิ่น เพื่อใหเกิดการเรียนรูอยางเต็มตามศักยภาพของผูเรียนแตละบุคคล และ
ประเมินผลความรูความเขาใจของผูเรียนอยางเปนระบบ และมีประสิทธิภาพ ครูและโรงเรียนจึงเปนผูมีบทบาทสำคัญในการพัฒนา
ใหผูเรียน เกิดการเรียนรูอยางเต็มตามศักยภาพ และมีคุณลักษณะอันพึงประสงคที่ดี (สำนักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 
2553 : 5) 
 โรงเรียนกระบุรีวิทยา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนองไดตระหนักถึงความสำคัญของ
คุณลักษณะอันพึงประสงคตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 จึงนำกิจกรรมเพื่อสังคมและ
สาธารณประโยชนมาเปนกิจกรรมพัฒนาผูเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายเพื่อปลูกฝงใหผูเรียนมีความเสียสละ      
มีความรับผิดชอบตอสวนรวม และมีจิตสาธารณะในการชวยเหลือโรงเรียน สังคม และชุมชน จากความเปนมาและความสำคัญท่ี
กลาวมาขางตน ในฐานะที่ผูวิจัยเปนครูผูสอนกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนกระ
บุรีวิทยา สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง พบวา โรงเรียนยังขาดคูมือในการจัดกิจกรรมดังกลาว ผูวิจัย
จึงสนใจที่จะพัฒนาคูมือครูในการจัดกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชนเพื่อใหการจัดกิจกรรมของครูเปนไปในทิศทาง
เดียวกัน และเปนเครื่องมือในการปฏิบัติหรือจัดกิจกรรมใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ดังที่ ผองรักษ ยศเดช (2560 : 21) กลาวไว
วา คูมือชวยใหการทำงานมีความแนนอน สามารถทำงานไดอยางมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน เพราะมีสิ่งท่ีอางอิง และสรางความเปน
มืออาชีพในการปฏิบัติงาน ดังนั้นการมีคูมือในการจัดกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชนนั้นนอกจากเปนประโยชนตอการ
จัดกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชนของครูในโรงเรียนแลว ยังสงผลผดีตอการพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงค
และสมรรถนะตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งทำใหเกิดประสิทธิภาพตอการพัฒนาผูเรียนและ
โรงเรียนตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย  
 1. เพื่อศึกษาความตองการของครูในการจัดกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนกระบุรีวิทยา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง 
 2. เพื่อพัฒนาคูมือครูในการจัดกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียน 
กระบุรีวิทยา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง 
 3. เพื่อประเมินผลการใชคูมือครูในการจัดกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนกระบุรีวิทยา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง 
 

ขอบเขตของการวิจัย  
 1. ขอบเขตดานประชากร/กลุมเปาหมาย  
  กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัย คือ ครูผูสอนกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน โรงเรียนกระบุรีวิทยา 
สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 จำนวน 20 คน 
 2. ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 
  โรงเรียนกระบุรีวิทยา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง 
 3. ขอบเขตดานเนื้อหา  
  การวิจัยครั้งน้ีเปนการพัฒนาคูมือครูในการจัดกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน ระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย โรงเรียนกระบุรีวิทยา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง ระนอง คูมือฉบับนี้จัดทำข้ึน
เพ่ือใหสอดคลองกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการตามหลักสูตรข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551  
 4. ขอบเขตดานระยะเวลา  
  การวิจัยครั้งน้ีดำเนินการวิจัยในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 
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วิธีดำเนินการวิจัย 
 ดำเนินการวิจัยตามข้ันตอนการวิจัยและพัฒนา 3 ข้ันตอน ดังน้ี 
 ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาความตองการของครูในการจัดกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน ระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย โรงเรียนกระบุรีวิทยา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง ดำเนินการ ดังนี ้
  1. ศึกษาเอกสาร ตำรา และเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน 
  2. จัดทำแบบสัมภาษณความตองการของครูในการจัดกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน  
  3. นำแบบสัมภาษณฉบับรางไปหารือกับอาจารยที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกตอง ความชัดเจนของเนื้อหา 
และขอคำถาม แลวนำปรับปรุงแกไขเพ่ิมเติม  
  4. นำแบบสัมภาษณท่ีปรับปรุงแลวไปใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงดานเน้ือหา 
  5. ปรับปรุงแกไขขอบกพรองของแบบสัมภาษณตามคำแนะนำของผูเชี ่ยวชาญ แลวนำแบบสัมภาษณความ
ตองการของครูในการจัดกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน ไปใชในข้ันตอนตอไป 
 ขั้นตอนที่ 2 พัฒนาคูมือครูในการจัดกิจกรรมเพื่อสังคมแลสาธารณประโยชน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนกระบุรีวิทยา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง ดำเนินการ ดังนี ้
  1. ผูวิจัยศึกษาเอกสาร ตำราท่ีเก่ียวของกับการจัดกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน 
  2. นำผลการศึกษาความตองการของครูในการจัดกิจกรรมเพื ่อสังคมและสาธารณประโยชน จากขั ้นที ่ 1 
มาสังเคราะหเพ่ือสรางคูมือฉบับราง 
  3. นำรางคูมือครูในการจัดกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน เสนออาจารยที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความ
ถูกตอง และขอคำแนะนำ แกไข ปรับปรุง 
  4. ปรับปรุงแกไขรางคูมือครูในการจัดกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชนตามคำแนะนำของอาจารยท่ี
ปรึกษา 
  5. นำรางคูมือท่ีแกไขปรับปรุงแลว เสนอผูเช่ียวชาญ ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิง 
  6. นำรางที่ปรับแกเสนอตอผูเชี่ยวชาญ โดยการสนทนากลุม (focus group) โดยมีผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน  
เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม ความเปนไปได และประโยชนของคูมือ 
               7. ปรับแกตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ 
  8. นำรางคูมือที่ไดรับการตรวจสอบ และคำแนะนำจากผูเชี่ยวชาญมาแกไขปรับปรุงใหเกิดความสมบูรณทุกสวน 
และจัดทำเปนฉบับจริง และนำไปใชในข้ันตอนถัดไป 
 ขั้นตอนท่ี 3 ประเมินผลการใชคูมือครูในการจัดกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน ระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย โรงเรียนกระบุรีวิทยา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง ดำเนินการ ดังนี ้
  1. ครูท่ีปรึกษากิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชนโรงเรียนกระบุรีวิทยานำคูมือฯไปศึกษาทดลองใชจริงเปน
เวลา 8 สัปดาห 
  2. ครูที่ปรึกษาประเมินความเหมะสมของคูมือครูในการจัดกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชนดวยแบบ
ประเมินความเหมาะสม 
 

เครื่องมือการวิจัย  
  1. แบบสัมภาษณความตองการของครูในการจัดกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน 
  2. คูมือครูในการจัดกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนกระบุรีวิทยา 
  3. แบบประเมินความเหมาะสมของคูมือครูในการจัดกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน 
 

การวิเคราะหขอมูล  
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สำหรับขอมูลเชิง
คุณภาพ วิเคราะหขอมูลโดยวิเคราะหเน้ือหาและนำเสนอแบบพรรณนาความ 
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สรุปผลการวิจัย   
 จากผลการวิเคราะหขอมูล การพัฒนาคูมือครูในการจัดกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน ระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย โรงเรียนกระบุรีวิทยา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาพังงาภูเก็ต ระนอง สรุปไดดังน้ี 
 1. ผลการศึกษาความตองการของครูในการจัดกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนกระบุรีวิทยา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง พบวา ครูที่ปรึกษากิจกรรมเพื่อสังคม
และสาธารณประโยชนสวนใหญมีความเห็นวากิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชนมีความสำคัญตอผูเรียนเปนอยางมาก 
เนื่องจากเปนกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนมีจิตสาธารณะเพื่อสวนรวม ชวยใหผูเรียนมีทักษะการทำงานรวมกับผูอื่น ผานการ
ปฏิบัติจริง สามารถพัฒนาตนเองตามศักยภาพอยางรอบดาน เพ่ือความเปนมนุษยท่ีสมบูรณท้ังดานรางกาย สติปญญา และจิตใจ 
และมีคุณลักษณะอันพึงประสงคท่ีดี ดังน้ันโรงเรียนควรมีคูมือกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน เพ่ือใหครูผูสอนกิจกรรม
เพื่อสังคมและสาธารณประโยชนยึดถือเปนแนวปฏิบัติไดอยางชัดเจน เปนไปในทิศทางเดียวกัน สามารถจัดกิจกรรมไดอยางมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และคูมือครูในการจัดกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียน
กระบุรีวิทยา ควรมีเนื้อหาประกอบดวย วัตถุประสงคของคูมือ คำแนะนำการใชคูมือ ขอบขายเนื้อหาของคูมือ แนวทางการจัด
กิจกรรม และวิธีการวัดผลกิจกรรม แบบบันทึกกิจกรรม โดยกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชนควรมีลักษณะท่ีมุงเนนให
ผูเรียนไดพัฒนาตนเองตามศักยภาพ ปฏิบัติกิจกรรมรวมกันเปนกลุมเพื่อการสงเสริมความสามัคคี มีขั้นตอนกระบวนการท่ี
ชัดเจนโดยมีครูเปนผูคอยชี้แนะ และเสริมสรางคุณลักษณะอันพึงประสงค ดานการมีจิตสาธารณะ ดานความมีวินัย และดาน
ความมุงมั่นในการทำงาน 
 2. ผลการพัฒนาคูมือกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน พบวา คูมือที่พัฒนา ประกอบดวยเนื้อหาแบงเปน       
4 บท คือ บทที่ 1 บทนำ บทที่ 2 กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน บทที่ 3 คุณลักษณะอันพึงประสงค บทที่ 4  
แนวทางการจัดกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชนสำหรับครู และภาคผนวก ผลการวิเคราะหความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา
คูมือ มีคาดัชนีความสอดคลอง 1.00 และจากการประเมินความเหมาะสม ความเปนไปได และความเปนประโยชนของคูมอืครู 
พบวา คูมือครูมีความเหมาะสมเปนไปได และมีประโยชนตอการนำไปใชในการจัดกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน
สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 3. ผลการใชคูมือครูในการจัดกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนกระบุรี
วิทยา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง พบวา ผลการประเมินความเหมาะสมของคูมือครูใน
การจัดกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน พบวา โดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด เมื่อพิจารณาเปนราย
ดานพบวา ดานการนำไปใช มีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด รองลงมาคือดานเน้ือหา และดานรูปแบบ มีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด 
 

อภิปรายผลการวิจัย  
 จากการวิจัยเรื่อง การพัฒนาคูมือครูในการจัดกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนกระบุรีวิทยา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง สามารถอภิปรายผลได ดังน้ี 
 1. ผลการศึกษาความตองการของครูในการจัดกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนกระบุรีวิทยา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง พบวา ครูที่ปรึกษากิจกรรมเพื่อสังคม
และสาธารณประโยชนสวนใหญมีความเห็นวากิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชนมีความสำคัญตอผูเรียนเปนอยางมาก 
เนื่องจากเปนกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนมีจิตสาธารณะเพื่อสวนรวม ชวยใหผูเรียนมีทักษะการทำงานรวมกับผูอื่น ผานการ
ปฏิบัติจริง สามารถพัฒนาตนเองตามศักยภาพอยางรอบดาน เพ่ือความเปนมนุษยท่ีสมบูรณท้ังดานรางกาย สติปญญา และจิตใจ 
และมีคุณลักษณะอันพึงประสงคท่ีดี ดังน้ันโรงเรียนควรมีคูมือกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน เพ่ือใหครูผูสอนกิจกรรม
เพื่อสังคมและสาธารณประโยชนยึดถือเปนแนวปฏิบัติไดอยางชัดเจน เปนไปในทิศทางเดียวกัน สามารถจัดกิจกรรมไดอยางมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน กิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชนควรมีลักษณะท่ีมุงเนนใหผูเรียนไดพัฒนาตนเองตามศักยภาพ 
ปฏิบัติกิจกรรมรวมกันเปนกลุมเพื่อการสงเสริมความสามัคคี มีขั้นตอนกระบวนการที่ชัดเจนโดยมีครูเปนผูคอยชี้แนะและ
เสริมสรางคุณลักษณะอันพึงประสงค ดานการมีจิตสาธารณะ ดานความมีวินัย และดานความมุงมั่นในการทำงานผลวิจัยเปน
เชนนี้แสดงใหเห็นวา คูมือครูในการจัดกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชนมีความสำคัญตอการจัดกิจกรรมเพื่อสังคมและ
สาธารณประโยชน สามารถนําไปใชจัดกิจกรรมใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนสอดคลองการศึกษาของวลัยวัลล พุมพ่ึงพุทธ (2554) 
ที่ไดพัฒนาคูมือการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ระดับมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียน
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สาธิตแหงมหาวิทยาลัยรังสิต พบวา คูมือมีความสำคัญในการชวยทำใหครูสามารถนำไปใชในการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน     
โดยใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติดวยตนเอง สงเสริม ทักษะรวมท้ังกระตุนความสนใจใฝรูของนักเรียนดวยวิธีการตาง ๆ และสอดคลอง
กับแนวคิดของสำนักงานทรัพยสินและสิทธิประโยชน (2561) ที่กลาวถึงประโยชนของคูมือวา คูมือนั้นชวยลดเวลาในการ
ปฏิบัติงาน เสริมสรางความมั่นใจ และชวยทำใหการปฏิบัติงานมีประสิทธิภาพ 
 2. ผลการพัฒนาคูมือครูในการจัดกจิกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน พบวา คูมือที่พัฒนาประกอบดวย คำนำ 
สารบัญ คำช้ีแจงการใชคูมือ วัตถุประสงค ขอบขายเน้ือหา คำแนะนำการใชคูมือ โดยเน้ือหาของคูมือแบงออกเปน 4 บท คือ บท
ที่ 1 บทนำ บทที่ 2 กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน บทที่ 3 คุณลักษณะอันพึงประสงค บทที่ 4 แนวทางการจัด
กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน สำหรับครู และภาคผนวก ประกอบดวยแบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคของ
ผูเรียน เกณฑการใหคะแนนคุณลักษณะอันพึงประสงคแบบสรุปคุณลักษณะอันพึงประสงค แบบเสนอโครงการ แบบบันทึก
กิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน ผลการวิเคราะหความสอดคลองของคูมือมีคาดัชนีความสอดคลอง 1.00 และจากการ
ประเมินความเหมาะสม ความเปนไปได และความเปนประโยชนของคูมือครู พบวา คูมือครูมีความเหมาะสมเปนไปได และมี
ประโยชนตอการนำไปใชในการจัดกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชนสำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
สอดคลองกับงานวิจัยของศรัณยพงษ เกื้อบุตร (2565) ที่ไดทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาคูมือการใชแพลตฟอรมการทำงานกเูกิล
เพ่ือการศึกษาของครูโรงเรียนอาวลึก ประชาสรรค สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาตรัง กระบ่ี พบวา ผลกาพัฒนา
คูมือการใชแพลตฟอรมการทำงานกูเกิลเพื่อการศึกษามีผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของคูมือ มีดัชนีความสอดคลอง
ระหวาง 0.80 - 1.00 ทุกดาน และสอดคลองกับงานวิจัยของเสาวณีย เผือกลอม (2563) ไดพัฒนารูปแบบการบริหารกิจกรรม
พัฒนาจิตอาสาของนักเรียนในเครือขายสถานศึกษาทุงตะโก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชุมพร เขต 2 
ผลการวิจัยพบวาพบวา กระบวนการพัฒนาจิตอาสาของนักเรียนเปนไปตามวัตถุประสงคของรูปแบบที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยผาน
การกลั่นกรองจากผูทรงคุณวุฒิ ซึ่งมีความเหมาะสม มีความเปนไปไดและมีความเปนประโยชน สามารถนำไปใชได  
 3. ผลการใชคูมือครูในการจัดกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน พบวา ผลการประเมินความเหมาะสมของคูมือ
ครูในการจัดกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนกระบุรีวิทยา สังกัดสำนักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง โดยภาพรวมคูมือมีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด เมื่อพิจารณาเปนรายดาน
พบวา พบวา ดานการนำไปใชมีคาเฉลี่ยสูงที่สุด รองลงมาคือดานเนื้อหา และดานรูปแบบ สอดคลองกับการวิจัยของนพเชรษฐ
สิริสุริยกมลชัย (2558) ที่ไดทำการวิจัยเรื่องการพัฒนาคูมือครูในการจัดกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชนของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ในโรงเรียนสังกัดกลุมองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ปราณบุรี - สามรอยยอด จังหวัดประจวบคีรีขันธ พบวา 
คูมือการจัดกิจกรรมเพื่อสังคมและ สาธารณประโยชนมีคุณภาพเหมาะสมอยูในระดับมาก และสอดคลองกับงานวิจัยของ 
ณฐพัฒน ถุงพลอย (2563) ท่ีไดทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาคูมือการบริหารกิจการนักเรียนของโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 11 ในจังหวัดสุราษฎรธานี พบวา ผลการประเมินความเหมาะสมของคูมือการบริหารกิจการนักเรียน
ของโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 11 ในจังหวัดสุราษฎรธานี โดยรวมอยูในระดับมาก           
เรียงตามลำดับเฉลี่ย คือ ดานรูปแบบ ดานการใชภาษา ดานการออกแบบ ดานประโยชนจากการนำคูมือไปใช ดานเนื้อหาดาน
รูปเลม และดานความเปนไปได 
 

ขอเสนอแนะ  
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาคูมือครูในการจัดกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนกระบุรีวิทยา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ดังน้ี 
 ขอเสนอแนะสำหรับสถานศึกษา 
  1. ผูบริหารควรสนับสนุนและสงเสริมใหครูและบุคลากรทุกคนไดรับการพัฒนาการจัดกิจกรรมเพื่อสังคมและ
สาธารณประโยชน เพ่ือใหเปนครูมีความสามารถในการจัดกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชนอยางมีประสิทธิภาพ 
  2. คร ูและบุคลากรทุกคนควรพัฒนาทักษะ ความร ู ความสามารถในการจัดกิจกรรมเพื ่อสังคมและ
สาธารณประโยชนอยางตอเน่ืองและสม่ำเสมอ เพ่ือนำความรูมาใชในการปฏิบัติงานใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
  3. ครูผูสอนกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายควรนำความรูและปญหาท่ี
พบในการจัดกิจกรรมไปถายทอดใหกับครูท่ีปรึกษาในระดับช้ันอ่ืน ๆ และคอยใหคำปรึกษา เปนพ่ีเลี้ยงคอยดูแลเมื่อพบปญหา
จะทำใหเกิดการจัดกิจกรรมอยางตอเน่ือง 
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  4. สถานศึกษาในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนองหรือสังกัดอ่ืนๆ สามารถนำ
คูมือคูมือการจัดกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชนไปใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชนได 
 ขอเสนอแนะในการศึกษาคร้ังตอไป 
  1. ผูบริหารสถานศึกษา และครูท่ีปรึกษา ควรมีการศึกษาปญหาและความตองการในการจัดกิจกรรมเพ่ือสังคม
และสาธารณประโยชน เพ่ือพัฒนาและประเมินคูมือการจัดกิจกรรมเพ่ือสงัคมและสาธารณประโยชนใหเกิดประโยชนตอผูเรยีน
ในทุกระดับตอไป 
  2. ผูบริหารสถานศึกษาควรศึกษาสภาพปญหาที่เกิดจากการนำคูมือไปใชเพื่อสนับสนุน สงเสริม ใหคำปรึกษา
และเพ่ิมเวลาใหครูไดศึกษาคูมือใหมากข้ึน 
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